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INTRODUCAO

O Ensino de Ciéncias por Investigacao (EnCl) tem se consolidado como uma abordagem didatica
crucial para a superagao do ensino tradicional, que muitas vezes restringe a ciéncia a mera
transmissdo de fatos e conceitos (GIL PEREZ; CARVALHO, 2005). Essa abordagem busca
engajar o estudante ativamente no processo de constru¢gdo do conhecimento,trazendo para a sala
de aula, as etapas e o espirito do trabalho cientifico. Conforme o pensamento de Dewey, o
conhecimento significativo é construido a partir da experiéncia ativa e da reflexao sobre problemas
praticos, distanciando-se de um modelo que trata a ciéncia como um "livro de receitas" (DEWEY,
1979).

O ENCI é particularmente relevante no Ensino Fundamental |, especialmente para alunos do 4°
ano. Nesta fase, as criangas possuem uma curiosidade inata e uma capacidade cognitiva em
franco desenvolvimento para estabelecer relacbes de causa e efeito. Estruturar o aprendizado
através de problemas investigativos atende a necessidade de desenvolver o Letramento Cientifico
desde cedo (KRASILCHIK; SASSERON), capacitando os alunos a formularem questdes, a
coletarem evidéncias e a distinguirem hipéteses de conclusdes. A investigacao, nesse contexto, é
a chave para a formagao do pensamento critico e da autonomia investigativa, que servira de base

para a Alfabetizacao Cientifica nos anos seguintes.

A pratica do Ensino de Ciéncias por Investigacdo emerge como uma resposta direta a tensao
estabelecida pelo curriculo prescrito, que historicamente privilegia a memorizagao e a acumulagao
de conceitos descontextualizados. Esse modelo tradicional, centrado na transmissdo passiva do
conhecimento, materializa o que Paulo Freire (1996) criticou como a "Educacgao Bancaria", onde o
aluno é visto como um recipiente vazio a ser preenchido, alheio a sua realidade e as tematicas
que lhe sdo significativas. Em contrapartida, o ECI propée uma pratica problematizadora e
libertadora, que busca desenvolver a autonomia e o pensamento critico do estudante. A
metodologia investigativa justifica-se, assim, por ser um instrumento capaz de desmistificar

conceitos e estimular a curiosidade, ao abordar tematicas que fazem sentido para os estudantes



4°EnECI”

(como a investigacao de fungos em alimentos, ligada diretamente ao cotidiano). O desafio
pedagogico, nesse sentido, reside em subverter essa légica bancaria, transformando o aluno de
objeto de ensino em sujeito da prépria aprendizagem, e utilizando o método cientifico como

ferramenta de integragao do individuo na sociedade.

A colaboracdo efetiva entre licenciandos e professores dos anos iniciais constitui um pilar
fundamental para a melhoria continua da qualidade educacional. Para os futuros docentes, essa
parceria é crucial para o desenvolvimento profissional, pois permite a superagao do
distanciamento entre a teoria académica e a pratica multifacetada da sala de aula. Ao vivenciar o
cotidiano escolar, o licenciando adquire a experiéncia necessaria para adequar as estratégias
pedagogicas a realidade dos alunos. Simultaneamente, o professor em servigo se beneficia do
intercambio ao receber o aporte de pesquisas e referenciais tedricos atualizados, o que estimula a
reflexdo sobre a propria pratica e a inovagdo metodolégica. Essa interacdo mutua estabelece um
ciclo virtuoso de formagéao, onde o rigor da universidade encontra a dindmica da escola, elevando

o nivel de ensino e qualificando as experiéncias de aprendizagem dos estudantes.

O presente relato de experiéncia tem, portanto, como objetivo central analisar a eficacia da
implementacdo de uma Sequéncia Didatica Investigativa aplicada em trés turmas do 4° ano do
Ensino Fundamental I. A sequéncia didatica foi estruturada com foco na analise de variaveis e na
coleta de evidéncias, abordando o tema das Condi¢des de Vida dos Microrganismos (Fungos).
Busca-se, através da anadlise das respostas dos estudantes e das escolhas metodoldgicas feitas
por eles, evidenciar o potencial do Ensino de Ciéncias por Investigagdo para o desenvolvimento
de habilidades essenciais que superam a visao de ciéncia como um "livro de receitas". Carvalho e
Gil Pérez (2011), por exemplo, defendem que a investigacdo € o Unico caminho para que o aluno
construa o conhecimento ativamente, desenvolvendo a autonomia para a formulacdo de
hipéteses, o controle de variaveis e a distingao entre hipétese e conclusao. Analisando a vivéncia
dos alunos com a sequéncia didatica sobre fungos, este trabalho pretende demonstrar o impacto
do Ensino de Ciéncias por Investigacdo na autonomia investigativa e na formag&o do pensamento

critico desde os anos iniciais.

METODOLOGIA

Expor a descricdo detalhada da experiéncia, incluindo o periodo temporal, as caracteristicas do
local, a caracterizagao da atividade relatada, de seus participantes e dos recursos envolvidos, a

acao desenvolvida e os cuidados éticos tomados.

2.1. Cenario, Participantes e Periodo Temporal
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A atividade de Ensino de Ciéncias por Investigacao (EnCl) ocorreu em uma Escola de Ensino
Fundamental situada na regido Leste da Cidade de Sao Paulo. O cenario socioeconémico da
comunidade escolar é relevante, com aproximadamente 80% dos estudantes sendo beneficiarios

do programa Bolsa Familia e cerca de 71% dos lares chefiados por maes solo.

A importancia de detalhar a situagdo socioecondmica dos estudantes € crucial para a validade
metodolégica da pesquisa. Analisar este perfil socioeconémico permite a equipe de pesquisa e
aos docentes compreender as reais barreiras de acesso e as demandas atitudinais do
publico-alvo. Essa realidade justifica a decisdo de realizar a intervencdo integralmente no
ambiente escolar, pois, nesse contexto, a escola se estabelece como o unico laboratério ou
espaco seguro para a iniciagcao cientifica. O conhecimento desse perfil é, portanto, indispensavel
para o planejamento didatico, pois a atividade de Ensino por Investigagdo atua como um
instrumento de equidade, fornecendo os recursos e o suporte necessarios para o desenvolvimento

das habilidades investigativas que seriam inacessiveis fora do ambiente escolar.

As atividades foram desenvolvidas ao longo de 3 aulas de 50 minutos, iniciando-se na Aula 1, com
a introdugdo de uma discussao sobre o que eram as manchas que ficam visiveis quando os
alimentos estao estragados. O publico-alvo foram trés turmas do 4° ano do Ensino Fundamental,

com cerca de 30 estudantes por turma.

O corpo docente atuou de forma colaborativa: a professora de Ciéncias (graduada em Pedagogia
e Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas) trabalhou em equipe interdisciplinar com dois bolsistas do
projeto PRILEI-UFABC (estudantes de Licenciatura Interdisciplinar em Ciéncias Naturais e

Exatas), que foram responsaveis pelo planejamento e aplicagdo da sequéncia didatica.

3.2. Caracterizagao da Atividade e Recursos

A Sequéncia Didatica teve como foco a tematica dos fungos e as condicbes de vida dos

microrganismos. Os objetivos que guiaram a atividade foram:

1. Compreender o que €& um microrganismo, realizar a analise de variaveis para o
crescimento e desenvolver uma postura critica para discutir temas de saude e o risco do
consumo de alimentos mofados.

2. Participar de praticas cientificas como a observacéo e experimenta¢do, com envolvimento
em um nivel basico de planejamento e analise de registros para construir explicagdes para

0 problema.

Os recursos utilizados foram: Tomate (como meio de cultura), sacos plasticos, plastico filme, papel

aluminio e imagens de alimentos mofados.
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3.3. Acao Desenvolvida e Investigacao de Variaveis
3.3.1. Problematizagdo e Formulagao das Hipéteses Iniciais

A primeira aula iniciou-se com a sondagem do conhecimento prévio através da apresentacéo de
imagens de alimentos mofados e da pergunta disparadora: “O que é isso que apareceu nos

alimentos?”. As respostas dos alunos foram registradas no caderno.

Figura 1: Imagem ilustrativa de uma banana estragada.

Fonte: Vecteezy.

Apb6s ouvir as respostas dos alunos e discutir um pouco, cada grupo recebeu dois tomates
maduros e foi desafiado a escolher um local e materiais que levassem um tomate a mofar

(condigdes ideais) e um local que impedisse o mofo (condigbes adversas).

1. Registro de Hipoteses: Os alunos registraram suas escolhas e justificativas em seus
cadernos, respondendo as seguintes perguntas, o que demonstra o primeiro nivel de
planejamento experimental:

o 1 — Qual o lugar escolhido para colocar o tomate que devera mofar? Por que vocé
escolheu esse lugar?

o 2 — Qual o lugar escolhido para colocar o tomate que ndo devera mofar? Por que
vocé escolheu esse lugar?

o 3 — Seu grupo utilizou algum material complementar? Porque?

Padronizagao e Rigor: Foi determinado que todos os grupos trabalhariam com tomate, garantindo
a padronizagdo para a comparagdo de resultados. Além disso, os pedacos de tomate néao

deveriam ser trocados de lugar em nenhum momento.
3.3.2. Andlise de Variaveis e Discussao de Padroes

A segunda aula da sequéncia didatica tinha o objetivo de aprofundar o pensamento critico dos

estudantes e promover discussbes sobre quais seriam os resultados encontrados. Os estudantes
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precisavam inicialmente preencher uma tabela que ia delimitar quais eram os fatores abiéticos dos

locais que foram escolhidos para reservar os tomates.

Tabela 1: Tabela utilizada para organizar os fatores abioticos de cada grupo.

TOMATE 1 GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4

Escuro/Claro

Limpo/Sujo

Quente/Frio

Umido/Seco

Abafado

Fonte: Autoria prépria.

Os alunos precisavam preencher a tabela com os dados do seu préprio grupo mas também com
os dados dos outros grupos, nesse momento, todos os estudantes compartilharam entre si suas
escolhas e os motivos. Depois disso, os discentes precisavam analisar se existia alguma relagao
entre os lugares que foram escolhidos pelos grupos para mofar ou para conseguir conservar 0s
tomates. Por fim, eles foram questionados sobre o motivo de terem escolhido apenas aqueles

lugares especificos. As respostas foram registradas no caderno.
3.3.3. Validagdo Empirica e Analise Comparativa

Na terceira aula, depois de 15 dias, os alunos receberam de volta os tomates para observar as
mudangas que estavam visiveis e definir se 0 objetivo - de mofar ou conservar o tomate - foi
atingido. Os estudantes também tiveram a chance de observar os tomates dos outros grupos, com
o intuito de que eles percebessem que, além dos fatores abidticos, o material que eles escolheram
para envolver os tomates também poderia afetar de forma positiva ou negativa os objetivos do

experimento.

Figura 1: Tomates que os alunos analisaram.



Fonte: Autoria propria.

E importante salientar que, a partir dos resultados obtidos pelos grupos, foi possivel tracar uma
linha interessante que fez os estudantes perceberem que, mesmo colocando o tomate no mesmo
lugar - como por exemplo geladeira ou janela do laboratério - o tipo de material utilizado para
embalar os tomates também importam muito para a conservagao ou deterioragdo do mesmo. Foi
muito cativante ver os alunos descobrindo e comparando com o0s outros grupos para chegar

nessas conclusoes.

3.4. Conexao e Impacto Social: Ciéncia, Saude Alimentar e Realidade dos Alunos

Como ja citado anteriormente, a maior parte dos alunos da escola sao beneficiarios do Programa
Bolsa Familia, sabe-se que, um dos objetivos do Bolsa Familia € combater a fome e a
inseguranga alimentar, dito isso, o objetivo de toda essa sequéncia didatica - além de explicar o
conceito de fungos - era conversar com os estudantes sobre uma pratica muito comum que é
cortar a parte mofada do alimento e comer o restante. Quando foi questionado aos alunos se essa
era uma pratica recorrente nos lares, a maioria deles respondeu de forma positiva, e isso € muito
preocupante, é fato que esse habito esta intrinsecamente ligado a inseguranga alimentar pois
evita a perda do alimento e, consequentemente, evita essa vulnerabilidade alimentar.

Apés a observagao e conclusao de onde seriam os locais ideia para conservacao dos alimentos,
o tomate que estava mais conservado foi escolhido para fazer um teste, foi perguntado aos alunos
se eles comeriam e eles responderam novamente de forma positiva, apés a devolutiva o tomate
foi cortado e colocado no microscépio para observagdo microscopica, os estudantes foram
convidados a observar a lente e apareceram algumas hifas, que sao estruturas que indicam a
presenca dos fungos, depois que todos os estudantes observaram o microscopio, houve uma
discussao acerca da conscientizagdo sobre o desperdicio dos alimentos mas também priorizando

a importancia da saude alimentar.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise da Sequéncia Didatica (SD) sobre fungos, aplicada as turmas do 4° ano, demonstrou o
potencial do Ensino de Ciéncias por Investigacdo (ECI) para promover a construcdo ativa do
conhecimento, o desenvolvimento de habilidades de pesquisa e a conexdo com a realidade social

dos estudantes. Os resultados e as discussoes estao detalhados a seguir:

4.1. Da Hipétese Inicial ao Controle de Variaveis

O ponto de partida da investigagao (Aula 1), a partir da pergunta disparadora ("O que ¢é isso que
apareceu nos alimentos?"), permitiu sondar o conhecimento prévio dos alunos. As respostas
iniciais, que frequentemente se limitam a termos cotidianos como "sujeira" ou "estragado”, foram o
alicerce para a pratica investigativa. O desafio subsequente — escolher um local para mofar e
outro para conservar o tomate — forcou os estudantes do 4° ano a iniciarem o planejamento
experimental e o controle de variaveis, uma habilidade complexa para essa faixa etaria, mas que

os estudantes conseguiram delimitar sozinhos de forma bem fluida.

A estrutura da SD, ao pedir o preenchimento da Tabela 1 com os fatores abioticos (Escuro/Claro,
Quente/Frio, Umido/Seco, Abafado), levou os alunos a explicitarem suas hipéteses de forma
sistematizada (Aula 2). A pratica de compartilhar os dados com outros grupos ("Tomate 1, Grupo
1, Grupo 2, Grupo 3...") foi fundamental, pois, conforme defendido por Carvalho e Gil Pérez
(2011), a investigagdo € o caminho para que o aluno construa o conhecimento ativamente,
desenvolvendo a autonomia e o pensamento critico, e fazer isso de forma coletiva ajuda muito no

processo de aprendizagem dos estudantes como um todo.

4.2. A Legitimagao do Aprendizado Pratico e o Letramento Cientifico

A observagao dos resultados na Aula 3, apés 15 dias, serviu como a validagao empirica das
hipéteses iniciais. O processo investigativo ndo se limitou ao resultado individual, mas se expandiu

para a analise comparativa entre os grupos.

Essa vivéncia pratica reforcou o Letramento Cientifico (KRASILCHIK; SASSERON), pois os
alunos puderam distinguir a hipétese da conclusdo com base na evidéncia observada. A aluna
deixou de depender da figura do professor como unica fonte de informacdo e se engajou
ativamente no espirito do trabalho cientifico. Conforme Dewey, o conhecimento significativo é
construido a partir da experiéncia ativa e da reflexao sobre problemas praticos, o que a SD de

fungos proporcionou ao 4° ano.
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4.3. Conexdo com o Contexto Social: Superando a "Educagao Bancaria"

A SD alcangcou seu objetivo mais critico ao conectar o conceito de fungos a realidade
socioecondmica dos alunos, majoritariamente beneficiarios do Programa Bolsa Familia. A
discussao sobre o habito de cortar a parte mofada do alimento e consumir o restante — uma
pratica recorrente nos lares devido a inseguranga alimentar — demonstrou a urgéncia de uma

abordagem cientifica contextualizada.

Nesse ponto, a intervengdo materializou a critica de Paulo Freire (1996) a "Educagao Bancaria".
Em vez de apenas transmitir o conceito de fungos, hifas e micotoxinas, a SD transformou o aluno
em sujeito da prépria aprendizagem. A visualizacdo microscépica das hifas, as estruturas dos
fungos, no tomate conservado , foi a prova empirica que refor¢ou a conscientizagao sobre saude
alimentar, ultrapassando a vulnerabilidade alimentar sem moralizar a pratica familiar. A atividade
atuou como um instrumento de equidade , fornecendo recursos de laboratério (microscopio) para

discutir um problema urgente de saude publica, o que seria inacessivel fora do ambiente escolar.

4.4. A Sequéncia Didatica como Ferramenta de Formac¢ao Colaborativa

A estrutura da Sequéncia Didatica (SD) aplicada, planejada e executada em parceria entre os
licenciandos e a professora de Ciéncias, transcende a funcdo de mero roteiro de aula,
estabelecendo-se como um pilar de formagcdo colaborativa (ZABALA). A SD, ao organizar
intencionalmente o processo investigativo em etapas (sondagem, hipotese, observagdo e
conclusao), garantiu a progressdo do aprendizado e a coeréncia pedagodgica. Para os
licenciandos, essa parceria foi crucial para a superagéo do distanciamento entre a teoria do ECl e
a pratica multifacetada da sala de aula. Ja para a professora em servico, a colaboracéo forneceu o
aporte de referenciais tedricos atualizados, como o préprio Ensino por Investigagéo, estimulando a
reflexdo sobre as praticas e a inovagcao metodolégica. Assim, a SD investigativa ndo apenas
qualificou a experiéncia dos alunos do 4° ano, mas também estabeleceu um ciclo virtuoso de

formacgao mutua entre a universidade e a escola basica.

CONSIDERAGOES FINAIS
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O presente relato de experiéncia, focado na aplicagdo da Sequéncia Didatica (SD) investigativa
sobre fungos em trés turmas do 4° ano, demonstrou o potencial transformador do Ensino de

Ciéncias por Investigacao (ECI) para a formagao nos anos iniciais do Ensino Fundamental.

O estudo comprovou que a metodologia investigativa & capaz de promover uma mudanca
significativa na postura dos alunos, superando a Educacido Bancaria (Freire, 1996) e a visao
passiva da ciéncia. Ao serem desafiados a planejar e controlar variaveis (temperatura, umidade),
os estudantes desenvolveram habilidades de autonomia investigativa e pensamento critico que
sao essenciais para o Letramento Cientifico (Krasilchik; Sasseron). A validagdo das hipoteses
através da observagdo pratica (incluindo a visualizagdo microscépica das hifas) consolidou um

aprendizado ativo e significativo.

Além do ganho cognitivo, a SD alcangou um impacto social relevante ao conectar o conceito de
fungos a uma questdo urgente de saude publica e inseguranga alimentar, inerente a realidade
socioeconbmica da escola. Essa contextualizacdo demonstrou que o ECI ndo apenas ensina o
método cientifico, mas o integra a vida cotidiana do aluno, atuando como um instrumento de

equidade.

Por fim, a experiéncia validou a importancia da colaboragéo entre licenciandos e a professora da
escola, estabelecendo um ciclo virtuoso de formagdao mutua em que o rigor da Sequéncia Didatica
(Zabala) encontra a realidade da pratica. Recomenda-se a continuidade da implementagao de
SDs investigativas nos anos iniciais, garantindo que o desenvolvimento do pensamento cientifico

seja construido ativamente e com relevancia social desde a infancia.

Com base nas conclusbes obtidas, a principal implicacdo deste estudo reside na urgéncia de
integrar o Ensino de Ciéncias por Investigacdo (ECI) de forma continua e planejada no Ensino
Fundamental |. A aplicagado isolada de uma SD, embora eficaz para os objetivos imediatos, nao
garante a consolidacdo das habilidades de autonomia e Letramento Cientifico a longo prazo. E
fundamental que as escolas adotem as Sequéncias Didaticas investigativas como ferramenta
curricular sistematica, de modo a assegurar que o desenvolvimento do pensamento critico e da
postura questionadora seja um processo cumulativo, e ndo um evento pontual. Essa continuidade
€ 0 que permitirda que os alunos do 4° ano ndo apenas vejam a ciéncia em seu cotidiano, mas
internalizem a atitude investigativa, preparando-os de forma mais sdlida e equitativa para os

desafios do conhecimento cientifico nas etapas subsequentes da Educacao Basica.
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