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INTRODUCAO

O estagio curricular supervisionado pode ser compreendido como um espacgo fundamental na
formacéo inicial de professores, pois possibilita a aproximagéo entre os conhecimentos teéricos
construidos durante a formacado académica e a pratica pedagdgica desenvolvida no contexto
escolar (Zancul, 2011; Cruz & Bervian, 2021). Durante esse processo formativo, os licenciandos
vivenciam diferentes etapas, como a observagdo, coparticipacdo e regéncia de aulas, que
favorecem a compreensdo da dindmica da escola e das relagdes que a constituem. Dessa forma,
o estagio supervisionado caracteriza-se como um campo da aprendizagem profissional, no qual os
futuros docentes podem experienciar diferentes abordagens didaticas e iniciar a construgéo de

suas identidades docentes (Zancul, 2011; Cruz & Bervian, 2021).

No ambito do Ensino de Ciéncias, alguns desafios significativos ainda estdo presentes no
cotidiano escolar, como a falta de infraestrutura adequada, o excesso de conteudos nos
curriculos e a caréncia de formacdo continuada dos docentes (Nascimento; Veras; Farias,
2022; Silva, et al., 2025). Atrelado a isso, o foco apenas nos professores como autoridade

epistémica também se mostra como desafio a ser superado.

Diante desse cenario, torna-se pertinente a busca por abordagens que promovam a maior
participacao dos estudantes, estimulem o questionamento e favorecam a construgdo do
conhecimento cientifico. Nesse sentido, insere-se o Ensino de Ciéncias por Investigagéo (Enci),

compreendido por Solino, Ferraz e Sasseron (2015) como:

Uma abordagem didatica que possibilita que os estudantes construam, por meio
do envolvimento no processo de resolucao de situagdes-problema, entendimentos
sobre conceitos cientificos, bem como praticas e atitudes que se assemelham as
da propria da ciéncia. Entendemos que o ensino por investigagdo € uma forma de
aproximar a cultura cientifica da cultura escolar, permitindo o estabelecimento de
uma cultura propria da sala de aula de ciéncias (Solino; Ferraz; Sasseron, 2015,

p.1).
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Carvalho (2018) defende o Enci a partir do planejamento de atividades investigativas e de
Sequéncias de Ensino Investigativo (SEI). A SEI configura-se como uma abordagem de ensino
que estrutura as atividades de forma progressiva e busca incentivar os estudantes a elaborar e
fundamentar explicagdes, por meio do levantamento de hipéteses (Nascimento; Veras; Farias,
2022). Constitui, portanto, uma proposta didatica que orienta o planejamento pedagdgico,
favorecendo tanto a organizagao dos conteudos quanto a proposigao de situagdes que aproximam

os alunos do fazer cientifico.

Coelho e Ambrozio (2019) ressaltam que o ensino por investigagdo requer uma mudanga de
postura docente. Nessa abordagem, o professor se coloca como interlocutor e promove a
argumentacdo, problematiza situagcbes, introduz e seleciona ideias, além de formular
questionamentos com o objetivo de inserir os estudantes em uma pratica discursiva que os
reconhece como agentes construtores do conhecimento no contexto social da sala de aula. Dessa
forma, é necessario que discussdes acerca do Enci ja se iniciem durante a formagéao inicial de

professores.

Diante dessas consideragdes, o presente trabalho tem como objetivo apresentar as reflexdes
iniciais de uma licencianda em Ciéncias Biolégicas, sobre o planejamento e implementagédo de
uma SEl com tema transporte pela membrana. As atividades foram desenvolvidas com turmas de
primeiro ano do ensino médio, no ambito da disciplina de Estagio Supervisionado em Ensino Il.
Busca-se descrever as etapas de elaboragdo, execugcdo e a analise dos resultados da
intervencao, destacando como a SEI contribuiu para o ensino dos processos de transporte de
membrana, com énfase em endocitose e exocitose, e como favoreceu a aproximagcdo dos

estudantes com as praticas da investigacao cientifica.
METODOLOGIA

A SEI foi desenvolvida em trés turmas do primeiro ano do Ensino Médio, na disciplina de Biologia,
em uma escola estadual localizada no municipio da Serra, Espirito Santo, no segundo semestre
de 2025.

O planejamento ocorreu conforme as orientagdes curriculares da Secretaria da Educagao do
Espirito Santo (SEDU) para o terceiro trimestre, tendo como foco o objeto de conhecimento
“Niveis microscopicos de organizacdo estrutural dos seres vivos — Transporte de Substancias
pelas membranas celulares”. A proposta foi desenvolvida de forma colaborativa entre a
licencianda, a professora de Biologia supervisora da disciplina de estagio e uma mestranda em

educacao que desenvolve sua pesquisa na instituicdo de ensino.
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A SEI foi estruturada seguindo as etapas caracteristicas propostas por Coelho e Ambrozio (2019):
Proposi¢cdo de uma situagao-problema, levantamento de hipéteses, desenvolvimento de estratégia
para resolugdo do problema, analise dos resultados e sistematizagdo do conhecimento, como

apresentado na Tabela 1.

Tabela 1. Planejamento da SEI sobre endocitose e exocitose.

Aula Intencionalidade Descrigao resumida Recursos
utilizados

1,2 Contextualizagao/ A aula iniciou-se com uma contextualizagdo sobre o Computador; Data
Problematizagao/ sistema  imunoldgico, retomando conhecimentos Show; caderno e
Levantamento de prévios dos estudantes. Em seguida, foi apresentado o lapis.
hipéteses estudo de caso envolvendo a bactéria Streptococcus

pneumoniae, destacando como o corpo identifica e
reage a microrganismos invasores. A partir dessa
situacéo, introduziu-se a pergunta-problema: “Se os
macroéfagos néo tém boca, de que forma conseguem
‘comer’ e eliminar microrganismos invasores?”.

Ap6s a apresentagdo do caso, os estudantes foram
organizados em grupos para discutir possiveis
respostas, elaborando hipéteses com base em seus
conhecimentos  prévios. As hipoteses foram
socializadas e discutidas coletivamente.

3 Desenvolvimento de Os grupos receberam um texto explicativo sobre Computador; texto
estratégia para endocitose e exocitose, contendo exemplos, esquemas impresso; Data
resolugao do e descrigdes dos processos. Essa etapa teve como Show; caderno e
problema - Teste de objetivo permitir que os estudantes comparassem suas lapis.
hipéteses hipéteses com o conhecimento cientifico. A mediagao

docente auxiliou na compreensdo e na validagao ou
refutacdo das hipoteses.

4 Analise dos Para finalizar a SEI, realizou-se a sistematizagédo dos Computador; Data
resultados e conceitos de endocitose (fagocitose e pinocitose) e Show; caderno e
sistematizagdao do exocitose por meio de slides, videos e imagens. A lapis.
conhecimento. turma discutiu os acertos e equivocos presentes nas

hipéteses iniciais, permitindo consolidar o
entendimento dos processos e relaciona-los ao estudo
de caso apresentado na primeira aula.

Fonte: autoria prépria.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados da aplicacdo da SEI foram analisados a partir das observagdes e registros
produzidos pela licencianda durante as aulas, bem como das produgdes escritas dos estudantes
ao longo das atividades. Durante a primeira etapa da SEI, o sistema imunoldgico foi apresentado
aos alunos por meio de questdes disparadoras, com o objetivo de promover engajamento inicial e
avaliar os conhecimentos prévios acerca do tema. Quando questionados sobre conhecer ou ndo
esse sistema, a maioria dos estudantes respondeu apenas “sim” ou “nao”, indicando um repertério
ainda superficial ou pouca seguranga para expressar seus saberes. Contudo, ao serem indagados

sobre a importancia desse sistema para o organismo, a participacdo tornou-se mais ativa. Os
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estudantes mencionaram fungdes como protegcao contra doencas e produgdo de anticorpos,
demonstrando que associam o sistema imunoldgico principalmente a defesa do organismo. Além
disso, ao longo dessa etapa, a manifestacao de duvidas e comentarios dos alunos possibilitou a
retomada de outros conteudos curriculares, como niveis de organizagao dos seres vivos, distingéo
entre imunidade inata e adaptativa, principios de vacinacdo e memaria imunolégica. Assim, foi
possivel observar que a contextualizagdo favoreceu a construgdo de um cenario que mobilizou

outros conhecimentos.

Na etapa seguinte, os estudantes foram divididos em grupos e apresentados a situagéo-problema:
“Se 0s macréfagos nédo tém boca, de que forma conseguem ‘comer’ e eliminar microrganismos
invasores?”. Apos a implementacdo da SEl e em articulagdo com a professora de estagio da
universidade, compreendemos que o problema deveria partir de uma analise de uma situagao
real, a partir das experiéncias dos alunos, ndo apenas um problema cientifico. Dessa maneira,
entendemos a necessidade de adapta-lo para uma préoxima experiéncia, pois, conforme Sasseron
(2020):
Um bom problema em uma aula de ciéncias envolve a constru¢do do cenario de
investigacado. Este cenario pode ser composto por ideias trabalhadas em aulas
anteriores ou por elementos da experiéncia cotidiano dos estudantes. O
importante é ser o problema capaz de mobilizar a agdo dos alunos e, por isso, &

preciso que esteja relacionado a conhecimentos ja adquiridos (Sasseron, 2020,
p.12).

Apods a problematizagdo, os estudantes foram orientados para o levantamento de hipoéteses.
Durante essa etapa, observou-se maior engajamento deles, que passaram a debater entre si,
justificar suas ideias e construir explicagdes coerentes com base em seus conhecimentos prévios.
Em seguida, as hipoteses formuladas pelos grupos foram socializadas com toda a turma,
evidenciando diferentes niveis de compreensao sobre os processos de endocitose e exocitose. De
modo geral, os alunos demonstraram entender que os macréfagos englobam o microrganismo,

embora apresentassem explicagcdes variadas sobre 0 mecanismo responsavel por esse processo.

Entre as explicagdes desenvolvidas pelos discentes, alguns grupos afirmaram que o macréfago
“‘usa a membrana celular para englobar e destruir o microrganismo”, enquanto outros propuseram
que a célula imunoldgica “absorve as bactérias e as destréi com substancias internas". Em um dos
grupos, a entrada da bactéria foi associada ao transporte ativo (“entra pela membrana plasmatica
pelo transporte ativo”), demonstrando que determinados estudantes tentaram aplicar
conhecimentos de conteudos anteriormente abordados. Por outro lado, surgiram outras hipéteses
que enfatizavam a fusdo ou mistura entre a célula e o patégeno, como é o caso: “0 macrofago se
funde com a bactéria, facilitando sua destruicao” e “se misturam com a bactéria, tornando-se um

organismo maior”, que demonstram concepg¢oes alternativas aos processos celulares reais.

Para a etapa de testagem de hipoteses, foi elaborado um texto dissertativo-expositivo sobre os

processos de endocitose (fagocitose e pinocitose) e exocitose, acompanhado de representacdes
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graficas desses fenbémenos. Apds a leitura, os alunos deveriam discutir se as hipdteses
levantadas deveriam ser validadas ou descartadas. Po, muitos estudantes demonstraram
dificuldade em relacionar o conteudo do texto com as proprias explicagoes. Além disso, foi
observado baixo engajamento durante essa etapa, possivelmente associado ao tipo de material
oferecido para a investigacdo. Sasseron (2020) ressalta que, apesar de serem mais comuns e de
gerarem maior interesse, os problemas experimentais ndo s&o os Unicos a serem propostos, ja
que a partir da leitura de um texto, por exemplo, pode-se criar um ambiente propicio a
investigagdo. Entretanto, alguns estudantes verbalizaram incbmodo com a necessidade de leitura,
0 que resultou em participacdo superficial e na conclusao da tarefa apenas para obtengdo do
visto. Consequentemente, parte da turma validou ou refutou hipéteses de forma inadequada,

revelando que a compreensao do texto nao foi plenamente efetiva.

Apesar disso, durante as etapas iniciais da SEI, foi possivel observar uma aproximagcao dos
estudantes com os elementos da atividade cientifica a partir do desenvolvimento de praticas como
o levantamento e testagem de hipéteses, proposicao de ideias, avaliagdo de ideias e construgéo
de explicagdes. Tal fato sinaliza o potencial do Enci para a apropriacdo e dominio dos conteudos,

técnicas e processos das ciéncias.

Ja a sistematizagdo do conhecimento ocorreu por meio de uma aula expositiva sobre os
mecanismos de transporte celular. Comparada as demais etapas, essa atividade apresentou o
menor engajamento por parte dos estudantes, mesmo com 0 uso de recursos audiovisuais. A
auséncia de participagdo ativa indicou que, nessa etapa, os alunos assumiram um papel mais
passivo, limitando-se a ouvir a exposi¢ao da licencianda. Esse comportamento pode ter dificultado
a consolidacado dos conceitos trabalhados e reforca a necessidade de praticas mais dialdgicas,

mesmo nos momentos finais da sequéncia.

Devido a atrasos no calendario universitario, o Estagio Supervisionado em Ensino Il precisou ser
realizado durante os meses finais do ano letivo da escola. Em fungao desse cenario, ndo houve
oportunidade de estabelecer um contato prévio com as turmas, ja que a limitagdo de tempo exigiu
que a SEI fosse aplicada de forma imediata. Isso pode ter contribuido para o baixo engajamento
dos estudantes, tanto pela natural hesitagdo em interagir com uma professora nova, quanto pelo
desgaste tipico do final do periodo escolar, quando o interesse por novos conteudos tende a
diminuir. Além do impacto no engajamento, o tempo reduzido restringiu a possibilidade de
discussdes aprofundadas sobre as percepcbes levantadas pelos alunos durante a etapa de

investigacao, o que pode ter comprometido a consolidagdo de alguns conceitos.

Além das condicbes atipicas do calendario, a implementacdo da SEI representou o primeiro
contato da licencianda com o ensino por investigagdo, o que gerou inseguranca durante o
planejamento e a execugdo das atividades. Por se tratar de sua primeira pratica utilizando essa

abordagem didatica, houve dificuldade em assumir plenamente uma postura investigativa,
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principalmente no que diz respeito a estimular a autonomia dos estudantes, elaborar perguntas
que promovessem a formulacado de hipéteses e problematizacdo das respostas dos alunos. Essa
reflexdo ressalta que por mais que a situacao-problema seja potencialmente investigativa “é
preciso que o professor crie um ambiente investigativo problematizador, capaz de direcionar o
olhar ingénuo do aluno sobre o objeto de estudo para um olhar analitico, metddico e rigoroso que
se aproxime da cultura cientifica” (Solino; Sasseron, 2018, p.117). Nesse contexto, o papel da
professora supervisora foi essencial. Sua presenga atuou como suporte formativo, favorecendo a
seguranca da licencianda, auxiliando na mediac&do das discussdes e contribuindo para a criagcado
de condicbes efetivas para o desenvolvimento da pratica investigativa. Essa interagcao colaborativa
evidencia como o estagio supervisionado se constitui como espacgo de aprendizagem, em que o

licenciando aprende a ensinar ao mesmo tempo em que ensina (Pimenta; Lima, 2017).
CONSIDERAGOES FINAIS

A SEI implementada possibilitou a licencianda vivenciar, pela primeira vez, uma abordagem
voltada para a resolugao de problemas, construcao coletiva de explicacbes e participacado ativa
dos estudantes. Apesar dos desafios impostos pelas condigbes atipicas do estagio, como a
realizacao da pratica nos meses finais do ano letivo e auséncia de contato prévio com as turmas,
a experiéncia permitiu observar que, mesmo em cenarios incomuns, a participagcao e engajamento
dos alunos ainda podem ser incentivadas, levando em conta a aproximagao desses sujeitos com

atitudes e procedimentos tipicos da Ciéncia.

Ademais, a SEI evidenciou a importancia dos professores supervisores na mediacao e integragao
dos estagiarios com o ambiente escolar, auxiliando no desenvolvimento de uma postura
investigativa durante a formacao inicial. Logo, a experiéncia contribuiu tanto para o crescimento
profissional da licencianda quanto para a reflexdo sobre as condi¢des reais de implementacgao de
praticas investigativas em escolas publicas. Apesar das limitagdes, o processo permitiu
reconhecer avangos, identificar fragilidades e compreender que a formagao docente se constroi de
maneira gradual e dialogica, especialmente quando ha colaboragdo entre licenciandos,

supervisores e demais profissionais envolvidos.
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