4°EnECI"

APRENDENDO PH POR MEIO DA ATIVIDADE
EXPERIMENTAL PROBLEMATIZADA (AEP) EM COSMETOLOGIA:
UMA ABORDAGEM INVESTIGATIVA PARA O ENSINO DE QUIMICA

Rodrigo do Nascimento Borreti-?’, Fabiana da Silva Kauark', Paulo Rogerio

Garcez de Moura'#4, Marcella Leite Porto'
'Programa de Mestrado Profissional em Quimica em Rede Nacional -PROFQUI, Instituto Federal do
Espirito Santo — IFES, Vila Velha, ES, Brasil.
2Secretaria de Educacgéo do Espirito Santo - SEDU
SInstituto Federal do Espirito Santo — IFES, Vila Velha, ES, Brasil.
“Universidade Federal do Espirito Santo (UFES), Vitdria, Espirito Santo, Brasil
*Autor para correspondéncia: rodrigoborreti@gmail.com

INTRODUGAO

Este estudo relata a aplicagdo da Atividade Experimental Problematizada (AEP) no ensino de
quimica, com foco no conceito de pH. Frequentemente, esse tema é reduzido a abstragdes e
célculos complexos, 0 que, segundo Rocha e Vasconcelos (2016), reflete uma estrutura de

ensino que dificulta a compreensao dos conteudos pelos alunos.

Para enfrentar a escassez de recursos e o0 desinteresse escolar, o uso de metodologias ativas
como a AEP permite que o discente atue como protagonista de sua aprendizagem. Silva e
Moura (2018) definem esse processo como o uso da experimentagao para resolver problemas
inicialmente propostos, o que favorece uma compreensao profunda dos fendmenos cotidianos.
Assim, a AEP torna-se um referencial privilegiado para transformar o aluno de receptor
passivo em investigador ativo (GONCALVES et al., 2021).

Nesse contexto, a cosmetologia surge como uma ferramenta pedagdgica potente por sua
natureza interdisciplinar e presenca direta no cotidiano. A produgao de cosméticos em sala de
aula articula teoria e pratica, desenvolvendo habilidades investigativas e analise critica. O
objetivo deste trabalho é relatar essa experiéncia, utilizando a formulagao de um produto de
higiene pessoal para promover uma aprendizagem significativa sobre o pH. Articular a AEP
com o Ensino por Investigacao (ENCI) é uma estratégia poderosa porque, embora sejam
conceitos distintos, eles compartiham o mesmo DNA pedagdgico: o protagonismo do
estudante (CARVALHO, 2013; SILVA e MOURA 2018).

METODOLOGIA

Este estudo foi desenvolvido por meio da implementagcdo de uma AEP, utilizando aulas
tedrico-praticas para o ensino do potencial hidrogeniénico (pH) a estudantes do segundo ano
do ensino médio. A pesquisa foi conduzida em conformidade com as diretrizes éticas
estabelecidas para estudos envolvendo seres humanos, tendo sido iniciada apds a aprovagao

pelo Comité de Etica em Pesquisa do Instituto Federal do Espirito Santo (IFES), sob o parecer
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de numero CAAE 85377724.2.0000.5072. A participagao dos estudantes ocorreu
mediante a assinatura prévia do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e do

Termo de Autorizacao de Uso de Imagem (TALE), devidamente assinados pelos responsaveis

legais e pelos préprios participantes.

O estudo foi realizado com amostragem nao probabilistica por conveniéncia, envolvendo duas
turma composta por 55 estudantes matriculados no segundo ano do ensino médio, com
idades entre 15 e 17 anos, da escola EEEFM Manoel Rozindo da Silva localizada no bairro
Meaipe, no municipio de Guarapari, Espirito Santo. A escolha da faixa etaria estudada
justifica-se pelo fato de o conteudo de potencial hidrogeniénico (pH) ser abordado nesse ano

escolar.

AAtividade Experimental Problematizada (AEP) foi desenvolvida ao longo de dez aulas, sendo

sete tedricas e trés experimentais, que foram divididas da seguinte forma:

e Aula 1: Mobilizagao e Diagndstico — Apresentagéo do “Magic Gloss” (cosmético com
indicador de pH) para despertar a curiosidade. Seguiu-se uma discussao sobre conhe-
cimentos prévios e aplicacao de pré-teste (escala Likert).

o Aulas 2 e 3: Fundamentacgao e Experimentagao Qualitativa — Entrega dos Diarios
de Bordo e da Revista Vintset para estudo tedrico e historico. Realizou-se um experi-
mento com indicador natural (repolho roxo) e itens do cotidiano para identificar a es-
cala de pH.

o Aulas 4 e 5: Contextualizagdo e Calculos — Estudo do pH da pele humana e sua
importancia na formulacao de cosméticos, seguido da introdugédo aos calculos mate-
maticos de pH e pOH.

e Aula 6 e 7: Acao Experimental (Laboratério) — Produgcao supervisionada do “Magic
Gloss”. Os alunos, organizados em grupos, realizaram pesagem, aquecimento e ho-
mogeneizagao das matérias-primas, aplicando calculos de concentragdo em massa.

o Aulas 8: Sistematizacao e Avaliagao — Interpretagcao dos resultados e elaboragao de
cartazes no Canva.

e Aulas 9: Socializagao - Realizou-se uma aula dialogada para socializagéo das des-
cobertas e aplicagdo do pos-teste.

e Aula 10: Encerramento — Entrega dos Diarios de Bordo e compartilhamento final das

experiéncias e aprendizagens vivenciadas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O pré-teste revelou lacunas conceituais que fundamentaram a AEP, a qual, por meio do ENCI
e da producao de cosméticos, promoveu a transicao da teoria a pratica. Essa abordagem

resultou em avangos significativos no pés-teste, consolidando a compreensao sobre o pH.
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Assim, a proposta ressignificou o conhecimento quimico, conectando-o de forma

eficaz a realidade cotidiana dos estudantes.

Os dados, tratados com anonimato e confidencialidade, foram organizados no Microsoft Excel
para analise descritiva por meio de graficos. O objetivo foi avaliar a eficacia da AEP e da
cosmetologia como ferramentas pedagdgicas, identificando mudangas na percepgao,

conhecimento e interesse dos alunos sobre o conteudo de pH.
Grafico 1 — Resultados do questionario Pré-teste aplicado para verificagdo dos conhecimentos prévios

dos estudantes.
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Fonte: Elaborado pelo autor.

Os resultados iniciais revelaram conhecimentos heterogéneos e confusdes conceituais, como

a inversao da escala de pH e a dificuldade em conectar a Quimica ao cotidiano. Essa lacuna

evidenciou as limitagdes do ensino tradicional, justificando a intervengdo via cosmetologia

como estratégia de alfabetizagao cientifica. A proposta visa converter conceitos abstratos em

aprendizagem significativa através da experimentagao pratica.

Grafico 2 - Resultados do questionario Pds-teste aplicado para verificagdo da evolugdo dos

conhecimentos dos estudantes apds a realizagao do planejamento da AEP.
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Fonte: Elaborado pelo autor.

Os resultados do pos-teste demonstraram um avanco expressivo na compreensao do pH,
com destaque para a consolidagéo do entendimento sobre a variabilidade bioldgica (100% de
concordancia) e a superacdo de concepgbes equivocadas sobre a escala quimica. A
metodologia da AEP, focada na produgao do gloss, foi reconhecida por 85% dos alunos como
fundamental para a compreensao dos indicadores, promovendo uma percepgao critica sobre
o ajuste do pH em formulagdes para a saude cutinea. Essa evolugao indica que a articulacéo
entre observacao pratica e interpretacao tedrica permitiu que os estudantes deixassem a
abordagem puramente numérica para interpretar o pH como um paradmetro funcional e
determinante na estabilidade de sistemas quimicos e biolégicos (CASEY et al., 2010). Assim,
a contextualizagdo com a realidade dos participantes favoreceu uma aprendizagem

significativa, reforgando a importancia técnica e tecnoldgica desse indice (PROKSCH, 2018).

Dessa forma, os resultados indicam que a compreensdo do potencial hidrogeniénico foi
favorecida pela integracao entre experimentacao, analise critica dos dados e contextualizagao
aplicada. Essa articulacdo mostrou-se essencial para a construgao de um entendimento mais
consistente do conceito de pH, evidenciando o papel da experimentacido como mediadora do

processo de aprendizagem em conteudos de quimica com aplicagdo cosmética.
CONSIDERAGOES FINAIS

A AEP no ensino de quimica configura-se como uma ferramenta pedagdgica central para a
construgdo ativa do conhecimento, ao favorecer a participacdo dos estudantes, o
desenvolvimento de competéncias investigativas e a articulagdo entre teoria e pratica. Os
estudos desenvolvidos evidenciam que atividades experimentais potencializam a
compreensdo de conceitos abstratos, incrementam a motivagdo e o engajamento discente,

além de incentivo a colaboragao, a argumentacao e o pensamento critico em sala de aula.

Os resultados corroboram a literatura do Ensino de Ciéncias por Investigacdo (ENCI),
demonstrando que o engajamento e a compreensao conceitual aumentam quando os
estudantes investigam problemas auténticos e contextualizados. Ao estruturar o plano de
ensino em etapas de problematizac&o, hipoteses e analise de evidéncias, tendo o "Magic
Gloss" como fio condutor, a proposta promoveu a centralidade do aluno e a argumentagéo
cientifica. Os altos indices de concordancia refletem que essa abordagem investigativa foi
eficaz para converter o conceito abstrato de pH em um conhecimento aplicado e com

significado real.

Em resumo, as evidéncias coletadas apontam que o trabalho atingiu seu objetivo de qualificar
o ensino de pH no ensino médio, contribuindo tanto para o dominio conceitual quanto para o

desenvolvimento de praticas cientificas escolares, como argumentagao, uso de evidéncias e
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tomada de decisdo informada. Ao mesmo tempo, abrem-se perspectivas para
adaptagdes da proposta a outros conteudos e contextos, reforcando a ideia de que uma
investigagdo, quando ancorada em temas socialmente relevantes, pode ressignificar a

Quimica escolar e aproxima-la da realidade e dos interesses dos alunos.
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