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INTRODUGCAO

A consolidagao da educacao inclusiva no Brasil, sustentada por normativas como a Politica
Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva (Brasil, 2008) e a Lei
Brasileira de Inclusdo (Lei n® 13.146/2015), reafirma o compromisso com a participagao plena de
estudantes publico-alvo da educacgao especial em ambientes escolares comuns. Entretanto,
pesquisas indicam que a presenca desses educandos na escola regular ndo garante, por si so,
processos formativos que considerem ritmos, modos de aprender e necessidades individuais,
especialmente no ensino de Ciéncias, cuja linguagem e praticas podem ampliar desigualdades
quando ndo mediadas adequadamente (Benite et al., 2015; Glat; Pletsch, 2011). Nesse cenario, 0
Atendimento Educacional Especializado (AEE) assume papel central ao organizar recursos e
estratégias de acessibilidade que ampliam as possibilidades de interagao, expressao e construgao
de significados (Brasil, 2008).

Paralelamente, a literatura contemporanea em Ensino de Ciéncias por Investigagéo (EnCl)
tem destacado a importancia de propostas pedagogicas que envolvam os estudantes na exploracao
de fenbmenos reais, no levantamento e teste de hipdteses, na analise de evidéncias e na
construgao de explicagdes fundamentadas (Brito; Fireman, 2018). O EnCl n&o se reduz a execugao
de experimentos, mas abrange praticas cientificas e epistémicas, como argumentagao, justificativa,
comunicagdo e revisdo critica, que aproximam os educandos dos modos de agir e raciocinar
proprios da ciéncia (Sasseron, 2018). Sedano e Carvalho (2017) acrescentam que essas praticas
se constituem socialmente, favorecendo cooperagao, negociagao de ideias e desenvolvimento da
autonomia, aspectos essenciais para estudantes da inclusdo, que se beneficiam de experiéncias

dialogadas, concretas e sensoriais.

A articulagao entre inclusao e investigagao cientifica torna-se especialmente promissora
quando se considera que metodologias ativas ampliam a participagdo, o engajamento e a autoria
dos estudantes na resolugao de problemas reais (Trindade; Santos, 2021). No contexto do ensino
de Ciéncias, praticas experimentais simples, acessiveis e contextualizadas (como o cultivo de
cogumelos comestiveis) possibilitam a observacao sistematica de fendbmenos, a manipulagédo de
variaveis, o registro de dados e a construgao progressiva de explicagdes, compondo um ambiente

fértil para o desenvolvimento de habilidades investigativas. Além disso, atividades relacionadas a
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alimentacéo e sustentabilidade dialogam com temas contemporaneos, tornando-se relevantes para

estudantes do Ensino Médio e especialmente adequadas ao trabalho no AEE.

Além de seu carater formativo, o projeto integrou o processo de construgcao das pesquisas
apresentadas na Feira de Ciéncias, Tecnologias e Arte do CEPI Gomes de Souza Ramos. Nessa
ocasiao, os estudantes participantes da presente pesquisa desenvolveram, sob orientacdo da
professora-pesquisadora, o trabalho Cultivo e analise de cogumelos como possibilidade de insergéo
na alimentagdo escolar, fundamentado nas etapas investigativas vivenciadas ao longo da
experiéncia. A proposta recebeu o primeiro lugar na categoria Educacgao Inclusiva, reconhecimento
que evidencia tanto o rigor cientifico alcancado pelos educandos quanto a poténcia pedagdgica de
praticas investigativas acessiveis, colaborativas e ancoradas em situa¢des concretas do cotidiano
escolar. Esse resultado fortalece a justificativa deste relato, ao demonstrar que a investigagéo
cientifica, quando conduzida com mediacao sensivel e recursos acessiveis, promove participagao

equitativa e legitima diferentes modos de aprender.

Apesar das potencialidades desse tipo de proposta, observa-se uma lacuna na literatura
quanto a experiéncias que integrem Ensino por Investigacdo, educagao inclusiva e praticas
experimentais no Ensino Médio publico. A maior parte das pesquisas concentra-se em turmas
regulares ou em propostas investigativas de maior complexidade, enquanto iniciativas simples,
acessiveis e viaveis no cotidiano escolar, sobretudo envolvendo estudantes atendidos pelo AEE,
permanecem pouco documentadas. Assim, emerge a problematica que orienta este estudo: de que
forma experiéncias investigativas podem favorecer a participagao, a aprendizagem e o engajamento

de estudantes da inclusdo no ensino de Ciéncias?

O presente relato busca contribuir para essa discussdo ao apresentar e analisar uma
experiéncia pedagogica desenvolvida em uma escola publica de tempo integral em Anapolis-GO,
realizada em parceria com o laboratério FungiLab/UEG. A proposta envolveu o cultivo e a
degustacdo de shimeji branco (Hypsizygus tessellatus) por estudantes atendidos pelo AEE,
articulando observacgao, experimentacgao, registro, discussao coletiva e construgao de explicagoes.
O objetivo geral do estudo é compreender como o desenvolvimento de uma atividade investigativa
pode favorecer o ensino-aprendizagem desses estudantes. Especificamente, pretende-se: ampliar
sua participagcao ativa em todas as etapas da investigagao; promover acessibilidade por meio de
estratégias pedagodgicas sensoriais e dialdgicas; estimular autonomia, curiosidade e socializagao;
integrar conceitos de biologia, sustentabilidade e alimentagdo saudavel; e analisar como tais
praticas se refletem em seu engajamento e na construgéo de significados sobre o conteudo

cientifico.

METODOLOGIA
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O estudo foi realizado no Centro de Ensino em Periodo Integral (CEPI) Gomes de Souza
Ramos, localizado em Anapolis-GO, Brasil. A instituicio atende 426 educandos do 9° ano do Ensino
Fundamental e das trés séries do Ensino Médio, em regime de tempo integral, das 7h30 as 17h,
oferecendo trés refeicbes diarias e dispondo de espacos que favorecem praticas investigativas,
projetos interdisciplinares e atividades experimentais no ensino de Ciéncias. A experiéncia ocorreu

ao longo de quatro semanas do primeiro semestre letivo de 2025.

A escola dispde de uma sala de recursos multifuncional vinculada ao Atendimento
Educacional Especializado (AEE), responsavel pelo atendimento de 32 estudantes publico-alvo da
Educacgao Especial, com diferentes tipos de deficiéncias e necessidades especificas, distribuidos
entre as quatro séries atendidas pela instituicdo. O servico € composto por uma coordenadora e
trés profissionais de apoio, que atuam de forma itinerante, auxiliando os professores do ensino
regular na implementacdo das atividades pedagdgicas, na mediagdo das interagbes e na
organizacao de estratégias de acessibilidade, sem carater substitutivo ou exclusivo em relagéo aos

estudantes.

Participaram do projeto seis estudantes publico-alvo da Educacdo Especial, todos
matriculados na 22 série do Ensino Médio e atendidos regularmente no Atendimento Educacional
Especializado (AEE). O grupo era composto por quatro educandos com deficiéncia intelectual, um
com deficiéncia intelectual associada a deficiéncia fisica e um com Transtorno de Déficit de Atencéo
e Hiperatividade (TDAH). As atividades foram acompanhadas pela equipe do AEE, composta por
uma professora de apoio e pela coordenadora do servigo, que atuaram na mediagéo pedagdgica,

na adaptacao de instrucdes e na garantia da acessibilidade comunicacional.

A proposta foi desenvolvida em parceria com o laboratério FungiLab, vinculado a
Universidade Estadual de Goias (UEG). O laboratério forneceu o micélio de shimeji branco
(Hypsizygus tessellatus), orienta¢des técnicas sobre o cultivo e recebeu os estudantes para uma
visita guiada conduzida por pés-graduandos. A professora-orientadora do FungiLab colaborou na

adequacéao da linguagem e na mediacao das interagdes durante a atividade de campo.

O projeto foi estruturado em quatro etapas sequenciais. A primeira consistiu em um estudo
inicial sobre cogumelos comestiveis adaptaveis ao Cerrado, com foco em beneficios nutricionais,
caracteristicas biolégicas e possibilidades de uso na alimentagao escolar. As discussodes utilizaram
recursos visuais, como fotografias, ilustragdes, videos curtos e esquemas, e todas as explicacdes
foram adaptadas a compreensao dos participantes, priorizando exemplos concretos e linguagem

acessivel.

A segunda etapa envolveu o cultivo experimental. Utilizou-se um substrato composto por
palha de arroz, bagago de cana, palha de gueroba e gesso, distribuido em caixas de cultivo

mantidas sob condi¢cdes adequadas de ventilagdo, luminosidade e umidade. A irrigacdo ocorreu
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duas vezes ao dia durante os dez dias de incubagao. Os estudantes acompanharam diariamente o
desenvolvimento do micélio e registraram observagdes referentes a coloracao, textura, crescimento

e umidade do substrato.

Na terceira etapa, apds a colheita, os cogumelos foram higienizados e preparados ao molho
branco, sendo posteriormente degustados pelos estudantes em um momento de socializagao,

reflexao e discussao sobre sabor, textura, preparo e potencial de uso na merenda escolar.

A quarta etapa consistiu na visita técnica ao FungiLab/UEG. Nessa atividade, os estudantes
observaram diferentes espécies de fungos, conheceram equipamentos e praticas laboratoriais
relacionadas ao cultivo e discutiram, com apoio da equipe académica, as diferencas entre cultivo
artesanal e cultivo cientifico. A visita buscou ampliar repertérios, favorecer interagdes sociais e

consolidar aprendizagens construidas ao longo do processo investigativo.

Todos os procedimentos foram conduzidos de acordo com os principios éticos aplicaveis as
pesquisas em contexto educacional. A participagao foi voluntaria, mediante autorizac&o prévia dos
responsaveis, € a identidade dos estudantes foi preservada em todas as etapas do estudo,

garantindo sigilo, respeito e integridade.
RESULTADOS E DISCUSSAO

O desenvolvimento do projeto revelou avangos expressivos na participagao, no engajamento
e na construgéo de significados por parte dos estudantes da inclusdo. Desde as primeiras etapas,
observou-se envolvimento continuo dos seis educandos, mesmo daqueles que, em atividades
tedricas convencionais, tendiam a dispersao ou hesitagao. O cultivo experimental do shimeji branco
configurou-se como eixo estruturante da aprendizagem, pois a observagéo do micélio, o0 manejo
diario do substrato e o acompanhamento das mudangas no cultivo proporcionaram situacoes
auténticas de investigacao. Em consonancia com a literatura, tais experiéncias concretas favorecem
o levantamento de hipéteses, a observacao sistematica e a compreensao de fendbmenos cientificos,

aspectos centrais do Ensino de Ciéncias por Investigagao (Brito; Fireman, 2018; Sasseron, 2018).

Ao longo do processo, os estudantes mobilizaram praticas cientificas descritas como
fundamentais para o EnCl: observar, comparar, registrar e justificar explicagbes com base em
evidéncias (Sasseron, 2018). A rotina de regar o substrato, verificar a umidade, analisar mudancas
na coloragao e antecipar possiveis resultados gerou oportunidades de construgédo de hipoteses e
revisdo de entendimentos, aproximando os educandos do modo de pensar caracteristico da ciéncia.
Em varios momentos, eles argumentaram sobre o que poderia acelerar ou retardar a frutificagao,

ativando praticas epistémicas como previsao, explicagdo e avaliagdo critica.

Um dos achados mais significativos do projeto emergiu da dinamica colaborativa
espontaneamente construida pelo grupo. Entre os participantes, dois ndo eram alfabetizados, mas

apresentavam excelente compreensao conceitual; outros dois eram copistas, capazes de escrever,
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mas com dificuldades de interpretacdo. Durante as atividades tedricas, os copistas realizavam a
leitura do material pesquisado, e os colegas com maior compreensao conceitual explicavam o
conteudo com palavras proprias. Em seguida, os primeiros registravam as respostas. Esse ciclo de
leitura, explicagao e registro instaurou um processo continuo de circulagdo de saberes, no qual cada
estudante contribuiu com sua habilidade predominante. Na visita ao laboratério, a dindmica se
reorganizou: os que compreendiam melhor os procedimentos cientificos explicavam os fendbmenos
observados em uma linguagem acessivel aos colegas que tinham maior facilidade de registro. Esse
movimento destaca a investigacdo como pratica social, tal como discutem Sedano e Carvalho
(2017), na qual a negociagao de significados, o uso de multiplas linguagens e a mediacao entre
pares sdo essenciais para a construgao do conhecimento cientifico. A cooperacéo constante reforga
ainda o argumento de que ambientes investigativos favorecem a participagao equitativa e legitimam

diferentes modos de aprender.

As interac¢des sociais observadas durante o projeto também evidenciaram efeitos positivos
no desenvolvimento socioemocional dos estudantes. Em diversas ocasioes, educandos com maior
dominio de determinadas tarefas auxiliaram colegas com dificuldades motoras ou de atencgao,
aproximando-se do modelo de pares tutores, reconhecido pela literatura como eficaz para praticas
inclusivas (Glat; Pletsch, 2011). Ao assumir papéis complementares, ora explicando, ora registrando,
ora demonstrando, os estudantes ampliaram sua autonomia moral, capacidade argumentativa e
senso de pertencimento ao grupo, caracteristicas fundamentais da dimenséao social da investigagao

cientifica.

A visita técnica ao FungiLab/UEG representou um momento de aprofundamento conceitual
e ampliacado do repertério cientifico. O contato com equipamentos, procedimentos laboratoriais e
pesquisadores deu concretude a processos inicialmente explorados apenas nas caixas de cultivo.
A mediacao da equipe do AEE e da professora-orientadora do laboratério, por meio da adaptacao
de linguagem e da constru¢ao de analogias com o cotidiano, garantiu acessibilidade comunicacional
e favoreceu a compreensao de conceitos como inoculagao, incubacao e frutificacdo. Entre os
estudantes, um educando com TDAH teve destaque especial ao explicar de forma articulada as
etapas do cultivo e sugerir possibilidades culinarias. Essa manifestacdo de autoria e explicagao
fundamentada reforca o papel das praticas epistémicas, especialmente argumentagdo e
comunicagao, como elementos centrais da agéncia investigativa (Sasseron, 2018), evidenciando

que ambientes investigativos inclusivos ampliam oportunidades de participagéao e expressao.

A degustacao dos cogumelos consolidou a natureza interdisciplinar da proposta, integrando
Ciéncias, alimentagdo saudavel, cultura alimentar e vivéncias sensoriais. Ao provar o alimento
produzido, os estudantes ndo apenas relacionaram sabor e textura com o processo de cultivo, como

também sugeriram novos usos culinarios. Esse resultado esta alinhado a estudos que mostram
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como experiéncias multissensoriais ampliam a compreensdo e a retengcdo conceitual,

especialmente entre estudantes com deficiéncia intelectual (Freitas; Pereira, 2020; Unesco, 2020).

Um desdobramento relevante desse processo investigativo foi a participacado dos estudantes
na Feira de Ciéncias, Tecnologias e Arte da escola, na qual apresentaram o trabalho Cultivo e
anélise de cogumelos como possibilidade de inser¢do na alimentagcdo escolar. A elaboragédo do
artigo, a organizagao dos dados e a comunicagao oral dos resultados constituiram etapas adicionais
de investigacédo, exigindo a retomada de evidéncias, a justificativa das escolhas metodolégicas e a
explicacdo dos fenbmenos observados, todas praticas epistémicas centrais ao EnCl (Sasseron,
2018). O reconhecimento obtido pelo grupo, premiado em primeiro lugar na categoria Educagao
Inclusiva, evidencia nao apenas a qualidade cientifica da producido, mas também a poténcia
pedagdgica da investigacao acessivel como caminho de participagao equitativa e protagonismo. A
premiacgao refor¢ca que, quando tém oportunidades de investigar fenbmenos reais e dialogar sobre
suas descobertas, estudantes publico-alvo do AEE podem alcancar niveis elevados de autoria,
compreensdo conceitual e engajamento, confirmando tendéncias apontadas pela literatura

contemporanea.

No conjunto, os resultados demonstram que experiéncias investigativas ancoradas em
vivéncias concretas, mediagcdo sensivel e colaboracdo entre pares sdo capazes de promover
participacao, autonomia e compreensao conceitual entre estudantes publico-alvo do AEE. O projeto
evidenciou que o Ensino de Ciéncias por Investigagdo, quando articulado a praticas inclusivas,
transforma o espaco escolar em ambiente de produgdo de conhecimento, pertencimento e

desenvolvimento integral.
CONSIDERAGOES FINAIS

A experiéncia relatada evidencia que o cultivo de shimeji branco (Hypsizygus tessellatus)
constituiu uma estratégia pedagdgica inclusiva potente, capaz de articular teoria e pratica em um
percurso de investigagao cientifica acessivel e significativo. Ao envolver os estudantes em todas as
etapas do processo (da pesquisa tedrica ao cultivo, do registro de evidéncias a degustagao e
comunicagao publica dos resultados) o projeto favoreceu nao apenas a apropriagdo de
conhecimentos de Ciéncias, mas também o desenvolvimento de competéncias socioemocionais,
como autonomia, colaboragdo, comunicacdo e autoestima. Esses movimentos reforgam que,
quando inseridos em contextos investigativos bem mediados, estudantes publico-alvo da educacgao
especial podem assumir papéis de protagonismo e construir explicagbes fundamentadas, em

consonancia com principios do Ensino de Ciéncias por Investigagao.

Os resultados ressaltam ainda que, no campo da educagéao inclusiva, praticas avaliativas
precisam contemplar dimensdes qualitativas e processuais. Avangos individuais, interacbes

colaborativas, tomada de decisbes e construgdo coletiva de significados mostraram-se mais
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reveladores da aprendizagem do que indicadores tradicionais. As vivéncias multissensoriais
desempenharam papel central nesse percurso, pois ampliaram a compreensdo conceitual e
tornaram o conhecimento cientifico mais concreto, acessivel e relevante para o cotidiano dos
estudantes. Ao mesmo tempo, o cuidado em preservar o rigor cientifico e a complexidade conceitual
reafirma que inclusdo ndo se traduz em simplificagdo, mas na garantia de condi¢cbes equitativas

para que todos tenham acesso aos modos de pensar e fazer préprios da ciéncia.

Do ponto de vista pedagogico, o projeto demonstra que experiéncias investigativas
contextualizadas, mediadas por profissionais qualificados do AEE e apoiadas por parcerias com
instituicdes de ensino superior, ampliam oportunidades de participacdo e autoria cientifica entre
estudantes da inclusdo. A conquista do primeiro lugar na categoria Educagéao Inclusiva na Feira de
Ciéncias, Tecnologias e Arte da escola evidencia o reconhecimento desse percurso e reforga o
potencial transformador de iniciativas que valorizam a investigagdo como pratica social e

colaborativa.

Como implicacao, a continuidade e a ampliagdo de propostas semelhantes podem fortalecer
a articulagao entre educacao cientifica, cultura alimentar e sustentabilidade. A criagdo de um espaco
permanente de cultivo escolar, bem como o desenvolvimento de projetos que explorem alimentos
regionais e praticas agroecoldégicas, constitui caminho promissor para promover a formacao integral
de sujeitos criticos, investigativos e socialmente engajados. Assim, a experiéncia descrita reafirma
que o Ensino de Ciéncias por Investigagdo, quando ancorado em praticas inclusivas e sensiveis as
singularidades dos estudantes, contribui para a construgdo de uma escola mais democratica,

significativa e humanizadora.
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