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INTRODUGAO

Nos ultimos anos, documentos normativos nacionais como os Parametros Curriculares Nacionais
(PCN), a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e o Curriculo do Espirito Santo tém reforgado a
importancia da curiosidade, da exploracdo e da investigacdo como elementos essenciais na
formacao integral dos estudantes, especialmente nos anos iniciais da escolarizagdo. ABNCC (Brasil,
2018) enfatiza que as criancas devem ter oportunidades de observar, experimentar, levantar
hipéteses e buscar explicacbes para fendmenos do cotidiano, de modo que construam
conhecimentos a partir da interagdo com o mundo real e desenvolvam competéncias cientificas

desde cedo.

Embora a BNCC (Brasil, 2018) proponha que o ensino de Ciéncias nos anos iniciais deve possibilitar
que as criangas compreendam fendmenos naturais, tecnologias e relagées socioambientais a partir
de situagdes reais e significativas, ainda € comum que essas aprendizagens ocorram por meio de
praticas excessivamente expositivas e descontextualizadas. Diversos estudos (Carvalho, 2013;
Krasilchik, 2016) apontam que esse modelo tradicional tende a limitar o desenvolvimento da
curiosidade, da autonomia intelectual e da capacidade de formular explicagbes préprias sobre o
mundo. Nos primeiros anos da escolarizagdo, quando o pensamento infantil € essencialmente
concreto, a auséncia de atividades praticas, manipulativas e investigativas dificulta a compreensao
de conteudos fundamentais como propriedades dos materiais, caracteristicas dos seres vivos,
fendbmenos fisicos simples, mudancas no ambiente e nogdes espaciais. Assim, a falta de
contextualizacao e de experiéncias que articulem o cotidiano das criangas aos saberes cientificos

gera lacunas conceituais que podem acompanhar o estudante ao longo de toda a Educagao Basica.

A BNCC enfatiza que, do 1° ao 5° ano, as criangas devem desenvolver habilidades relacionadas a
observacao, descrigdo, comparacgao, classificacdo, registro e comunicacdo (Brasil, 2018),
mobilizando conhecimentos das unidades tematicas Matéria e Energia, Vida e Evolugéo e Terra e
Universo no ensino de Ciéncias. Conteudos como flutuagao, permeabilidade, mistura de materiais,
formas geomeétricas, movimento, caracteristicas de plantas e animais, mudangas de estado e

elementos do ambiente sao previstos nesse periodo e sdo amplamente reconhecidos como de dificil
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compreensdo quando ensinados apenas por explicagdes orais (Sasseron; Carvalho, 2011;

Lorenzetti; Delizoicov, 2001).

Pesquisas indicam que atividades investigativas e experimentais permitem que as criangas
construam significados a partir da acéo, da exploragdo sensorial e da resolugdo de problemas
(Kishimoto, 2011; Carvalho, 2018), favorecendo a aprendizagem pela experiéncia e o
desenvolvimento de praticas epistémicas. Portanto, a ado¢cao de experimentos simples, desafios
ludicos, manipulacao de objetos e exploragao de fendmenos cotidianos nao é apenas desejavel: ela
responde a uma necessidade pedagdgica concreta, evidenciada pelas dificuldades que as criangas

demonstram quando o ensino se limita a praticas transmissivas.

Nesse cenario, o ensino de Ciéncias para criancas pequenas nao se limita a transmissao de
conceitos, mas envolve promover vivéncias investigativas, sensoriais e ludicas que estimulem a
participacao ativa e o protagonismo infantil. Estudos como o de Rezende e Da Silva (2025)
demonstram que atividades experimentais e praticas que mobilizam as chamadas praticas
epistémicas permitem que criangas se apropriem progressivamente de procedimentos cientificos
(como observar, questionar, levantar hipéteses, comparar resultados e comunicar explicagoes)
favorecendo o desenvolvimento do pensamento cientifico e modos de producédo e comunicagao do
conhecimento. Quando essas praticas sdo mediadas de forma intencional e contextualizada,

contribuem para a Alfabetizacao Cientifica, conforme também discutem Sasseron e Carvalho (2011).

Diante dessa perspectiva, este relato de experiéncia tem como objetivo apresentar as agbes
desenvolvidas no componente curricular Experimentando o Mundo, ofertado durante o ano letivo
de 2023 em uma escola de tempo integral do municipio de Alfredo Chaves/ES, envolvendo turmas
da Educacgao Infantil (G4 e G5) e do 1° ao 5° ano do Ensino Fundamental. O componente teve como
proposito impulsionar o pensar cientifico, promover vivéncias investigativas e proporcionar as
criancas experiéncias de exploracédo e experimentacéo ludica que ampliassem sua compreensao

sobre fendbmenos naturais e materiais presentes no cotidiano.
METODOLOGIA

A experiéncia foi desenvolvida no primeiro trimestre do ano letivo de 2023 na Escola Municipal de
Ensino Fundamental Crubixa, localizada em Alfredo Chaves/ES, instituicdo pertencente a politica
municipal de tempo integral. Participaram das atividades estudantes das turmas de G4 e G5 da
Educacao Infantil e do 1° ao 5° ano do Ensino Fundamental, totalizando um publico diversificado
em faixa etaria e experiéncias escolares. O componente curricular Experimentando o Mundo foi
ofertado semanalmente (duas aulas por semana, com 50 minutos cada) e tinha como premissa
promover a exploragdo do mundo natural e social por meio da observagao, da curiosidade, da
experimentacao, investigacdo e da resolugcdo de problemas. A disciplina era ministrada pela

professora de Ciéncias da escola, que também atuava com praticas experimentais nas turmas do
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6° ao 9° ano, trazendo sua experiéncia prévia para a constru¢cao e condugao das propostas com as

criangas pequenas.

O componente curricular era desenvolvido separadamente com cada turma, respeitando as
especificidades das diferentes faixas etarias atendidas, desde o G4 e G5 da Educacao Infantil até
0 5° ano do Ensino Fundamental. As atividades investigativas eram planejadas em articulagdo com
os conteudos trabalhados nas disciplinas regulares, especialmente Ciéncias, Matematica e
Geografia, variando conforme o nivel escolar e o periodo letivo (1°, 2° ou 3° trimestre). Neste relato,
sdo apresentados recortes de algumas experiéncias desenvolvidas no primeiro trimestre do ano

letivo de 2023, envolvendo atividades realizadas em diferentes turmas e momentos da disciplina.

As atividades foram realizadas em multiplos espacos educativos da escola, tais como sala de aula,
biblioteca, brinquedoteca, jardins, horta, patio e a Sala Eureka — ambiente criado pela professora
de Ciéncias e estruturado para experimentacao e exploracao cientifica. A escolha desses espacos
visou ampliar as possibilidades de investigacao e favorecer o contato direto com materiais, objetos
e situacdes reais, permitindo que as criancas explorassem e interpretassem fenémenos presentes

em seu cotidiano de forma significativa.

As atividades desenvolvidas em Experimentando o Mundo dialogavam diretamente com os
conteudos previstos na BNCC para as areas de Ciéncias, Matematica e Geografia nos anos iniciais,
articulando-se também, quando pertinente, com outros componentes curriculares, como Arte e
Historia. Essa integracéo foi planejada para fortalecer a compreensdo interdisciplinar dos
estudantes, permitindo que conceitos como propriedades dos materiais, formas geométricas,
orientacdo espacial, ciclos naturais, paisagens e cultura fossem explorados por meio da
experimentagao e da investigagcao. Dessa forma, o componente ndo funcionava isoladamente, mas
como um espaco de aprofundamento e ressignificacdo dos conhecimentos trabalhados nas demais

disciplinas, ampliando o repertério das criangas e favorecendo aprendizagens contextualizadas.

Entre as praticas desenvolvidas, utilizou-se o livro Cientistas para Colorir (Muller; Almerindo;
Ehrhardt, 2021) como recurso ludico e introdutério para familiarizar as criangas (do 1° ao 5° ano do
Ensino Fundamental) com figuras da Ciéncia e estimular conversas sobre descobertas, curiosidade
e diferentes formas de investigar o mundo, além de possibilitar a realizagdo de algumas praticas
investigativas e experimentos diversos relacionados aos temas apresentados nas ilustragcdes. Além
disso, foram realizadas experiéncias e atividades investigativas como a exploragéo da flutuagao e
do movimento a partir do barquinho de papel (com os estudantes do 2° ano do Ensino Fundamental);
o estudo da permeabilidade dos materiais (com os estudantes da pré-escola G4 e G5); desafios
com o TANGRAM (um quebra-cabega chinés milenar, composto por sete pegas geométricas) para
identificagao de formas geomeétricas e resolugao de problemas espaciais (com os estudantes do 2°

ano do Ensino Fundamental); e atividades de exploragdo sensorial € manipulagédo de objetos
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presentes nos diferentes ambientes da escola (com os estudantes da pré-escola e anos iniciais do
Ensino Fundamental). Em todas as a¢des, adotou-se uma metodologia de investigagdo guiada, com
perguntas mobilizadoras, momentos de exploragao livre, intervengdes intencionais da professora e

registros das descobertas por meio de desenhos, relatos e produgdes das criangas.

A construgcado deste relato de experiéncia se fundamentou em uma abordagem qualitativa, de
natureza participante (Gil, 2025), considerando que a professora-pesquisadora atuou diretamente
nas atividades e acompanhou de forma continua as interagdes das criancas. Os dados foram
produzidos por meio de observacgao sistematica durante as aulas, com registros em diario de campo,
anotacdes de praticas e impressdes da docente, registros fotograficos das atividades e analise das
producdes das criangas, como desenhos, falas espontaneas, construcbes e respostas as situagoes
investigativas. Esses materiais permitiram identificar padrbes de participacao, formas de
argumentacao, modos de exploracdo dos fendmenos e evidéncias de aprendizagem cientifica. A
analise ocorreu de forma interpretativa, buscando compreender como as praticas investigativas e
ludicas favoreceram a mobilizacdo de habilidades previstas na BNCC e o desenvolvimento das
praticas epistémicas infantis, o que possibilitou sustentar as consideracdes finais apresentadas

neste relato de experiéncia.

No que diz respeito aos cuidados éticos, todas as atividades foram realizadas no contexto regular
da escola, sem identificagdo individual das criangas, respeitando sua privacidade e garantindo o
uso pedagdgico dos registros para fins de estudo e documentagao da pratica. Além disso, todo o
processo considerou o tempo e o modo de participacado de cada crianga, assegurando momentos
de escuta qualificada sempre que desejavam compartilhar hipéteses, descobertas, duvidas ou

relatos pessoais, valorizando suas vozes como parte essencial do processo investigativo.
RESULTADOS E DISCUSSAO

O inicio das aulas de Experimentando o Mundo evidenciou forte engajamento das criangas nas
situacdes de exploragdo. Desde as primeiras propostas, observou-se que o0s estudantes
manipulavam os materiais com curiosidade, testavam possibilidades e compartilhavam hipoteses
entre si, demonstrando interesse em compreender os fenémenos apresentados. A professora
registrou sistematicamente comportamentos, estratégias utilizadas e formas de explicagéo
construidas pelas criangas, o que permitiu acompanhar a evolugdo das praticas investigativas ao

longo do componente.

A atividade do barquinho de papel (Figura 01), realizada com os estudantes do 2° ano do Ensino
Fundamental, foi uma das primeiras a revelar esse potencial investigativo. Durante a construcéo,
as criangas desenvolveram coordenacédo motora fina e autonomia no processo de dobradura. Na
etapa de experimentacdo, testaram diferentes intensidades de sopro, compararam materiais e

observaram relagdes entre forga, movimento e flutuagao. Algumas criangas repetiram varias vezes
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os testes para verificar se obtinham o mesmo resultado, enquanto outras compararam seus
barquinhos com os dos colegas. Esses padroes de acdo indicam mobilizagdo espontanea de
praticas epistémicas, como observar, comparar, levantar hipoteses e revisar interpretagdes, em
consonancia com as contribuicées de Rezende e Da Silva (2025) sobre o papel da experimentagao

na construgao de explicagdes cientificas.

Figura 01. Estudantes do 2° ano do Ensino Fundamental testando os barquinhos de papel
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Fonte: as autoras, 203.

O estudo da permeabilidade (Figura 02) também gerou interagdes significativas. As criangas da preé-
escola (G4 e G5) testaram diferentes materiais e realizaram classificagdes proprias, distinguindo-
0s entre “deixa passar a agua” e “ndo deixa passar’, o que permitiu desenvolver no¢des iniciais
sobre propriedades da matéria. Em varios momentos, precisaram repetir os testes, aproximar o
olhar ou comparar seus resultados com os dos colegas, reformulando interpretagdes quando os
comportamentos dos materiais nao correspondiam as expectativas iniciais. Esse processo
reiterativo evidencia habilidades investigativas valorizadas pela BNCC (Brasil, 2018) e reforca a
importancia de atividades praticas que permitem testar, comparar e justificar resultados, em
consonancia com as contribuicdes de Sasseron e Carvalho (2011) sobre o desenvolvimento da

alfabetizacao cientifica nos anos iniciais.

Figura 02. Estudantes da pré-escola (G4 e G5) testando a permeabilidade de diferentes materiais

As observagdes realizadas nessas atividades corroboram o que Rezende e Da Silva (2025)

identificam como praticas epistémicas fundamentais no ensino de Ciéncias, mobilizadas
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especialmente em situagcdes de experimentagdo. Segundo as autoras, a¢gdes como comparar
resultados, testar variaveis, observar efeitos e justificar explicagdes constituem modos de pensar e
agir proprios da Ciéncia, que podem ser desenvolvidos desde a infancia por meio de atividades
simples, mas intencionalmente orientadas. Além disso, estudos como os de Carvalho (2018) e
Sasseron e Carvalho (2011) destacam que a experimentacao, quando articulada a problematizacao,
favorece a construcado de explicacbes mais elaboradas e apoia a Alfabetizacdo Cientifica inicial.
Assim, tanto a investigacao sobre flutuagao e movimento quanto a classificagao de materiais quanto
a permeabilidade possibilitaram que as criangas vivenciassem processos investigativos auténticos,

articulando acao, reflexdo e argumentacao.

O TANGRAM se destacou como uma pratica investigativa que integrou raciocinio légico, geometria
e resolugdo de problemas. Antes de utiliza-lo nas atividades, as criangas do 2° ano do ensino
Fundamental participaram da construgdo do préprio material (Figura 03), processo que envolveu
medigao, recorte, encaixe das pegas e reconhecimento das formas geométricas resultantes. Essa
etapa inicial estimulou a coordenacdo motora fina, a percepcdo espacial e a compreensio das
relagdes entre partes e todo. Durante os desafios, elaboraram solugdes variadas, compararam
configuragdes e justificaram suas escolhas com base na relacdo entre as pecas. Tais acdes
dialogam com a perspectiva de Kishimoto (2011) sobre o potencial investigativo do jogo e
contribuem para o desenvolvimento de habilidades de Matematica e Ciéncias previstas nos anos
iniciais (Brasil, 2018).

Figura 03. Alunos do 2° ano do Ensino Fundamental no processo de construgao dos TANGRAM

Fonte: as autoras, 202‘3:
O uso do livro Cientistas para Colorir (Muller; Almerindo; Ehrhardt, 2021) funcionou como um
mediador importante para introduzir elementos da investigagao cientifica de forma ludica nas turmas
de 1° ao 5° ano do Ensino Fundamental. As ilustragbes e breves narrativas (Figura 04) sobre
diferentes cientistas despertaram perguntas espontaneas, hipoteses e interpretagdes das criangas,
especialmente relacionadas aos instrumentos representados e as descobertas dos cientistas. Ao

observar imagens com provetas, béqueres, tubos de ensaio e outros materiais de laboratério,
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buscavam compreender para que serviam esses objetos e como poderiam ser usados. Também
formularam hipoteses sobre como certos experimentos poderiam acontecer (como misturar liquidos
para obter novos resultados ou montar modelos, como o atomo de Thomson apresentado no livro),
relacionando essas praticas as atividades investigativas realizadas em sala. Esse movimento
evidenciou que o livro funcionou como um disparador para conversas sobre curiosidade,

investigacao e o papel social da Ciéncia.

Figura 04. Exemplo de histéria e proposta de atividade disponivel no livro “Cientistas para colorir”.
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Fonte: Muller, Almerindo e Ehrhardt, 2021.

A partir dessas interacbes, foi possivel desenvolver pequenos experimentos e praticas
investigativas relacionadas aos temas apresentados nas imagens e a conteudos estudados por eles,
aproximando o brincar das praticas epistémicas da Ciéncia, em sintonia com as perspectivas de

Kishimoto (2011) e Vygotsky (1998) sobre ludicidade, imaginagao e aprendizagem ativa.

A Sala Eureka e os demais espacgos educativos ampliaram a exploragao sensorial e permitiram que
as criangas experimentassem objetos, instrumentos e fendbmenos de forma auténtica. O contato
com diferentes materiais e ambientes estimulou a curiosidade natural das criangas e contribuiu para
aprendizagens contextualizadas, confirmando a importancia de ambientes ricos em estimulos para

o desenvolvimento cientifico inicial.

Como destacam Carvalho (2018) e Sasseron e Carvalho (2011), a organizagéo intencional de
espacos que favorecem a observagdo, a manipulacdo e a experimentacido possibilitam que as
criangas mobilizem praticas epistémicas e construam explicacbes proprias sobre o mundo. Em
consonancia, Vygotsky (1998) enfatiza o papel do ambiente como mediador do desenvolvimento
cognitivo, especialmente quando as interagcdes envolvem exploragao ativa e didlogo. Dessa forma,
a diversidade de espacos educativos disponiveis funcionou como um elemento pedagdgico central,

ampliando repertérios e fortalecendo a aprendizagem investigativa na infancia.

De forma geral, os resultados indicam que as atividades investigativas e ludicas favoreceram a
participacao ativa, a construgdo de explicagbes proprias € o desenvolvimento de competéncias
previstas na BNCC. O trabalho com experimentagao, jogos, exploragdo sensorial e recursos
pedagdgicos diversificados permitiu que as criangas mobilizassem praticas epistémicas da Ciéncia

e compreendessem fendmenos do cotidiano a partir da acédo e da reflexdo, fortalecendo seu
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percurso de Alfabetizagdo Cientifica. Assim, a experiéncia mostrou que praticas investigativas
podem e devem ser incorporadas a Educagao Infantil e aos Anos Iniciais do Ensino Fundamental,
desde que mediadas de forma sensivel, ludica e intencional, respeitando o desenvolvimento infantil

e valorizando o protagonismo das criangas.
CONSIDERAGOES FINAIS

O componente Experimentando o Mundo possibilitou vivéncias significativas que integraram
investigagao, ludicidade e exploracdo do ambiente, permitindo que as criangas desenvolvessem
habilidades cientificas desde os primeiros anos da escolarizacdo. As praticas realizadas
promoveram a curiosidade, o levantamento de hipéteses, a experimentagdo e a argumentagao,
contribuindo para o desenvolvimento da Alfabetizacao Cientifica e fortalecendo o protagonismo das

criangas na construcao de explicacdes, ideias e interpretacdes sobre 0 mundo em que vivem.

As atividades demonstraram que € possivel estruturar um ensino de Ciéncias que seja acessivel as
criancas pequenas, proporcionando experiéncias ricas, sensoriais e contextualizadas. A utilizagao
de multiplos espagos educativos, de recursos ludicos e de intervengdes pedagdgicas intencionais
permitiu ampliar as possibilidades de aprendizagem e aproximar a escola de uma abordagem

investigativa compativel com seu cotidiano.

A experiéncia também reafirma a importancia de politicas que valorizem componentes curriculares
voltados para praticas experimentais e investigativas nos anos iniciais, contribuindo para a formagao
integral e para o desenvolvimento de competéncias essenciais previstas na BNCC. Como
recomendacdo, destaca-se a potencialidade de continuidade e ampliagcdo desse componente,

incluindo novos experimentos, integragao curricular e colaboragéo com professores de outras areas.
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