4°EnECI"

DA MELANINA AOS GENES: UMA ABORDAGEM INVESTIGATIVA PARA
COMPREENDER A COR DA PELE A PARTIR DOS TONS DA TERRA

Larissa Raizer Borges Bourguignon', Sidineia Barrozo da Silva2
" Prefeitura Municipal de Linhares/ Secretaria de Educagdo /EMEF Samuel Batista Cruz
/larissaraizer@gmail.com
2 Prefeitura Municipal de Linhares/Secretaria de Educacdo/EMEF Samuel Batista
Cruz/sidineia.barrozo@educador.edu.es.gov.br

INTRODUGAO

O ambiente escolar constitui um espacgo central de formagao humana e social, responsavel
por promover o respeito a diversidade, o reconhecimento das identidades e a valorizacao dos
saberes cientificos e culturais. Nesse contexto, o Ensino de Ciéncias por Investigacao
destaca-se como uma abordagem pedagdgica capaz de favorecer a participagao ativa dos
estudantes por meio da formulagao de hipoteses, da experimentacao e da construgao coletiva
de explicacbes cientificas, superando praticas centradas na simples transmissdo de

conteudos e alinhando-se aos pressupostos da Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

Nessa perspectiva, a abordagem investigativa, conforme apontam Azevedo (2004) e Carvalho
(2014) passa a ser um eixo estruturante de praticas que possibilitam aos estudantes manipular
materiais, realizar atividades praticas, observar dados de forma sistematica e utilizar
diferentes linguagens para comunicar hipoteses e sinteses. Dessa forma, a elaboragao de
uma sequéncia didatica assume papel central no desenvolvimento de praticas investigativas,
sendo compreendida como um conjunto de atividades ordenadas, articuladas e
intencionalmente planejadas para o alcance de objetivos especificos no processo de ensino-

aprendizagem (Zabala, 1998).

E nesse contexto que se inseriu a proposta apresentada, cuja problematica central consistiu
em compreender como trabalhar a genética da cor da pele de forma investigativa, antirracista
e contextualizada no Ensino Médio, articulando conhecimentos cientificos, elementos naturais
e expressoes culturais, justificando-se pelo potencial de promover uma educagao cientifica
antirracista, interdisciplinar e socialmente situada, que reconhece a diversidade humana e
valoriza diferentes formas de expressao, identidade e pertencimento. A literatura aponta que
a cor da pele resulta de uma heranga poligénica influenciada por multiplos genes envolvidos
na producdo de melanina e relacionada a distribuicdo geografica e evolutiva dos povos
(Marano, 2015), reforcando a necessidade de superar explicagcdes biologizantes das
desigualdades raciais. Assim, a integracao entre arte, ciéncia e cultura, aliada ao uso de
elementos naturais presentes em tradi¢cdes afro-brasileiras e indigenas, favorece a analise

critica da diversidade humana, o fortalecimento das identidades e a criagao de um espaco de
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dialogo que promove o respeito as diferengas e incentiva o compromisso com o enfrentamento

do preconceito racial dentro e fora da escola.

Diante desses elementos, torna-se essencial desenvolver praticas pedagdgicas que articulem
investigacao cientifica, valorizagdo da diversidade humana e compromisso ético com a
superagcdo das desigualdades raciais. Assim, a presente proposta busca n&o apenas
aprofundar a compreenséo sobre a genética da cor da pele, mas também promover um ensino
de Ciéncias critico, contextualizado e antirracista, capaz de formar estudantes conscientes de

seu papel na constru¢cado de uma sociedade mais justa, plural e equitativa.
METODOLOGIA

A pesquisa aqui apresentada adotou uma abordagem qualitativa de carater exploratério, com
foco no desenvolvimento de praticas investigativas aplicadas ao ensino da genética da cor da
pele. A experiéncia foi realizada entre outubro e novembro de 2025, em uma escola publica
municipal do municipio de Linhares-ES, localizada em contexto urbano e caracterizada por

atender estudantes provenientes de diferentes realidades socioeconémicas.

Participaram da pesquisa 64 estudantes do 9° ano do Ensino Fundamental, com faixa etaria
entre 14 e 16 anos, organizados em grupos de quatro integrantes por turma. A atividade en-
volveu estudantes com diferentes perfis étnico-raciais e distintas trajetérias escolares, o que
contribuiu para a riqueza das discussdes e para a qualidade das intera¢des ao longo do de-

senvolvimento da proposta.

A sequéncia didatica investigativa (SDI) foi planejada com o propdsito de promover a apren-
dizagem significativa por meio de metodologias ativas, em consonancia com Ausubel (2003),
ao defender que novos conhecimentos se constroem a partir dos saberes prévios dos estu-
dantes, e com Zabala (1998), ao compreender a sequéncia didatica como um conjunto inten-
cional e articulado de acbes pedagdgicas. A intervengao foi organizada em trés etapas, tota-

lizando quatro aulas de 50 minutos cada, conforme descritas a seguir.

Etapa | — Preparacéo e inicio da SDI (1 aula): Foi iniciada com uma sensibilizagdo sobre o
tema, mediada por perguntas norteadoras que estimularam a reflexdo acerca da genética da
cor da pele e da diversidade humana. Foram retomados conceitos fundamentais, como genes,
alelos, gendtipo, fendtipo e melanina, a partir das seguintes questdes problematizadoras: “A
cor da pele pode ser explicada apenas pela genética ou também envolve histéria e ambiente?”
/ “Como a heranga genética da cor da pele contribui para compreender que ndo existe base

biolégica para o racismo?”
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Os estudantes socializaram seus conhecimentos prévios e hipéteses em uma roda de con-
versa, favorecendo o confronto e a ampliagcao de ideias. As contribuicbes foram registradas
em um mural eletrénico utilizando a plataforma Padlet, possibilitando a organizagao e a visu-

alizac&o coletiva das respostas.

Etapa Il — Producao de tintas naturais e pintura de bonecos (2 aulas): Nesta etapa, os
estudantes inicialmente prepararam artesanalmente tintas a partir da combinag&o de materiais
naturais, como argila, carvao, cal e urucum, testando diferentes propor¢des até obter uma
variedade de tonalidades. Em seguida, realizaram a pintura de bonecos previamente
impressos em papel A4, utilizando as tintas produzidas por eles mesmos. Ao final, cada
estudante apresentou sua producgao, estabelecendo relagbes com a proépria identidade e com

as reflexdes construidas ao longo da atividade.

Etapa Ill — Palestra tematica voltada as questdes étnico-raciais (1 aula): Foi realizada uma
palestra com integrantes do Comité Antirracista Baoba, de uma escola vizinha, voltada a
reflexdes sobre a construcdo de identidades antirracistas e a promogao do respeito a
diversidade. Esse momento ampliou o dialogo entre saberes cientificos, sociais e culturais,

contribuindo para o aprofundamento das discussbes desenvolvidas na sequéncia didatica.

Etapa IV — Avaliacao, registros e socializacdo dos resultados (1 aula): A avaliacdo da experi-
éncia foi realizada por meio de um formulario eletrénico elaborado na plataforma Google
Forms, contendo questdes relacionadas aos conteudos cientificos abordados nas etapas tra-
balhadas e a percepgéao dos estudantes sobre a SDI. Posteriormente, os grupos socializaram
os resultados, compartilhando aprendizagens, impressodes e reflexdes construidas ao longo
do processo, o0 que possibilitou uma analise coletiva do percurso formativo. Quanto aos cui-
dados éticos, a atividade foi realizada com a autorizagdo da gestéo escolar, dos responsaveis
legais pelos estudantes e com o consentimento livre e esclarecido dos proprios participantes.
Garantiu-se o anonimato dos estudantes por meio da utilizagdo de pseudénimos na organiza-
¢ao e andlise dos dados, bem como a preservagado de imagens e de quaisquer informagdes
sensiveis. A pesquisa respeitou integralmente os principios éticos previstos nas diretrizes na-
cionais para estudos com seres humanos, assegurando confidencialidade, voluntariedade e
protecao da identidade dos envolvidos, previstos nas normativas brasileiras para pesquisas

com seres humanos.

Tabela 1: Organizacéo da Sequéncia Didatica Investigativa (SDI)

ETAPA AULA(S) TEMA DESCRIGAO DAS ATIVIDADES




4°EnECI"

) Preparagdo -Introdugdo do tema por meio de perguntas norteadoras sobre
e sensibili-  genética da cor da pele e diversidade humana. Explicagdo dos
zagao objetivos do trabalho. Conceituacao de genes, alelos, gendtipo,

fendtipo e melanina. Realizagdo de roda de conversa para le-
vantamento dos conhecimentos prévios e registro das ideias em
mural eletrénico na plataforma Padlet.

n Pintura de  -Producao artesanal de tintas com argila, carvéo, cal e urucum.
bonecos Experimentagéo de diferentes proporgdes para obtencao de va-
com tintas riadas tonalidades. Pintura de bonecos impressos em papel e
naturais apresentacao das producgdes, relacionando-as a identidade dos

estudantes.

[//] Palestra te- -Realizagdo de palestra com integrantes do Comité Antirracista
matica Ujima (SRE Linhares) e do Comité Antirracista Baoba, abor-

dando identidade antirracista, convivéncia e respeito a diversi-
dade.

v Avaliagdo e -Aplicacdo de formulario avaliativo pelo Google Forms com
socializa- questdes de conteudo e percepgao da experiéncia. Socializagao
cao oral dos resultados e reflexdes construidas ao longo da SDI.

Fonte: Elaborado pelas autoras com base no planejamento da sequéncia didatica (2025)

RESULTADOS E DISCUSSOES

Diante da aplicacao das atividades da SD, foram levantados dados qualitativos que revelam
as percepcgdes dos estudantes acerca das vivéncias propostas. Os resultados indicam que os
participantes reconhecem a identidade racial como um eixo estruturante para a compreenséo
da prépria histéria, para o fortalecimento da autoestima e para o enfrentamento do racismo,
confirmando a poténcia das praticas investigativas defendidas por Carvalho (2014). Ao serem
convidados a problematizar suas experiéncias e a dialogar com conceitos cientificos, os
estudantes mobilizaram conhecimentos prévios, vivéncias pessoais e saberes culturais, o que

reforga o papel do Ensino de Ciéncias por Investigacdo na constru¢ao de aprendizagens.

As autodeclaragbes raciais, evidenciadas no grafico 1, revelam a predominancia de
estudantes pardos (64,1%), seguidos por brancos (21,9%) e pretos (7,8%), indicando um perfil
marcadamente miscigenado e reforcando a necessidade de praticas pedagdgicas que
valorizem a diversidade e o pertencimento. Esses dados dialogam com Azevedo (2004), ao
apontar que um ensino de Ciéncias contextualizado favorece a reflexdo critica sobre a
diversidade humana. A presenca, ainda que minoritaria, de estudantes amarelos, indigenas
ou de outras etnias destaca a urgéncia de abordagens inclusivas que reconhegam, acolham

e valorizem identidades historicamente marginalizadas.

Grafico 1. Autodeclaragao étnico-Racial.

Fonte: Pesquisa produzida no Google Forms na proposta "Tons da Pele” (2025)
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No que se refere aos conteudos cientificos, conforme demostrado no grafico 2, os estudantes
demonstraram compreensao consistente acerca da genética, da produgado de melanina e dos
processos adaptativos. A identificacao correta de que a variacdo fenotipica resulta da
interacdo entre multiplos genes e fatores ambientais, bem como o reconhecimento de que
nao existem “ragcas humanas” do ponto de vista biolégico, evidencia a efetividade da
abordagem investigativa adotada. Tais resultados corroboram Azevedo (2004), ao indicar que
a aprendizagem se torna mais significativa quando os conceitos cientificos s&o trabalhados
em articulagdo com problematicas sociais relevantes. O elevado indice de acertos (73,4%) na
questao referente a diversidade genética entre irmaos evidencia a apropriagdo de conceitos
relacionados a recombinagao genética e a variabilidade humana, o que dialoga diretamente
com a proposta de Carvalho (2014) ao demonstrar que a formulagao de hipéteses, a analise
de evidéncias e a discussio coletiva favorecem a compreensao de processos cientificos

complexos.

Grafico 2. Variagao da Cor da Pele nos Descendentes.

Fonte: Pesquisa produzida no Google Forms na proposta "Tons da Pele” (2025)

A avaliagao amplamente positiva do projeto, com classificagao majoritaria entre 6timo e bom
e manifestacdes de interesse na continuidade das agoes, reforga a relevancia da organizagao
intencional da sequéncia didatica. Conforme Zabala (1998), sequéncias bem estruturadas
potencializam a aprendizagem ao articularem objetivos claros, metodologias ativas e
avaliagao formativa. As sugestdes dos estudantes, como a ampliagéo repertérios por meio de
palestras, rodas de conversa e aprofundamento dos debates sobre racismo, convivéncia e
diferengas étnicas, evidenciaram o engajamento e a percepgdo da escola como espacgo

legitimo de didlogo e transformacgao social.

Em sintese, os resultados indicaram que a proposta investigativa contribuiu de forma
significativa para o fortalecimento da consciéncia critica no campo das relagdes étnico-raciais
e para a apropriagdo de conceitos cientificos relativos a genética, diversidade humana e
adaptagao evolutiva. Em consonéncia com Marano (2015), a articulagao entre ciéncia, cultura
e identidade mostrou-se fundamental para desconstruir visbes naturalizadas sobre as
diferengas humanas e para promover uma educacéao cientifica antirracista, contextualizada e

socialmente comprometida.
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Grafico 3. Diferenca entre Gendtipo e Fendtipo

&

Fonte: Pesquisa produzida no Google Forms na proposta "Tons da Pele” (2025)

Na questdo que abordou as diferengas entre gendtipo e fendtipo, o grafico 3 revelou que,
entre os estudantes que responderam, a maioria identificou corretamente que fenétipo cor-
responde as caracteristicas visiveis e que genotipo se refere aos genes. Esse resultado indica
uma compreensao conceitual consistente, demonstrando que a sequéncia didatica contribuiu
para consolidar a distincdo entre as dimensodes genética (genodtipo) e observavel (fendtipo)
dos organismos. A predominancia de respostas corretas reforca a efetividade da abordagem
investigativa na construcéo e aplicagado desses conceitos durante as atividades. Esses resul-
tados dialogam diretamente com Azevedo (2004), ao demonstrar que a aprendizagem se
torna mais efetiva quando os conceitos sao trabalhados em articulacdo com problematicas
reais e socialmente relevantes, neste caso, a genética da cor da pele e suas implicagdes para
a discussao sobre diversidade humana e antirracismo. Além disso, a clareza na distingdo en-
tre gendtipo e fendtipo mostra que os estudantes mobilizaram corretamente diferentes niveis
de representacao do conhecimento, aspecto defendido por Carvalho (2014) como fundamen-
tal no Ensino de Ciéncias por Investigacao. A predominancia de respostas corretas reforga,
portanto, que a proposta possibilitou aos estudantes formular hipéteses, testar ideias e cons-
truir explicagdes cientificas, alinhando-se a perspectiva de Zabala (1998), ao articular conte-
udos conceituais, procedimentais e atitudinais. Assim, evidencia-se que a abordagem inves-
tigativa ndo apenas favoreceu a compreensao dos conceitos de genética, mas também con-

solidou aprendizagens conectadas ao enfrentamento critico de concepgdes biologizantes.

Grafico 4. Influéncia do ambiente no fendtipo

Fonte: Pesquisa produzida no Google Forms na proposta "Tons da Pele” (2025)

No grafico 4 referente a questao sobre a influéncia do ambiente na expressao fenotipica,

observamos que a maioria dos estudantes reconheceu corretamente que o fenétipo é
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influenciado tanto pelos genes quanto pelo ambiente. Esse resultado evidencia a
compreensao de que caracteristicas observaveis ndo sdo determinadas de maneira rigida e
exclusivamente genética, mas resultam da interagao dinamica entre heranga bioldgica e

condi¢cdes ambientais.

A predominancia de respostas adequadas demonstra que os estudantes conseguiram superar
concepgodes simplificadas e deterministas, frequentemente presentes no senso comum, e
avangaram para uma visdo mais integrada e atualizada sobre o tema. Essa interpretacao esta
de acordo com o que apontam Carvalho (2014) e Azevedo (2004), ao defenderem que prati-
cas investigativas permitem que os estudantes estabele¢cam rela¢des entre diferentes varia-
veis, mobilizando conceitos cientificos de forma contextualizada. Os resultados também re-
forcam a pertinéncia da abordagem adotada na SDI, que articulou experimentagéo, proble-
matizacgao e discussao orientada. Essas estratégias favoreceram a construcao de explica¢des
cientificas mais robustas, alinhadas a perspectiva de Zabala (1998), segundo a qual a apren-
dizagem significativa emerge quando os conteudos conceituais se integram a praticas que

estimulam o pensamento critico e a reflexao sobre fendbmenos reais.

Assim, a analise do grafico permite concluir que a proposta contribuiu para o desenvolvimento
de uma compreensao mais ampla do conceito de fenétipo, incluindo o reconhecimento de que
fatores ambientais, como exposi¢ao ao sol, alimentagcao, condi¢gdes socioecondmicas e prati-
cas culturais, podem modificar a manifestacdo das caracteristicas herdadas. Esse avanco
conceitual é particularmente relevante no contexto da discussao sobre diversidade humana e
genética da cor da pele, pois ajuda a desconstruir explicagdes simplistas e biologizantes as-

sociadas ao racismo estrutural.

A analise conjunta dos gréficos revela que a sequéncia didatica investigativa promoveu avan-
¢os significativos na compreensao conceitual dos estudantes e na reflexao critica sobre diver-
sidade humana, identidade e racismo. De modo geral, os dados mostraram que os estudantes
conseguiram diferenciar corretamente conceitos fundamentais da genética, reconhecer a in-
fluéncia do ambiente na expresséao fenotipica e compreender que a cor da pele é resultado

de multiplos genes associados a processos historicos, adaptativos e culturais.

Essas aprendizagens evidenciam ndo apenas a efetividade da abordagem investigativa, mas
também o potencial de integrar conteudos cientificos a discussdes socialmente relevantes,
favorecendo o engajamento, o didlogo e a construcéo de sentidos. Os graficos ainda mostra-
ram que, ao relacionar genética, ambiente e identidade, os estudantes ampliaram sua percep-
¢ao sobre a inexisténcia de base bioldgica para o racismo, o que refor¢a o papel da escola na

promocao de uma educacao cientifica critica e antirracista.
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Assim, os resultados indicam que a proposta favoreceu a construgdo de conhecimentos soli-
dos, o desenvolvimento de atitudes de respeito a diversidade e a formacéo de sujeitos mais
conscientes de seu papel social. Esses achados reforcam a importancia de investir em prati-
cas pedagoégicas contextualizadas e investigativas, comprometidas com a equidade e com a

consolidacao da escola como espago de transformacéao social e intelectual.
CONSIDERAGOES FINAIS

A experiéncia desenvolvida na escola promoveu mudangas significativas nas aprendizagens
dos estudantes, evidenciadas pelo avang¢o na compreensao sobre a genética da cor da pele,
pela desconstrugcdo de concepgbdes biologizantes acerca de “racas humanas” e pelo
fortalecimento da consciéncia critica sobre identidade, pertencimento e respeito a diversidade.
Observou-se, ainda, maior participacao, didlogo e protagonismo discente ao longo das etapas
da sequéncia didatica. A integragédo entre ciéncia, cultura e elementos naturais ampliou o
sentido das aprendizagens, permitindo a constru¢do de conexdes entre o conhecimento
escolar, a ancestralidade, o territério e as expressdes culturais dos proprios estudantes. Esse
movimento favoreceu o desenvolvimento de posturas mais empaticas e reflexivas,
contribuindo para praticas pedagogicas mais humanizadoras e alinhadas aos principios de
uma educacdo antirracista, investigativa e interdisciplinar. Como implicagdo central da
experiéncia, destaca-se o potencial do Ensino de Ciéncias por Investigacao para transformar
a sala de aula em um ambiente de formacao cientifica e cidada, reforcando a necessidade de
continuidade e ampliagdo de propostas que articulem ciéncia, cultura e diversidade no

cotidiano escolar.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

AUSUBEL, David Paul. Aquisi¢ao e reteng¢ao de conhecimentos: uma perspectiva cognitiva.
Lisboa: Platano Editora, 2003.

AZEVEDO, Maria Cristina Pansera de. Situagao de Estudo: uma metodologia ativa para o ensino de
Ciéncias. 2004.

AZEVEDO, M. C. P. S. Ensino por investigagao: problematizando as atividades em sala de aula.
In.: CARVALHO, A. M. P. (org.). Ensino de Ciéncias: unindo a pesquisa e a pratica. Sdo Paulo:
Thomson, 2004. p. 19-33.

BRASIL, Base Nacional Comum Curricular. Brasilia: MEC, 2018. Disponivel em:
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/. Acesso em 08/12/2025

CARVALHO, Anna Maria Pessoa de (org.). Ensino de ciéncias por investigagao:
condi¢des para implementagdo em sala de aula. Sdo Paulo: Cengage Learning,

2013.

MARANO, L. A. Estudo da diversidade dos genes MC1R e SLC24A5 em populagdes globais:
avaliagao de aspectos evolutivos e ambientais. Tese de Doutorado — Faculdade de Medicina de
Ribeirdo Preto, USP. Defesa: 11 de dezembro de 2015.

ZABALA, Antoni. A pratica educativa: como ensinar. Porto Alegre: Artmed, 1998.


http://basenacionalcomum.mec.gov.br/

