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RESUMO

O artigo investiga as formas de manejo territorial da civilizagdo maia e as relagdes que este povo
estabeleceu com a natureza, paisagem e vegetagao, dentro de uma perspectiva critica e decolonial,
que procura compreender modos ndo-eurocéntricos de produgéo e interpretagao da paisagem. A
metodologia envolveu revisdes bibliograficas e estudos de caso sobre tecnologias e sistemas
agricolas desenvolvidos por esta civilizagdo, tais como o jardim-floresta, o ciclo da milpa e o
sistema de terragos. Por meio de suas praticas agricolas, urbanisticas e de sua organizagao social
- elementos sempre permeados por uma cosmovisdo concebia a terra como um ente vivo, onde
humanos, plantas, animais, montanhas e dguas formavam uma rede de interdependéncia material
e espiritual —, os maias transformaram o mosaico da paisagem em um sistema agroecoldgico
complexo: esta configurava-se como um organismo vivo e continuamente cultivado, no qual
dimensdes produtivas, simbdlicas e espirituais eram indissociaveis, sustentando grandes
populagcdes sem esgotar os recursos naturais. Oferecem-nos, assim, um legado significativo para
os dias de hoje, sobre como coexistir harmonicamente com o meio-ambiente, conservando e
criando paisagens nas quais a natureza seja também um sujeito.

PALAVRAS-CHAVE: civilizagdo maia; paisagem cultural; jardim-floresta; ciclo da milpa; terragos
agricolas.

ABSTRACT

The article investigates the territorial management practices of the Maya civilization and the
relationships this group established with nature, landscape, and vegetation, within a critical and
decolonial perspective that aims to understand non-Eurocentric modes of producing and
interpreting the landscape. The methodology involved bibliographic reviews and case studies on
technologies and agricultural systems developed by this civilization, such as the forest garden, the
milpa cycle, and the terrace system. Through their agricultural and urban practices and their forms
of social organization — elements always permeated by a worldview that conceived the Earth as a
living entity, where humans, plants, animals, mountains, and waters formed a network of material
and spiritual interdependence - the Maya transformed the landscape mosaic into a complex
agroecological system: one configured as a living and continuously cultivated organism in which
productive, symbolic, and spiritual dimensions were inseparable, sustaining large populations
without depleting natural resources. They thus offer us a meaningful legacy for the present day,
showing how to coexist harmoniously with the environment, conserving and creating landscapes in
which nature is also understood as a subject.
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1 INTRODUGAO

Dentro de uma perspectiva critica e decolonial, o presente artigo investiga o “paisagismo”
dos povos originarios da América, tendo como foco a civilizagdo maia, compreendendo
como esta interviu no territério, manejou recursos e pensou as relagdes com a natureza, a
paisagem e a vegetagdo - relacionando seus conhecimentos, historicamente
marginalizados pelo pensamento ocidental, com desafios contemporaneos provocados
pela exploragcdo desenfreada dos recursos naturais, como a conservagdo da
biodiversidade e o enfrentamento das mudancas climaticas, inspirando estratégias de
convivéncia respeitosas com os ecossistemas e novas abordagens no campo da
Arquitetura da Paisagem. O trabalho se baseia no conceito de “pensamento-paisagem” do
geografo Augustin Berque, que vé o humano como parte indissociavel da paisagem,
rompendo a separagcdo moderna entre sujeito e meio — entendendo a paisagem nao como
um objeto externo, mas sim relagao existencial, onde o pensar e o haver paisagem sao
inseparaveis (Berque, 2023). Diferente da visdo ocidental que objetifica a natureza, muitos
povos ancestrais e tradicionais viviam, e ainda vivem, em identificacdo plena com o
territério, integrando dimensdes materiais e espirituais do ambiente — aquilo que o autor
francés (2023) descreve como a “coexisténcia entre o visivel e o invisivel”, entre o mundo
material e o mundo espiritual. Assim, sistemas como o jardim-floresta, a milpa e os
terracos ndo eram apenas técnicas agricolas, mas expressdes de um modo de habitar no
qual trabalho, cuidado, espiritualidade e paisagem se constituiam mutuamente,
oferecendo hoje um legado que contribui na busca de formas para superar a ruptura
moderna entre humanidade e natureza.

2. ACULTURA MAIA

A civilizagado maia se desenvolveu na regiao dos atuais México, Guatemala, Belize e partes
de Honduras e El Salvador, entre 2000 a.C. e 1521 d.C.. Possuia diversos centros urbanos,
como Tikal, Copéan e Caracol, que funcionavam de forma independente e sem um poder
centralizado. Apesar disso, mantinham rotas comerciais e contatos religiosos e militares
que promoviam trocas culturais, linguisticas, artisticas e tecnoldgicas entre os povos pré-
colombianos (Natalino, 2004). As cidades contavam com templos, palacios e modelos
urbanos influenciados por suas praticas agricolas, uma vez que se tratava de uma
sociedade agraria, que, por séculos se baseou em um desenvolvimento “sustentavel”’,
com a gestao racional dos recursos naturais (Ford, 2008) e que influenciou o ecossistema
da floresta por milénios, manejando-a para enfatizar espécies como feijao (Phaseolus
vulgaris), abobora (Cucurbita spp.), pimenta (Capsicum annuum var. glabriusculum),

L Eg importante notar que, de acordo com Ailton Krenak (2020), a nogdo contempordnea de
“sustentabilidade” foi capturada pela l6gica utilitaria e mercantil, servindo para manter um discurso
de consumo disfargado sob uma aparéncia ecoldgica. Aplicar esse termo a civilizagdes ancestrais,
como os maias, talvez seja um anacronismo que distorce suas praticas, efetivamente integradas,
cosmologias e relagdes de reciprocidade com a Terra.
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abacate (Persea americana) e cacau (Theobroma cacao). Além da fungao alimenticia e
econdmica, certas espécies vegetais tinham fungdes culturais e religiosas significativas —
a exemplo do milho (Zea mays), que além de ser a principal fonte de alimentagao,
remontava ao nascimento e a identidade da cultura maia (Panzini, 2013).

Figura 1: Localizagao da Civilizagao Maia
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Fonte: Autora, a partir de HALL; PEREZ BRIGNOLI (2005)

Segundo os arquedlogos e antropélogos estadunidenses Ford e Nigh (2009) os maias
foram gestores sofisticados de seus ecossistemas, garantindo a sustentabilidade a longo
prazo em um ambiente complexo e construindo uma paisagem cultural cuidadosamente
manejada, capaz de integrar conhecimentos ecolégicos tradicionais em sistemas
produtivos complexos e resilientes. Até a primeira metade do século XX, acreditava-se que
a agricultura maia era fundamentalmente baseada no sistema de coivara, no qual a
floresta é desmatada e queimada, e as culturas sdo cultivadas no campo resultante até
que o solo se esgote, e entdo o campo é abandonado por um longo periodo, até que o
crescimento da vegetacdo selvagem restaure a fertilidade do solo (Diamond, 2005). No
entanto, estudos realizados nas décadas de 1950 e 1960 em Tikal, Guatemala, e no Vale
de Belize, revelam que a densidade populacional antiga maia era muito maior do que
somente a agricultura de coivara poderia suportar (Chase; Chase, 1998). A mudanca de
entendimento ndo negou a pratica da coivara, mas mostrou que ela era apenas uma entre
varias estratégias agricolas, e que a agricultura maia ia muito além desse modelo. A partir
do final dos anos 1970, consolidou-se a tese de que os maias combinavam diversas
estratégias de subsisténcia para sustentar os niveis populacionais do Periodo Classico, e
aumentar a producgao agricola — como o ciclo da milpa, os jardins-floresta, terragos nas
encostas, sistemas de irrigacao, redes de canais, cultura de raizes, arboricultura e hortas
domésticas, que persistem entre os agricultores tradicionais maias ainda hoje (Ford; Nigh,
2009). Essas estratégias ndo foram aplicadas de maneira uniforme, mas sim desenvolvidas
em contextos temporais e geograficos distintos, moldadas pelas necessidades locais e
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pelas caracteristicas ambientais. Entre as estratégias estava o jardim-floresta, o ciclo da
milpa e os sistemas de terragos agricolas.

2.1 O jardim-floresta

O jardim-floresta ¢ um sistema agroflorestal de policultivo altamente produtivo e
sustentavel, que maneja os recursos a longo prazo. Desenvolvido pelos antigos maias
como estratégia de adaptagdo ao ambiente tropical e as mudangas climaticas, esse
sistema criou uma paisagem antropogénica altamente manejada, um verdadeiro mosaico
composto por areas urbanas e residenciais, campos cultivados, jardins, pomares e
florestas de dosselfechado. Cada um desses fragmentos era constantemente regenerado,
seguindo ciclos que iam de florestas a campos abertos, e depois a florestas maduras
produtivas novamente (Ford; Nigh, 2009).

Figura 2: Ilustracao do jardim-floresta

Fonte: Autora, a partir de FORD; WERNECKE (2002)

Nele, as principais espécies vegetais eram organizadas em diversos estratos (alturas) e
também horizontalmente, combinando cultivos de sol aberto até os de sombra fechada.
Sabiam aproveitar o principio da sucessao ecolégica — dindmica natural pela qual
diferentes espécies se estabelecem e substituem umas as outras ao longo do tempo,
preparando o ambiente para estagios mais complexos — ao trabalhar com diferentes
estagios da vegetagdo. Possuiam em seus territdrios viveiros e campos de cultivo,
manejando uma grande diversidade de plantas, distribuidas em quase vinte categorias de
uso distintas (Ford, 2008). Essas plantas atendiam desde necessidades bdsicas — como
alimentos, especiarias, medicamentos — até demandas produtivas, incluindo matérias-
primas para cestos, utensilios, brinquedos, iscas de pesca e diversos itens domésticos.
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Também eram valorizadas por fungdes estéticas e ecoldgicas, como ornamentagéo,
flores, arvores de sombra, além da capacidade de atrair passaros, abelhas e outros
animais, reforgcando a interagao entre o jardim-floresta e a fauna local (Ford, 2008). Os
principais usos identificados evidenciam a amplitude e a complexidade desse manejo: a
categoria medicinal representava 54% de todas as plantas, enquanto os alimentos para
humanos correspondiam a 43%, diferenciados de forragem destinada a animais (10%).
Matérias-primas voltadas a producdo compunham 27% das espécies, e as fungodes
culinarias complementares abrangiam bebidas (14%), especiarias (8%) e 6leos (5%) (Ford,
2008). Assim, praticamente todas as necessidades cotidianas eram supridas pelos
recursos desses jardins florestais, refletindo um sistema altamente integrado e auto
suficiente.

Figura 3: Estratos Vegetais
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Fonte: Autora, a partir de FORD (2008), ilustragao de BRASS/EL Pilar

Esse modelo formou a base para o desenvolvimento da civilizagdo maia, e foi intensificado
durante a medida que a populacgéo crescia € a civilizagao se desenvolvia (Ford, 2008). Ele
reflete um profundo conhecimento ecoldgico e uma interacao simbidtica entre humanos e
ecossistemas, capaz de reduzir o impacto ambiental da agricultura, conservar recursos e,
ao mesmo tempo, garantir seguranga alimentar para a populacao crescente com um uso
continuo da terra. Ao mesmo tempo, antecipa principios que orientam debates
contemporaneos sobre manejo ecolégico, regeneracao dos ciclos naturais, promogao da
biodiversidade e praticas socioambientais integradas — demonstrando que o que hoje
chamamos de “sustentabilidade” ja era uma realidade vivida pelos maias ha séculos.

Ao contrario do modelo extrativista dominante no ocidente, o jardim-floresta operava a
partir de principios regenerativos e interdependentes; expressava um entendimento
avancado de sucessao ecoldégica e resiliéncia dos sistemas naturais. Essa interagao entre
humanos e a floresta teria incluido a selegdo e o manejo de espécies desejaveis, muitas
das quais fazem parte da floresta maia até hoje, como um legado da adaptagéo de longo
prazo dos antigos maias, tais como tomate, batata-doce e a noz-maia, também conhecido
como ramoén (Ford, 2008). Mesmo apds milhares de anos, os descendentes maias seguem
resistindo culturalmente, integrados a sociedade mexicana e centro-americana em
regioes como a Peninsula de Yucatan e os estados de Tabasco e Chiapas, no México, a
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Guatemala e parte de Honduras e El Salvador (Toledo; Barrera-Bassols, 2020)2. Essas
comunidades continuam praticando a agricultura tradicional, utilizando os
conhecimentos ancestrais sobre sua prépria paisagem. Reconhecem a importancia da
variedade de habitats e o papel fundamental de seus jardins na contribuigcdo para a
manutenc¢do da biodiversidade e a sustentagdo das interagcdes ambientais que estruturam
a paisagem.

2.2 O ciclo da milpa

O ciclo da milpa era uma ferramenta essencial para a criagdo e manutencao da paisagem
do jardim-floresta, funcionando como um sistema rotativo de manejo da terra, que
conciliava agricultura, regeneracao ambiental e sustentabilidade a longo prazo. Mais do
que apenas uma pratica agricola, o ciclo da milpa era o eixo do manejo de recursos
naturais pelos maias (Ford; Nigh, 2009, apud Teréan et al., 1998). A milpa era uma etapa
dindmica dentro dos ciclos de crescimento, maturagdo e declinio do jardim-floresta,
representando um continuum de campos abertos de milpa de alto desempenho a pomares
fechados de diversas arvores frutiferas e madeireiras.

Figura 4: Ciclo da milpa
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Fonte: Autora, a partir de El Pilar Maya Forest Garden Network (2011)

A milpa foi sendo construida e aperfeicoada ao longo de milénios, a partir da articulagao
gradual de espécies domesticadas ou em processo de domesticagdo. Este sistema
dividia-se em estagios e era iniciado em florestas fechadas, quando uma area era

2 Em regioes que ainda fazem parte da area cultural de tradigdo agraria mesoamericana, pode-se
identificar zonas de manejo tradicional que contrastam com as zonas onde predomina o uso
moderno, de monoculturas e pecudria extensivas. Hoje, nas paisagens rurais do México, o sistema
de produgéo de alimentos mais frequente e difundido é a milpa (Toledo; Barrera-Bassols, 2020).
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desmatada por meio do corte e da queima controlada. O uso criterioso do fogo ao longo do
ciclo aumentava o conteldo de carvao vegetal, contribuindo para a fertilidade do solo a
longo prazo (Ford; Nigh, 2009). Nos anos seguintes, a agricultura anual era praticada e os
campos passavam a ser visualmente dominados pela “trilogia mesoamericana”,
composta pelo milho, feijdo e abdbora, — conhecida também como “trés irmas” devido a
sua enorme importancia cultural e econdmica para os maias e a relagao simbidtica entre
essas espécies — que quando cultivadas em consdrcio, formavam um sistema agricola
extremamente eficiente e sustentavel: o milho fornecia suporte fisico para que os feijoes
crescessem apoiados em suas hastes; os feijoes, por sua vez, fixavam nitrogénio no solo,
enriguecendo-o e beneficiando diretamente as outras culturas; enquanto a abdbora, com
seu crescimento rasteiro e folhas largas, sombreava o solo, ajudando a manter a umidade,
reduzir a erosdo e impedir o crescimento de plantas indesejadas. Esse arranjo nao sé
aumentava a produtividade e a fertilidade do solo, como também favorecia o controle
biolégico de pragas e reduzia a competicdo com espécies invasoras (EMBRAPA, [s.d.]).
Essa trilogia também trazia uma complementaridade nutricional fundamental: o milho
fornecia carboidratos, o feijao era uma rica fonte de proteinas e a abdbora contribuia com
vitaminas, minerais e carotenoides, garantindo uma alimentacdo mais completa e
equilibrada.

Figura 5: Trés Irmas

Fonte: Autora, a partir de Lopez-Ridaura et al. (2021)

Junto as trés irmas, também existiam muitos tipos de cultivos complementares. O
agroecossistema da milpa chegava a reunir até 20 ou 30 espécies, configurando-se como
um policultivo altamente sofisticado, inclusive de plantas como pimenta, tomate batata,
e ervas que afastavam pragas das culturas principais, melhoravam os nutrientes do solo e
mantinham a umidade no solo. Além dos cultivos principais, Ford (2008) enumera outras
espécies como manga (Mangifera indica), graviola (Annona muricata), coco (Cocos
nucifera), abacaxi (Ananas comosus), mamao (Carica papaya), pepino (Cucurbita pepo),
inhame China vermelho (Dioscorea bartlettii), ramén (Brosimum alicastrum), banana
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(Musa paradisiaca), goiaba (Psidium guajava), cana-de-agUcar (Saccharum officinarum) e
capim-liméo (Cymbopogon citratus)®.

Apés alguns anos de cultivo, a area passava gradualmente a ser enriquecida com outras
espécies selecionadas, formando pomares manejados que, com o tempo, evoluiam para
um estagio muito préoximo ao da floresta original. Os objetivos do manejo variavam
conforme a fase do ciclo: na etapa de cultivo anual, o foco era a producéo de alimentos;
nas fases agroflorestais seguintes, somava-se a esse objetivo a busca pela
autossuficiéncia a longo prazo (Ford; Nigh, 2009, apud Corzo Marquez; Schwartz, 2008). O
periodo de regeneragao florestal restaurava as propriedades do solo, aumentava a
fertilidade e ampliava a biodiversidade, resultando em uma maior produtividade em
comparagao com monoculturas (Fine, 2023). Isso ocorria gracas a interagao simbiodtica
entre as espécies, que trocavam compostos bioativos e favoreciam o equilibrio ecoldgico
do sistema. A dindmica agricola estava alinhada com a dindmica florestal, tanto no inicio
do processo, com o0 desmatamento e a queima, quanto na fase de pousio, quando se
promovia a regeneracéao florestal, reiniciando ciclo (Toledo; Barrera-Bassols, 2020).

2.3 Sistema de terragos

Os sistemas de terragos desempenharam um papel fundamental na agricultura maia,
especialmente em regides de relevo acidentado e alta pluviosidade, onde eram
necessarias solugbes para controle da erosao e da drenagem, tanto para a agricultura,
quanto para a construcao residencial. Os terragos se integravam ao jardim-floresta dentro
do modelo maia de um mosaico produtivo e ecoldgico estruturador da paisagem, existindo
em continuidade com a relagéo integrada entre campo, cidade e floresta.

Os terragos eram muros de contencgao construidos com pedras empilhadas, posicionados
perpendicularmente a inclinagcdo das encostas e seguindo as curvas de nivel naturais.
Essa configuracdo criava superficies planas que continham a erosdo, regulavam o
escoamento da agua, aumentavam a retengcdo de umidade no solo e concentravam
sedimentos, melhorando a fertilidade da terra, redistribuindo a agua, ampliando a area
aravel e garantindo maior resiliéncia diante fendbmenos climaticos (Healy et al., 1980),
refletindo uma compreensao refinada sobre topografia, comportamento da agua e
dindmica do solo. Sua construgdo exigia esforgos coletivos de dedicagao de tempo,
grande volume de trabalho e coordenagdo comunitaria (Chase; Chase, 1998), ja que
muitas dessas estruturas se estendiam por centenas de metros e atravessavam diferentes
tipos de terreno. As analises arqueolégicas mostram ainda que a distribuicdo dos terragos
estava diretamente relacionada ao tipo de solo, a disponibilidade de agua e a densidade
residencial, evidenciando um planejamento ajustado as condi¢bes locais e dependente de
grande coordenagdo comunitdria ou administrativa (Fedick, 1994). Sistemas
complementares de captacao hidrica, compostos por canais e estruturas de coleta,
indicam que esses terracos atuavam tanto na drenagem quanto na retengdo de
sedimentos, otimizando o uso da agua em solos rasos (Healy et al., 1980; Fedick, 1994). A

3 0 aumento da diversidade de espécies cultivadas ao redor do mundo deve-se ao chamado
Intercambio Colombiano, iniciado apdés 1492, quando plantas nativas das Américas passaram a
circular globalmente, transformando dietas e sistemas agricolas na Europa, Asia e Africa. Esse
processo ampliou a oferta caldrica e nutricional em varios continentes, ao mesmo tempo em que
trouxe as Américas doencgas e dindmicas coloniais que dizimaram populagbes e converteram o
continente em um grande fornecedor mundial de alimentos (Nunn; Qian, 2010).
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vinculagédo entre as areas residenciais e os campos em terragos revela uma estratégia de
assentamento integrada, na qual a proximidade entre moradias e zonas produtivas
favorecia a pratica de hortas domésticas intensivas, combinando producdo de
subsisténcia, manejo sustentavel e uso eficiente da paisagem, contribuindo para a
autonomia das familias e para a sustentabilidade do assentamento como um todo.
Quando articulados aos ciclos da milpa e a légica sucessional do jardim-floresta, esses
terragos permitiram que os maias sustentassem populagdes volumosas sem esgotar o
ambiente, demonstrando uma sofisticada engenharia ecoldégica capaz de moldar a
paisagem de forma produtiva, duravel e sustentavel.

Figura 6: Tipologias de terragos
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Fonte: Autora, a partir de Healy et al. (1980)

Um exemplo de como os sistemas de terragos foram fundamentais para os maias esta na
cidade de Caracol, localizada no Planalto da Vaca, em Belize, em meio a floresta tropical
umida e em regiao de relevo acidentado. Habitada entre 600 a.C. e 1100 d.C., foi um dos
maiores centros urbanos maias, chegando a abrigar de 30 a 60 mil habitantes no centro e
mais de 170 mil em sua area de influéncia (Chase; Chase, 1998). Seu padrao urbano era
descentralizado e altamente integrado, combinando residéncias, templos, palacios,
pragas, sacbés (estradas elevadas) e areas produtivas. Nesse contexto, os terragos
agricolas estavam disseminados por toda a cidade, inclusive no tecido urbano, criando
uma paisagem hibrida em que ocupacéo residencial e producéao agricola coexistiam de
forma continua. Essa configuragcdo aproximava-se do modelo do jardim-floresta,
dissolvendo fronteiras rigidas entre o “urbano” e o “rural” e formando um mosaico
funcional que sustentava a vida cotidiana.

As evidéncias sugerem que muitos terragos foram construidos simultaneamente ou
depois dos assentamentos residenciais (Chase; Chase, 1998), espalhando-se por
praticamente todas as areas cultivaveis e transformando profundamente a paisagem para
fins produtivos. A escala dessas obras, aliada a auséncia de subdivisdo formal dos
campos, sugere algum nivel de coordenacéao coletiva na construgcao e manutencao dessas
estruturas. Assim, Caracol demonstra como o sistema de terragos operava dentro de uma
légica integrada de uso da terra, combinando hortas domésticas, areas agricolas

intensivas e manejo florestal.
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3 CONSIDERAGOES FINAIS

Os estudos realizados mostram como a cosmologia maia apresentava uma visao nao
dicotdmica, mas profundamente integrada entre o humano e o meio natural. Os maias néo
viam a natureza como um “outro” a ser dominado, como muitas vezes ocorre na visao
ocidental, mas como uma extensdo de simesmos—um campo simbidtico no qual o mundo
material dos seres humanos era fundido com o mundo sobrenatural dos deuses, espiritos
e ancestrais, incentivando o humano a participar ativamente dos ciclos naturais, sem a
pretensao de controla-los.

Para os maias, a paisagem nao era s6 o cenario onde a vida acontecia, mas um espago
sagrado, carregado de significado cosmoldégico, onde cada elemento natural possuia
agéncia e estava interligado a vida espiritual, social e material da comunidade. A paisagem
era entendida como um tecido vivo, onde todos os seres — humanos, plantas, animais,
montanhas, ventos, chuvas e rios — formam uma rede de relagdes interdependentes. Essa
relacdo simbidtica entre os maias e o ambiente se materializou na construgdo de
paisagens, resultado de um longo processo de coevolugao entre natureza e cultura.

Técnicas agricolas como o jardim-floresta, o ciclo da milpa e o sistema de terragos séo
exemplares dessa postura, e demonstram um entendimento refinado de conhecimentos
acumulados sobre as dindmicas ecoldgicas e um compromisso com a continuidade da
vida do ecossistema. Essa relagao simbidtica entre cultura e natureza expressa aquilo que
Berque (2023) denomina como “pensamento-paisagem”, ou seja, uma percepgao do
humano como parte indissociavel da paisagem, em uma identificacdo plena entre “o fato
de pensar e o de haver paisagem”. Como apontam Toledo e Barrera-Bassols (2020), cada
ato de “domesticacédo” de espagos e espécies — “hominizagao da natureza” —implica, de
forma reciproca, um ato de “domesticagdo” da prdépria cultura — “naturalizacdo da
humanidade”. Isso significa que, ao mesmo tempo em que os maias moldavam seus
territérios, eram também moldados por eles.

Essa forma de ver e viver a paisagem confronta diretamente o paradigma ocidental
moderno que separa sujeito e objeto, cultura e natureza. No universo maia, o humano é
parte da natureza, e a natureza é parte do humano —uma relagao de interdependéncia que
se manifesta em suas praticas agricolas, rituais e na organizagao de seu territorio.
Portanto, os maias ndo apenas cultivavam plantas, mas cultivavam relagdes com a terra,
com os ciclos e com os seres que nela habitam. Ao adotar estratégias que respeitavam a
regeneracado dos ecossistemas e a diversidade bioldgica, os maias demonstravam um
entendimento sustentavel de seu territério, desafiando as interpretagcdes eurocéntricas de
civilizagcdo e natureza e oferecendo um legado para os dias de hoje, sobre como coexistir
harmonicamente com o meio-ambiente.
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