Transplante Autélogo de Fibroblastos Cultivados para o Fotoenvelhecimento Cuténeo:
Avaliagao Biofisica e Histologica

Introducao

O fotoenvelhecimento leva a degradagéo da matriz extracelular dérmica [1], promovendo reducgéo da
elasticidade, desorganizagao das fibras colagenas e aumento da perda de agua transepidérmica
(TEWL)[2]. O transplante autdlogo de fibroblastos cultivados (TAF) é uma abordagem regenerativa
inovadora que visa restaurar a estrutura dérmica e melhorar as propriedades biofisicas da pele[3,4,5].
No entanto, ha escassez de estudos quantitativos que avaliem seus efeitos a longo prazo. Nosso
objetivo foi avaliar os efeitos do TAF na pele fotoenvelhecida por meio de parametros biofisicos
(elasticidade, hidratagdo e TEWL) e histologicos (colageno tipo | e 1), ao longo de 12 meses.

Metodologia

Foi realizado um estudo clinico prospectivo envolvendo 20 pacientes com sinais clinicos de
fotoenvelhecimento. Fragmentos de pele retroauricular foram coletados sob anestesia local, e
fibroblastos dérmicos foram isolados e expandidos in vitro. Os fibroblastos foram injetados
intradermicamente em trés regides faciais: malar, glabela e pré-auricular. A avaliagéo biofisica foi
realizada antes do procedimento e aos 3, 6 € 12 meses poés-tratamento, utilizando: Cutometer® MPA
580 para elasticidade, Tewameter® TM 300 para TEWL, Corneometer® CM 825 para hidratacéo e
ultrassonografia de alta frequéncia para espessura dérmica. Amostras de pele foram submetidas a
analise histologica e imuno-histoquimica para quantificagdo da remodelagédo dérmica.

Resultados

Os achados indicaram aumento da espessura dérmica, reorganizacao das fibras colagenas e
incremento da elasticidade cutanea apos 12 meses do tratamento. Observou-se um aumento
significativo na deposig¢édo de colageno tipo | e lll, promovendo maior resisténcia e hidratacéo da pele.
A histoquimica revelou incremento de microfibrilas ricas em fibrilina-1, indicando recuperagao da
integridade.

Discussao

Diferentemente de tratamentos convencionais que atuam superficialmente ou de forma ablativa, o
TAF promove uma regeneragado endogena da pele, com baixo risco de efeitos adversos e resultados
progressivos, naturais e duradouros.[6,7] A auséncia de eventos adversos significativos ao longo dos
12 meses de seguimento destaca seu excelente perfil de seguranga.[8]

Conclusao

O TAF demonstrou eficacia na regeneracao da pele fotoenvelhecida, promovendo remodelacéo
dérmica significativa, melhora da elasticidade e aumento da hidratacao cutanea. O efeito positivo na
barreira epidérmica e na sintese de colageno reforgca seu potencial como alternativa terapéutica na
dermatologia regenerativa. Estudos futuros devem explorar sua combinagédo com biomateriais e
fatores de crescimento para potencializar os resultados.
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