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INTRODUCAO

Um recém-nascido prematuro é aquele que nasce antes das 37 semana de
gestacao, e

por ser um RN prematuro apresenta dificuldade respiratoria, neurologicas e
nutritiva, tendo quer ter um cuidado intensivos e especificos para o RN, com a
fisioterapia e o uso do suporte ventilatério que sdo necessarios para o RN que
apresenta um desconforto respiratério.

OBJETIVO

Com o auxilio do cpap (pressao positiva continua nas vias aéreas), podemos
dar mais

conforto respiratério para o RN, e também e mais utilizado o cpap bolha dentro
das utilizado neonatal, como terapia de suporte respiratério nos RN prematuros
entre 24 a 32 semanas.

METODOS



O estudo foi construido a partir de artigos cientifico e revisées disponiveis em
base das

plataformas, SciElo, e PubMed, os seguintes artigos foram identificados nos
idiomas entre portugués e inglés , entre 2014 a 2024, a selegao foi baseada na
leitura de titulo, resumos e descritores como presséo positiva, Cpap, recém-
nascidos. Incluindo artigos de Ensino clinicos randomizados, experimental,
transversal, descritos, analiticos e sistémico.

RESULTADOS

Na revisdes foi visto que Recém-nascido prematuro tem a se beneficiar mais
da VNIPP,

reduzindo as taxas de falhas da extubagado, diminuindo o tempo da taquipneia
transitéria do recém-nascido, e o tempo hospitalar. O cpap bolha, mostrou
otimizacao da oxigenacao e da redugao da necessidade de surfactante, mesmo
com o maior risco de lesdo nasais.

CONCLUSAO

Se 0 uso de pressao positiva continua, bloqueio contralateral o aumento do
volume

corrente, a o fluxo expiratério mais acelerado e a higiene brénquica. A conduta
fisioterapéutica e de suma importadncia na revisdo da atelectasia dos RN,
melhorando a troca gasosa, e otimizando o quadro clinico dos Recém-nascido.
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