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INTRODUCAO

“Temperatura é a intensidade do calor ou frio encontrada em um lugar”. A resposta de uma
aluna diante da pergunta sobre a diferenca entre temperatura e sensacgao térmica evidencia mais
do que uma definicdo incompleta: revela um modo préprio de compreender certos conceitos,
construido a partir de experiéncias cotidianas e interpretagdes intuitivas. Essa compreensao
inicial, embora funcional no cotidiano, entra em conflito com os conceitos cientificos, configurando
um obstaculo epistemoldgico. Ao discutir esses obstaculos, Costa (1998) retoma reflexdes para
mostrar que tais dificuldades nao resultam de desatencio ou falta de interesse dos estudantes,
mas de formas de pensar ja consolidadas, sustentadas por habitos de linguagem e interpretagdes
espontaneas que parecem evidentes, mas se afastam da légica cientifica, “a base empirica do
conhecimento pré-cientifico faz com que repetidas experiéncias mal interpretadas levem a
conclusbes gerais. Tudo € compreendido, tudo é explicado, assim como tudo € generalizado
(Costa, 1998, p. 159).

Segundo Costa (1998), esses obstaculos fazem parte do préprio processo de conhecer e
precisam ser enfrentados para que haja avanco no pensamento cientifico. E nesse ponto que
surge a relevancia da Sequéncia de Ensino por Investigagdo (SEI). Ao apresentar essa
abordagem, Carvalho (2013) destaca que a investigagao orientada cria oportunidades para que os
estudantes confrontem suas explicagdes iniciais, reconhegam suas limitacées e formulem novas
interpretacdes fundamentadas em evidéncias. Assim, o choque entre a ideia prévia e o resultado
da investigacdo deixa de ser um impedimento e passa a ser um mecanismo de reorganizagéo

conceitual.

No ambito do ensino de Ciéncias, a SEI organiza o trabalho pedagdgico a partir de
problemas reais, inicialmente discutidos em pequenos grupos e posteriormente retomados
coletivamente. Esse formato permite que o professor acompanhe o raciocinio dos estudantes,
identifique dificuldades conceituais e proponha intervengbes pontuais que favorecam a
reconstrucdo das ideias, culminando na sistematizacido dos conhecimentos estudados. Embora
Carvalho (2018) ressalte que a implementagdo dessa metodologia ainda representa desafios, ela
também aponta seu potencial para aproximar o aluno das praticas préprias da Ciéncia e favorecer

aprendizagens mais consistentes.
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Dessa forma, o ensino por investigacdo configura-se como um aliado no ensino de
Ciéncias ao promover situagcbes em que os estudantes analisam dados, comparam informagdes,
justificam conclusdes e discutem hipéteses com os colegas, contribuindo para a organizagédo do
pensamento, para a verificagdo da coeréncia das explicagdes produzidas e para a consolidacao
dos conceitos trabalhados. Nesse contexto, este relato tem como objetivo apresentar como a SEl,
intitulada: Os fendmenos térmicos do nosso dia a dia, além disso, busca-se descrever as etapas
de aplicacdo da sequéncia, analisar as reacdes e as formas de participacao dos estudantes, bem
como discutir os resultados obtidos na abordagem e na compreensao dos conceitos relacionados

aos fendbmenos térmicos.
DESCRICAO DA EXPERIENCIA RELATADA

A SEI foi desenvolvida em uma escola estadual parceira, ligada ao PIBID-Interdisciplinar
em Ciéncias, vinculado a Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS) - Campus Realeza.
Durante o primeiro semestre (margo/julho) trabalhamos a parte tedrica e metodolégica da SEl e, a
partir desse embasamento, elaboramos nossa primeira proposta para duas turmas de 6° ano
orientada pelo tema dos Fdsseis, 0 que nos trouxe mais experiéncia para trabalhar a préxima SEI

que se desenvolveu posteriormente e é foco de discussao deste trabalho .

No segundo semestre (agosto/dezembro), apds a primeira experiéncia e o contato inicial
com a aplicagao da SElI, realizamos uma revisdo dos pontos positivos e negativos da proposta
anterior através das discussdes em grupos nos encontros coletivos do PIBID. Esse movimento
nos permitiu identificar aspectos que funcionaram, bem como aqueles que precisavam ser
aprimorados como: qualificar o planejamento, a conducdo das atividades e o0 acompanhamento
das aprendizagens dos estudantes. A partir dessa analise, iniciamos o planejamento de uma nova
SEI tendo como conteudo central a Termologia, que foi desenvolvida em quatro aulas de 50

minutos em uma turma de 7° ano.
18/22 aula (06 de outubro): Rotagéo por estagdes

Inicialmente realizamos uma sondagem dos conhecimentos prévios dos estudantes por
meio de perguntas orientadoras, tais como: Como vocé sabe quando alguém esta com febre? O
que acontece com seu corpo quando vocé coloca um casaco? Vocé acha que os cobertores
esquentam? Por que? O que € calor? O que é temperatura? No que alguns alunos responderam:
pela mao ou termdmetro; o casaco esquenta; cobertores esquentam; calor € o sol muito quente ou

temperatura elevada; temperatura é saber se esta frio ou quente.

Depois disso, contamos uma histéria relatando um dia comum de frio para introduzir de
forma contextualizada as questdes centrais que direcionaram a SEIl, bem como Por que a cama
que estava quentinha ficou gelada? Por que fiquei com frio apds o banho quente? Por que até o

meu casaco estava gelado? Por que n&o posso segurar a chaleira em qualquer lugar? Por que a
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sensacao térmica estava menor que a temperatura? Minha irma realmente estava com febre?
Obtendo respostas como: a gente esquenta a cama; a agua é quente no banho e ao sair o vento
me esfria; porque a temperatura do corpo/nosso calor esquenta o casaco; o cabo de madeira nao
esquenta; a temperatura pode estar 5°C, mas meu corpo entende outra coisa; a irma so6 estava

muito tempo embaixo da coberta.

Figura 2. Histéria narrativa utilizada para problematizagdo (esquerda) e alunos agrupados

em suas respectivas estagdes (direita).

Problema da SEI: Em um dia frio em Santa Izabel do Ceste, Pedrinho acordou, mas [ §
nio queria sar da cama pois estava muito quentinha. Apos muito insistir, ele |
levantou-se e correu para tomar um banho quente, na tentativa de continuar
aquecido, mas guando saiu do banho, estava tremendo de frio. Veestiu seu uniforme

e... até o casaco estava geladol Casacos ndo eram pra ser quentinhos? Em seguida |
foi tomar o seu café da manh3 e, por descuido, encostou sua m3o na chaleira
fervendo, sentindo uma dor estridente devido & queimadura. Segurou a chaleira pelo
cabo, serviu-se e so entdo conseguiu tomar seu café em paz, ouvindo a radio
Dandbio Azul FIM. Em um certo momento, o radialista apresentava a previsdo do
tempo para aquele dia —'Hoje a temperatura prevista € de 5°C com sensacdo
térmica de 2°C negativos™ — Pedrinho indignou-se — “Nem o tempo colabora mais
comigo!” — Sua irmd, Valentina, ainda ndo havia saido da cama e sua mae foi
verifica-la. Encostou a m&o sobre sua testa e estava quente, constatando que ela
estava com febre e que ndo podia ir para a escola, mas Pedrinho desconfiou de sua
irm3 pois ela era espertinha e gostava de faltar aula. Apos um dia longo e cansativo
na escola, ndo via a hora de deitar em sua cama quentinha novamente, mas na hora
de dormir, mais um inconveniente... Sua cama estava gelada novamente! Que dia |
terrivel mesmo! Por que a cama que estava quentinha ficou gelada? Por que fiquei
com frio apds o banho guente? Por que até o meu casaco estava gelado? Por que
nao posso segurar a chaleira em qualguer lugar? Por que a sensacéo térmica ||
estava menor que a temperatura? Minha irma realmente estava com febre? Ah, sdo |,
tantas perguntas!

Fonte: as autoras.

Por fim, desenvolvemos a atividade principal da aula: a rotagao por estagdes. Os alunos
foram organizados em grupos de 7 a 8 participantes e receberam um diario de bordo individual,
que deveria ser preenchido ao longo das quatro estacdes, eles deveriam responder apenas com o
auxilio dos materiais que tinham a disposicdo sem interferéncia ou mediagao. Ja esperava-se que
alguns s6 copiassem do colega ou transcrevessem do texto ou video a resposta, sem elaborar

uma resposta proépria.

Na primeira estacdo, com um video sobre temperatura e calor, eles deveriam responder: O
que é temperatura? O que é calor? Explique para Pedrinho porqué a cama dele estava gelada
quando ele foi dormir. Na segunda, apds a leitura de uma noticia sobre isolante térmico eles
deveriam responder: Quais materiais s&o mencionados na noticia como bons isolantes térmicos?
O que significa dizer que um material tem alta capacidade de isolamento térmico? Por que
materiais isolantes sao Uteis na construgcao de casas e edificios? Qual o impacto ambiental e

econdmico dessa pesquisa?

Na terceira estacdo, realizando a montagem de um quebra-cabeg¢a sobre condutores e
isolantes eles deveriam responder: Diferencie condutores e isolantes térmicos; Cite exemplos de
condutores e isolantes térmicos; Explique para o Pedrinho como um casaco funciona e porqué ele

estava gelado quando ele o vestiu; Explique também porque podemos segurar a chaleira apenas
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pelo cabo. Por fim, no experimento sensorial com bacias de agua eles deveriam responder: Por
que Pedrinho ficou com frio apés tomar um banho quente? Pedrinho ndo entendeu porque a
temperatura e a sensacao térmica sao diferentes, explique para ele. A Valentina estava realmente

com febre? Explique sua hipotese.

Cada estacdo teve duragdo de 15/20 minutos, com mediacdo das pibidianas e
acompanhamento do professor da turma. A maioria conseguiu finalizar no tempo previsto e
retornou para a outra sala acompanhada por uma das pibidianas, enquanto os estudantes que
ainda n&o haviam concluido permaneceram com a outra bolsista para finalizar suas atividades. Ao
fim dessas primeiras aulas fizemos uma analise prévia dos registros dos alunos, planejamos a
discussdo dos principais conceitos envolvidos na SEI: temperatura, calor, sensag¢des térmicas,

equilibrio térmico, condutores e isolantes térmicos, além das formas de propagacao do calor.

32/42 aula (13 de outubro): Aula expositiva interativa

By

Nessa aula, dedicamo-nos a sistematizacdo do conhecimento a partir das atividades
desenvolvidas na rotacdo por estacbes. A mediacdo ocorreu por meio da leitura coletiva das
perguntas e da analise das respostas registradas nos diarios de bordo, momento em que
selecionamos as respostas mais recorrentes. Parte dos alunos conseguiam identificar suas
respostas e tentavam justificar, outros apenas tiravam duvidas dos motivos pelos quais suas
respostas nao estavam corretas. Enquanto explicavamos o contetdo, iamos relacionando a cada
estacdo e retomando os elementos observados em cada ponto do percurso, alguns alunos
apresentavam novas respostas e, com isso, iamos complementando com a explicagéo, apesar de
nao conseguimos devolver um feedback a boa parte dos alunos por conta do tempo de aula e na

tentativa de conseguir vencer o conteudo.

Figura 5. Experimento demonstrativo realizado pela pibidiana.

Durante a aula, realizamos um experimento demonstrativo sobre propagacéo de calor,

utilizando um aparato para permitir melhor visualizagdo sobre o conteudo. Durante a
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demonstragcao, foram feitas algumas proposi¢coes: Por que o espiral comegou a girar? O que
vocés acham que ira acontecer com os clipes? Deixamos eles sugerirem o que iria acontecer a
cada momento do experimento e em seguida realizamos a explicacdo dos meios de propagagao
de calor em confronto as suas respostas. Apos a finalizacdo do ultimo tépico entregamos aos
alunos uma atividade com 6 perguntas que também estavam presentes no diario de bordo, o
objetivo dessa etapa foi retomar individualmente os conceitos discutidos, permitindo que cada
estudante reorganizasse suas ideias e verificasse se conseguia aplicar, por conta propria, o0 que
havia compreendido sobre o conteudo de termologia. Essa atividade serviu como um fechamento
da aula e também como um instrumento de avaliagao formativa, possibilitando identificar avancos

e/ou duvidas persistentes.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir do desenvolvimento da SEI, percebemos que algo em comum nos alunos foi o fato
deles terem facilidade em elaborar perguntas e hipéteses (alguns mais, outros menos), no entanto
tiveram muita dificuldade em sistematizar ou até mesmo elaborar uma resposta e sempre
esperavam o professor complementar ou “adivinhar" o que ele queria dizer. Isso mostra o reflexo
de uma sala de aula permeada ainda pela figura central do professor, na qual o aluno apenas
copia, reproduz informagdes e participa de forma mais passiva, evidenciando a necessidade de
praticas que favorecam maior autonomia e protagonismo estudantil, bem como Costa (1998)
destaca “é necessario dar um tempo para que o aluno possa “descobrir” o conhecimento e sentir

prazer por esta descoberta” (p. 165).

Ao analisar os diarios de bordo e as atividades realizadas no fim da SEl, definimos trés
categorias: melhorou, manteve, regrediu. Essa categorizacao foi construida a partir dos objetivos
previamente definidos no planejamento da sequéncia, permitindo verificar de que forma cada
aluno avangou na compreensdao dos conceitos trabalhados. Assim, conseguimos identificar
progressos, permanéncias e dificuldades persistentes, também identificamos respostas
recorrentes que nao se relacionavam diretamente ao contelido, como associagodes feitas ao clima

ou a ideia de “choque térmico”, o que nos permitiu antecipar possiveis obstaculos conceituais.

Os dados tabulados mostram que houve melhora expressiva em praticamente todas as
questdes, com destaque para as questbes 1, 2, 3 e 5, cada uma com 12/13 estudantes

demonstrando progresso.

Figura 6. Perguntas aplicadas no diario de bordo e atividade final e tabulagdo das questdes.
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1) Por que Pedrinho ficou com frio apds tomar um banho quente?
2) Pedrinho ndo entendeu porque a temperatura e a sensacdo lérmica sao diferentes,

expligue para ele.

3) A Valentina estava realmente com febre? Explique sua hipotese.
4) Explique para Pedrinho porgué a cama dele estava gelada quando ele foi dormir.
5) Explique para o Pedrinho como um casaco funciona e porgué ele estava gelado quando

ele o vesliu.

6) Explique também porque podemos segurar a chaleira apenas pelo cabo.

Questdes
1 2 3 - 5 6
Melhorou 13 13 12 7 13 9
Manteve 9 & 9 14 7 10
Regrediu 2 3 3 3 4 4
N&o respandeu 2 1

Fonte: as autoras.

Ao analisar as respostas fizemos algumas corregdes ortograficas aos transcrevé-las, mas

mantendo o conteudo da escrita, alguns progrediram em niveis conceituais, como podemos

perceber na resposta inicial e final dos alunos referente as perguntas 2 e 4:

O nosso corpo se adapta a uma temperatura.

A temperatura é a agitagdo das particulas de um corpo ou
ambiente, ja a sensacdo térmica € influenciada por fatores
como vento, umidade do ar e temperatura. (Aluno 10)

Porque a fonte de calor da cama era ele, ele saiu ficou gelado.
Porque a coberta é um isolante térmico e ele saiu. (Aluno 2)

Inicialmente, sua explicacdo na resposta 1 revela um entendimento baseado em percepcoes

intuitivas e experiéncias cotidianas, tipico do que Costa (1998) descreve como conhecimentos

espontaneos que, embora funcionais no dia a dia, limitam a compreensao cientifica. No entanto,

sua resposta final demonstra que, ao longo da SEl, ele foi capaz de reorganizar suas ideias e

incorporar conceitos mais formais, o que podemos perceber que nao ocorreu com o aluno 3, por

exemplo:

Temp = algo que é medido por termdmetro do tipo. Seng = o
gue NOssO Corpo meu.

Porque a temperatura é quando sai tipo do banho e térmico
estando errado.

Essas respostas mostram que, para esse estudante, houve pouca ou nenhuma reconstrugao

conceitual, evidenciando a permanéncia de explicagdes fragmentadas/inacabadas e centradas na

experiéncia imediata. Por outro lado, alguns estudantes ja apresentavam, desde o inicio,
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respostas mais préximas do esperado, ainda que com simplificagdes tipicas do senso comum,

como:

Temp = algo que é medido por termdémetro ou algo do tipo.
Seng = 0 que Nosso corpo sente.

Sensagdo: € o que 0 nosso corpo acha da temperatura.
Ex:pode estar 9°C, nosso corpo acha que esta 5°C. (Aluno 13)

Embora essas explicagdes ainda carecessem de precisdo conceitual, elas demonstram a
presenca de nogbes mais estruturadas, que funcionaram como ponto de apoio para avangos
posteriores. Conforme discute Carvalho (2013), a investigagao orientada permite que essas ideias
parcialmente corretas sejam retomadas, confrontadas e refinadas a medida que os estudantes
analisam evidéncias e reorganizam seus pensamentos. Oliveira et. al. (2025) afirma que “o aluno
€ capaz de determinar os objetivos a serem alcancados, definir o conteudo e avaliar como o esta
0 seu aproveitamento” (p. 2), dessa forma a aprendizagem so se consolida plenamente quando o
estudante desenvolve a capacidade de direcionar o proprio processo de estudo, estabelecendo
metas, avaliando seu progresso e mobilizando competéncias intelectuais e socioemocionais que

sustentam a autonomia.
CONSIDERA(;()ES FINAIS

A aplicacao da SEI permitiu observar, de forma ampla, como os estudantes responderam a
uma proposta de ensino diferente daquela que vivenciam cotidianamente. Desde a sondagem
inicial até a sistematizagao final, foi possivel perceber que a investigagdo despertou curiosidade,
participacao interativa e, em alguns casos, avangos conceituais, bem como sugerido por Carvalho
(2018, p. 767) ao atentar para “criar condicbes em sala de aula para os alunos poderem participar
sem medo de errar, isto é dar liberdade intelectual para os alunos”. Ainda assim, a experiéncia
também revelou limitagdes importantes: muitos alunos demonstraram dificuldade em organizar ou
expressar suas ideias, evidenciando o quanto estdo habituados a um ensino centrado na

exposicao do professor e na reproducao de respostas prontas.

N Y

Além disso, no que se refere a elaboragdo e a condugdo das etapas da SEI
(problematizacao, contextualizagao, sistematizacao e resolugcéo) evidenciaram-se dificuldades na
articulacado coerente dessas fases dentro do tempo disponivel. A necessidade de contemplar os
conteudos em um periodo reduzido levou a priorizagdo do cumprimento das etapas previstas, o
que, em determinados momentos, comprometeu o retorno de feedbacks mais aprofundados, bem
como o esclarecimento de duvidas que ainda persistiam, em fungdo da intencdo de concluir o

planejamento estabelecido.
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De modo geral, a SEI proporcionou um momento de ruptura na rotina de aprendizagem da
turma. Por se tratar, provavelmente, do primeiro contato desses estudantes com uma metodologia
investigativa estruturada, os resultados alcangados podem ser compreendidos como iniciais e até
mesmo pontuais. Considerando que, apds essa intervencao, eles retornam ao formato tradicional
de aula, é possivel que os avangos observados ndao se sustentem sem continuidade e

acompanhamento.

Ainda assim, a experiéncia mostra que, quando expostos a situagdes que valorizam a
construcdo propria do conhecimento, os estudantes respondem com interesse e conseguem
avancar para além de suas interpretagdes intuitivas. Para nds, enquanto futuros docentes, a
vivéncia também reforga a importancia de insistir em praticas investigativas, mesmo que de
maneira gradual e intercalada ao curriculo regular, pois elas contribuem para ampliar o

protagonismo discente e abrir espago para formas mais abrangentes de aprender Ciéncias.
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