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INTRODUCAO:

O projeto “Cores ¢ Formas de Mim” foi desenvolvido na Educacdo Infantil com o objetivo de
promover o autoconhecimento, a construcao da identidade e o reconhecimento das diferencas entre
as criancas. Fundamentado nos Campos de Experiéncia da BNCC e em abordagens que valorizam
as multiplas linguagens da infancia, o projeto partiu da escuta sensivel do grupo e da observacao de
suas curiosidades espontaneas sobre si mesmos, seus corpos, seus sentimentos e suas historias. As
propostas buscaram integrar arte, expressao corporal, linguagem escrita, convivéncia e investigagao
sensorial. A intervencdo justificou-se pela importancia de possibilitar experiéncias que fortalecam
autoestima, autonomia, empatia, respeito a diversidade e ampliacdo do repertorio expressivo,

reconhecendo a crianga como protagonista de seu processo de aprendizagem.

METODOLOGIA:

O projeto foi realizado na Escola SESI, com a turma GT4 Integral II da Educagao Infantil, durante
0 ano letivo. Participaram 18 criangas, educadoras responsaveis e, em momentos especificos, as
familias e a nutricionista da escola. Foram realizadas diferentes intervengdes: autorretratos em
multiplas linguagens (desenho, argila, projecdo, caneta 3D), exploracdo dos sentimentos,
reconhecimento das partes do corpo, vivéncias sensoriais envolvendo os cinco sentidos, escrita do
nome, estudo da simetria do rosto, atividades de registro ¢ medicdo do corpo, conversa com
profissional da saude, piquenique saudavel e criagdo de um album de figuras com suporte de
inteligéncia artificial. As atividades ocorreram semanalmente, em pequenos e grandes grupos,

valorizando a participagdo ativa das criancgas, a investigacdo e a experimentagdo. As familias foram
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convidadas para uma vivéncia especial, contribuindo com a construgao coletiva do processo. Todas
as agOes respeitaram principios éticos, garantindo o uso pedagoégico das imagens e registros

autorizados pela escola e responsaveis.

RESULTADOS:

Os resultados evidenciaram avangos significativos no desenvolvimento emocional, social, artistico
e linguistico das criangas. Elas passaram a reconhecer suas caracteristicas fisicas, nomear emogoes,
expressar sentimentos com maior clareza e respeitar as diferengas presentes no grupo. As praticas
estimularam autonomia, colabora¢do e cuidado com o outro. Fragmentos de fala como “Somos
diferentes e isso ¢ legal” e “Meu rosto tem duas partes iguais” demonstram a construgdo de novos
entendimentos. As criangas ampliaram sua coordenag¢dao motora fina, percepg¢do visual, organizagao
espacial e repertorio cultural por meio de experiéncias estéticas variadas. No campo da linguagem
escrita, observaram-se progressos no reconhecimento das letras, especialmente as do proprio nome.
A participacdo das familias fortaleceu vinculos afetivos e enriqueceu o processo educativo. As
vivéncias sensoriais € a conversa com a nutricionista contribuiram para habitos saudaveis e maior

consciéncia corporal.

CONCLUSOES:

O projeto mostrou-se potente ao integrar arte, identidade, convivéncia e corpo como elementos
essenciais da aprendizagem infantil. Entre os pontos fortes, destacam-se o protagonismo das
criancas, a diversidade de linguagens e a participacao das familias. Como fragilidade, observou-se a
necessidade de maior tempo para aprofundar algumas investigacdes iniciadas pelo grupo. Para
acdes futuras, sugere-se ampliar o didlogo com outras areas da escola, incluir mais experiéncias ao
ar livre e aprofundar o uso ético e criativo das tecnologias na constru¢do da identidade. O projeto
reafirma a importincia de praticas que acolhem a singularidade e ampliam as possibilidades

expressivas das criangas.
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