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RESUMO: O avanço das tecnologias digitais tem transformado significativamente a 
área da saúde, oferecendo novas possibilidades para ampliar o acesso aos serviços 
médicos, otimizar atendimentos e melhorar a organização das informações clínicas. 
Diante dos desafios relacionados à fragmentação de dados, à dificuldade de acesso 
ao histórico médico e às limitações de tempo e deslocamento enfrentadas pela 
população, o presente artigo apresenta o desenvolvimento do aplicativo Saúde 
Conectada, uma plataforma digital voltada à centralização de prontuários eletrônicos 
e à realização de atendimentos e acompanhamentos online. O estudo fundamenta- 
se em revisão bibliográfica sobre saúde digital, prontuários eletrônicos, segurança 
da informação e usabilidade, além de relatar uma experiência extensionista 
interdisciplinar desenvolvida no segundo semestre de 2025. Os resultados dos 
testes realizados com usuários indicaram alta aceitação do aplicativo, destacando 
aspectos como facilidade de uso, segurança, organização dos dados e melhoria na 
comunicação entre paciente e profissional. Conclui-se que o Saúde Conectada 
apresenta viabilidade técnica e relevância social, alinhando-se às tendências de 
transformação digital na saúde e reforçando o papel da extensão universitária na 
criação de soluções inovadoras, acessíveis e humanizadas para a promoção do 
cuidado em saúde. 
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