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RESUMO

No ambiente educacional, os patios e seus espacgos livres desempenham uma fungéo significativa
no processo pedagdgico e na experiéncia social e ambiental dos individuos. Para tanto, € essencial
compreender a singularidade desses ambientes e prospectar intervengdes que os potencializam
como agentes pedagoégicos. Assim, precedendo um projeto de arquitetura da paisagem para a
escola Palmira Lins de Carvalho, a pesquisa teve como objetivo compreender o uso do patio escolar
e suas areas livres a partir de um percurso etnografico pela escola, buscando identificar padrdes de
uso nas areas externas, registrar percepgdes e significados atribuidos ao espago e entender
expectativas e necessidades dos usuarios. A pesquisa é de natureza qualitativa e sintetiza a etapa
de diagndstico e levantamento de campo realizada no ambito do projeto de extenséo “No patio da
minha escola € assim: o espago de aprendizagem da arquitetura da paisagem na escola EMEIF
Palmira Lins de Carvalho”, que vem sendo realizado entre 2025-2026 com o apoio da Pré Reitoria
de Extensdo da Universidade Federal do Para. Os resultados confirmam que a qualidade dos
espacgos escolares depende tanto de suas caracteristicas formais quanto das experiéncias que
promovem, das relagdes que possibilitam e dos sentidos que as criangas atribuem a eles.

PALAVRAS-CHAVE: patio escolar; etnografia; psicologia ambiental; arquitetura da paisagem.

ABSTRACT

In the educational environment, school courtyards and their open spaces play a significant role in
the pedagogical process and in individuals’ social and environmental experience. Therefore, it is
essential to understand the uniqueness of these environments and to envision interventions that
enhance their potential as pedagogical agents. Thus, preceding a landscape architecture project for
the Palmira Lins de Carvalho School, this research aimed to understand the use of the school
courtyard and its open areas through an ethnographic walkthrough of the school, seeking to identify
patterns of use in outdoor spaces, record perceptions and meanings attributed to the environment,
and understand users expectations and needs. The research is qualitative in nature and synthesizes
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the diagnostic and field survey phase carried out within the scope of the extension project “This Is
What My Schoolyard Looks Like: A Learning Space for Landscape Architecture at EMEIF Palmira Lins
de Carvalho School”, which has been conducted between 2025-2026 with the support of the Office
of Extension at the Federal University of Para. The results confirm that the quality of school spaces
depends not only on their formal characteristics but also on the experiences they promote, the
relationships they enable, and the meanings children attribute to them.

KEYWORDS: school courtyard; ethnography; environmental psychology; landscape architecture.
1 INTRODUCAO

No ambiente educacional, os patios e seus espacgos livres desempenham uma fungao
significativa, adicionando a escola um lugar de convivéncia, experimentacéo, descanso e
expressao social. Para além da complexidade pedagdgica, impacta a relagdo homem-
natureza, pois € um lugar primordial para o desenvolvimento da conscientizagdo ambiental
da comunidade escolar (Azevedo; Rheingantz; Tangari, 2017). Para tanto, é relevante a
adequacdo desses espagos, que deve ser apropriado por seus usuarios, atendendo a
dimensao fisica, emocional e psicolégica, contribuindo para o processo de aprendizagem
e desenvolvimento fisico e motor (Calvacante; Elali, 2011). Logo, é essencial compreender
a singularidade dos patios escolares e seus espacgos livres e também, prospectar
intervengdes que os potencializam como extensao da sala de aula, abrigando além do uso
recreativo, funcao pedagogica, social e de educagao ambiental.

Com base nessa questado, o presente artigo sintetiza uma etapa de diagndstico e
levantamento de campo, realizada no ambito do projeto de extensao “No patio da minha
escola é assim: o espaco de aprendizagem da arquitetura da paisagem na escola EMEIF
Palmira Lins de Carvalho”, que vem sendo realizado entre 2025-2026 pela Faculdade de
Arquitetura e Urbanismo (FAU), com o apoio da Pré Reitoria de Extensédo da Universidade
Federal do Para (PROEX/UFPA). Tem como objetivo compreender o uso do patio escolar e
suas areas livres a partir de um percurso etnografico pela escola Palmira Lins de Carvalho,
buscando identificar padroes de uso nas dareas externas, registrar percepcodes e
significados atribuidos ao espaco e entender expectativas e necessidades dos usuarios.

A pesquisa teve carater descritivo e exploratério e pretendeu caracterizar as dimensodes
espaciais do patio escolar e de suas areas livres da escola, a partir das relagdes entre os
alunos com esse espago. Como ferramentas para a compreensao das dindmicas que
acontecem no patio da escola, utilizou-se do método qualitativo e uma abordagem
etnografica, estruturada a partir de uma triangulagdo multipla, que consiste em uma
estratégia de combinacdo de diferentes evidéncias e perspectivas para fortalecer as
conclusdes sobre o fendmeno investigado (Holanda; Farias, 2020). Por fim, os resultados
foram interpretados por meio de conceitos da psicologia ambiental.

O artigo esta estruturado em quatro partes, incluindo a presente introdugdo, que
apresentou a importancia do patio escolar e suas areas livres no desenvolvimento social e
educacional, os objetivos do estudo e a metodologia usada na investigacao. A parte dois
aborda a fundamentagao tedrica, ancorada na Etnografia, Psicologia Ambiental e
Arquitetura da Paisagem. A seguir, na parte trés, sdo apresentados o objeto de estudo, os
procedimentos praticos da pesquisa e os resultados. Por fim, a quarta parte revisita a
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questao central sobre a importancia do patio escolar e suas areas livres, articulando as
principais conclusdes sobre o tema.

2 PERCEPGOES E PRATICAS NO PATIO ESCOLAR E SUAS AREAS LIVRES A
PARTIR DA ARTICULAGCAO ENTRE ETNOGRAFIA, PSICOLOGIA AMBIENTAL E
ARQUITETURA DA PAISAGEM

De acordo com a antropologia, a etnografia € uma metodologia de pesquisa baseada na
descrigao detalhada de aspectos culturais e sociais de um grupo. Para Geertz (1989) a
pratica da etnografia se estende para além da documentacao do observavel, o trabalho
nao é simplesmente anotar o que as pessoas fazem, mas compreender o que essas agdes
significam dentro do universo simbdlico, inseridas em sistemas de significados
compartilhados. Essa abordagem se baseia na leitura da cultura e em sua descrigcao
interpretativa, passando pelo filtro da interpretacdo do observador em busca de
significados para o que esta sendo descrito. De maneira que, a descrigao é tanto fruto do
observado, quanto de quem observa.

Neste sentido, a utilizagdo da etnografia como ferramenta para a compreensado dos
significados do patio escolar e suas areas livres da escola EMEIF Palmira Lins de Carvalho
se estabeleceu de forma a captar as nuances das relagdes sociais e a dimenséo simbdlica
do ambiente construido nos quais essas relagdes se estabelecem e como esse ambiente
se insere nessas dindmicas. O que possibilitou, por exemplo, obter uma compreenséo
mais aprofundada acerca das atribuigbes do espago no contexto observado, o modo como
os usuadrios utilizam o espaco, suas rotinas, fluxos, interagdes, conflitos e improvisagoes
(Duarte, 2010).

Essa perspectiva da etnografia para a compreensao do patio escolar e suas areas livres foi
capaz de revelar o significado cultural que esses espacos tém para seus usuarios e para o
entorno; permitiu evidenciar como a composigao dos espagos pode ser favoravel ou
desfavoravel as suas respectivas fungdes; entender como eles sao utilizados, além de
identificar desafios como dareas subutilizadas, percursos desconfortaveis, barreiras
sociais ou possiveis zonas de conflito. Assim, a etnografia nos permitiu entender se os
espacos em estudo foram apropriados ou ndo pelos usudrios e como essa apropriacao dos
espacos se estabeleceu tanto de forma individual, quanto em grupos (Martins; Goncgalves,
2014).

Do ponto de vista da Psicologia Ambiental, que investiga as relagdes reciprocas entre
pessoas e ambientes, compreendendo que o espago ndao é um simples cenario, mas um
elemento ativo na formacgao das experiéncias humanas (Moser, 1998), compreendeu-se
como o patio escolar e suas areas livres sdo mediadores de percepcoes, emocgoes,
comportamentos e significados, construidos social e culturalmente. Assim, o modo como
as criangas se relacionam com esses espacos externos da escola revela muito mais que
uso fisico, ou seja, expressa processos de apropriagdo, pertencimento e identidade
(Pacheco; Dorneles, 2025). Nos contextos da educacgéao infantil, essa perspectiva ajuda a
compreender o patio escolar e outras areas livres como ambientes educativos em si
mesmos - lugares de descobertas, interagdes sociais e desenvolvimento sensdério-motor.
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O espaco, ao ser vivido, torna-se parte da experiéncia da crianca, influenciando sua
autonomia, criatividade e afetividade.

Enquanto que a Arquitetura da Paisagem em dialogo com a Pedagogia abre espaco a
experiéncia, ao encantamento diante das descobertas com a natureza e ao processo
criativo. A escola sendo um laboratério vivo de praticas democraticas nos da abertura para
refletir sobre a importancia dos patios escolares e suas areas livres no processo social de
aprendizagem, em que a crianga constréi seu conhecimento a partir de experiéncias
compartilhadas (Rinaldi, 2012).

As experiéncias ao ar livre por criangas que vivem em ambientes urbanizados, como
pragas, parques, jardins e patios escolares, geralmente costumam ser os Unicos espagos
nos quais elas tém a oportunidade de experimentar uma vivéncia ambiental. No entanto, é
comum que muitos desses espagos publicos ao ar livre, principalmente os proximos as
periferias, sejam até certo ponto desprovidos de elementos que promovam e/ou instigam
a imaginacao. Nesse sentido, a arquitetura da paisagem pode e deve amparar a
necessidade vital da presenca instigadora da Natureza na vivéncia com as criancas e por
que nao na Educacéo. Para tanto, faz-se necessario que os patios escolares e suas areas
livres sejam espagos adequados ndo sO para a recreagdao, mas também para o
aprendizado, convivio e socializagao (Azevedo; Rheingantz; Tangari, 2017).

Em pleno século XXI, podemos afirmar que a arquitetura da paisagem vem passando por
uma metamorfose. Hoje, pensar nas areas livres escolares a partir da 6tica paisagistica é
contribuir para que a crianca vivencie um espaco livre que propicie a construgcao de
memorias individual e coletiva, instigue perguntas e construa conhecimentos a partir de
experiéncias cotidianas em contato com a natureza. Essas escolhas se justificam para
evitar uma arquitetura da paisagem como objetos de decoracéo, isto é, imersos apenas
em preocupacgoOes estéticas e/ou artisticas, a fim de que esses espagos escolares se
tornem ferramentas de equilibrio ecolégico, de valorizagao da paisagem amazobnica pelas
comunidades escolar e académica, compreendendo-os a partir de seus valores sociais,
pedagdégicos, ambientais e econdmicos (Katon, 2013). Este mesmo espaco livre, faz parte
dos sistemas de espagos livres das cidades, que em conjunto possuem alta relevancia
ecolégica (Macedo et al., 2018).

Somado a esse contexto, a questdo do meio — enquanto meio ambiente (Houaiss, 2009) —
interessa-nos nao apenas pelas suas caracteristicas e importancia ambiental, mas
também pelo papel que o meio desempenha no desenvolvimento da crianca. Ao longo dos
anos, percebe-se ndo sé uma coeréncia entre os conceitos educacionais e 0os espagos
escolares construidos, mas também, uma apropriagdo maior dos espacgos livres
escolares, reconhecendo-o como espacgo de aprendizagem por exceléncia. No entanto, no
Brasil, ainda sdo poucas as escolas publicas que vivenciam a importancia da educacéo ao
ar livre, ndo por falta de compreensao do valor na natureza como interlocutora dos
processos educativos, mas sim pela falta de projetos em arquitetura da paisagem em
espacos livres escolares que possibilitem entrelagar os conhecimentos da sala de aula
com os dos espacos livres escolares.

Este artigo acredita que a arquitetura da paisagem em espacos livres escolares deve
contribuir ndo s6 como agente ativo no desenvolvimento motor, social e cognitivo, mas
também, reforgar a natureza como espaco educativo, inaugurando um caminho de troca
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entre educadores e arquitetos paisagistas, que se encontram no compromisso com a
infancia, a educacgéo e a natureza.

Do ponto de vista projetual, os conceitos da Psicologia Ambiental - como apego ao lugar,
identidade de lugar, arranjo espacial, percepgdo ambiental e estresse ambiental (Quadro
1) — auxiliam na leitura das formas de uso e na definicdo de diretrizes que valorizem as
praticas espontdneas das criangas. Estudos evidenciam que o vinculo emocional e
simbolico com o espago é essencial para que o ambiente se torne significativo. Assim, a
arquitetura da paisagem em ambientes escolares deve criar lugares de referéncia, onde a
crianga se reconheca, interaja, explore e possa transformar o espaco. A disposi¢cédo dos
elementos, tais como, vegetagdo, mobiliario, percursos, texturas e sombras, deve
estimular o movimento, a experimentacao sensorial e a convivéncia coletiva, promovendo
tanto a liberdade quanto a seguranca.

Quadro 1: Conceitos fundamentais da Psicologia Ambiental na percepgao do ambiente

Trata-se do processo em que os usuarios transformam um ambiente fisico, atribuindo-lhe
significados afetivos e identitérios.

Refere-se as dimensodes funcionais (espaco fisico como elemento ative de inibigéo ou
encorajamento), relacionais (interacdo dindmica social) e simbdlicas (de origemn sociocultural
individual que atua como intermediario no relacionamento pessoa-ambiente) que vinculam o
sujeito ao ambiente.

Parte da identidade pessoal construida nas experiéncias vividas em determinados espacos.

A forma como os objetos, brinquedos e mobilidrios estdo dispostos interfere diretamente nas
possibilidades de interacdo, autonomia e convivéncia.

Refere-se @ maneira como cada sujeito interpreta e da sentido ac ambiente.

Como luz, cor, som, aroma, textura e espaco favorecem ou desfavorecem o bem estar fisico e
psicologica.

Fonte: Cavalcante e Elali (2011), modificado pelos autores, 2025.

Segundo Gongalves e Flores (2011 apud Higuchi; Kuhnen; Pato, 2019), os espacos livres
nas escolas oferecem diversas possibilidades funcionais (quadro 2):

Quadro 2: Fungdes dos espacos livres nas escolas

Ainteracéo entre individuos nos espacos livres favorece o desenvolvimento da
comunicacao.

As areas livres sao espacos destinados a atividades |adicas.

As praticas realizadas nos espacos externos favorecem o aprimoramento das
capacidades motoras e sensoriais dos estudantes.

A utilizagdo dos espagos externos permite ampliar o que & ensinado em sala,
estimulando maior participacédo dos alunos.

Convivio dos estudantes com o meioc ambiente.

Fonte: Gongalves e Flores (2011 apud Higuchi; Kuhnen; Pato, 2019), modificado pelos autores,
2025.

Assim, a combinacdo das abordagens da Etnografia, da Psicologia Ambiental e da
Arquitetura da Paisagem amplia significativamente as possibilidades de andlise de uma
escola, sobretudo quando associada a métodos qualitativos, como entrevistas,
contribuindo tanto para uma compreenséo das multiplas fungées desempenhadas pelos
patios escolares e suas areas livres, quanto indo além da medigcado do espago fisico,
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possibilitando assim, compreender como os usudrios realmente se relacionam com o
ambiente escolar.

3 ANALISES E RESULTADOS

3.1 Objeto de estudo

A escola Palmira Lins de Carvalho esta localizada no bairro da Marambaia, em Belém do
Paréa e pertence a rede municipal de ensino publico. Seu entorno imediato é caracterizado
pelo uso predominantemente residencial, de média a alta densidade, segundo o ultimo
Censo (IBGE, 2022), com tipologias unifamiliares de um a dois pavimentos, pela presencga
de pequenos comércios e servigos e por poucas areas verdes disponiveis a comunidade.

Ainstituicdo atende da educacao infantil ao ensino fundamental l e Il nos turnos da manhé
e tarde e a Educacédo de Jovens e Adultos (EJA) durante a noite. O conjunto edificado
organiza-se em torno de amplos espacgos abertos e permeaveis que conectam os blocos
de aula, administracdo e de servigos. A circulagéo principal ocorre por meio de passarelas
cobertas de piso elevado, mas existe um fluxo intenso de alunos que utilizam outros
caminhos (Figura 1).

A presencga de vegetagdo € notavel, pois a escola possui uma diversidade relevante de
espécies, incluindo uma samaumeira, arvore amazénica de grande porte dotada de
grandes troncos e raizes, além de expressivo simbolismo e importancia cultural. Ha pouca
distribuicao e diversidade de mobiliario, prevalecendo os bancos de concreto e um
pequeno coreto de concreto e ferro, que atendem as fungdes de permanéncia, descanso
e socializacao (Figura 1).

Figura 1: A Escola Palmira Lins de Carvalho

Fonte: Google Earth, 2025; Acervo do projeto de extensao, 2025.

A escolhadainstituicdo como objeto de estudo justifica-se por dois motivos principais. Em
primeiro, seu contexto territorial e social possibilitam a replicacao dos resultados para
ambientes semelhantes, realidade comum a grande parte das escolas publicas
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amazonicas localizadas em dreas urbanas com pouco acesso a areas verdes qualificadas.
Em segundo, a colaboracao da Secretaria Municipal de Educacéao de Belém (SEMEC) e a
gestao escolar, que permitiram amplo acesso aos usudarios a ao espaco fisico para a
realizagdo da pesquisa.

3.2 Procedimentos praticos da pesquisa

Embora a pesquisa de abordagem qualitativa seja reconhecida no estudo de fenbmenos
socioespaciais, existem dilemas em alcangar a verificagdo de resultados em pesquisas
desse método, devido a uma possivel subjetividade na coleta de dados e interpretagao de
resultados. Segundo Ollaik e Ziller (2012, apud Santos et al., 2018), a investigacao alcanca
a validacdo quando ha uma execugdo criteriosa e a utilizacdo de procedimentos
condizentes com os objetivos previamente definidos.

Por isso, a fim de maior validagao e rigor cientifico na producéo e andlise de dados, optou-
se por utilizar de uma triangulacdo multipla, caracterizada por constituir uma investigagao
ampla e multifacetada. Foram associadas trés técnicas distintas, definidas por Denzin
(1978, apud Holanda; Farias, 2020): 1) Triangulagdo de dados; 2) Triangulagdo dos
investigadores; e 3) Triangulagcdo metodoldgica (intramétodo). Tal combinacédo €
explanada no Quadro 3:

Quadro 3: Tipos de triangulacéo e a aplicagao na pesquisa etnografica

Uso de diferentes fontes de dados. Possui Subtipos (a) e (c). ampliande a compreensdo
Dados trés subtipos: (a) tempo; (b) espaco; (c) prolongada por meic da percepgio de
pessoa. diferentes grupos inseridos no contexto escolar.

Emprego de diversos pesquisadores na coleta
de dados e na discussdo dos resultados,
minimizando interpretacdes subjetivas.

Emprego de varios observadores ou

Investigadores . .
entrevistadores do mesmo objeto.

Utilizou-se de trés métodos distintos de coleta
Uso de varios métodos podendo ser: (a) de dados qualitativos (intramétoda): rodas de
dentro do metodo & (b) entre métodos. conversa, entrevistas semiestruturadas e
analises visuais.

Fonte: Denzin (1978, p. 295 apud Holanda, Farias, 2020), modificado pelos autores, 2025.

Metodologica

Ao total, foram realizadas seis visitas a escola, nos turnos da manha e da tarde, com o
envolvimento de 22 turmas do Jardim 2 ao 9° ano, totalizando cerca de 700 alunos e 25
profissionais que constituem a comunidade escolar. Primeiro, foram realizadas as rodas
de conversa e aplicadas as entrevistas semiestruturadas, que buscaram informacgodes de
forma ativa nas duas primeiras visitas. Apds, ocorreram as analises visuais, estruturadas
em quatro visitas de abordagem passiva, para reconhecimento e observagao dos patios da
escola.

As acbdes da pesquisa seguiram os principios e diretrizes éticas estabelecidos pela
Resolugao no 510/2016 do Conselho Nacional de Saude (CNS), que trata especificamente
das pesquisas em Ciéncias Humanas e Sociais, com énfase no respeito a dignidade
humana, a autonomia dos participantes, e a protecdo de seus direitos. Além disso, a
estruturacéo das agdes e a orientagdo dos alunos envolvidos na coleta de dados contou
com a colaboracéo de profissionais da pedagogia, a fim de abordagens mais assertivas e
sensiveis, especialmente ao publico infantil.
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As rodas de conversa marcaram o primeiro contato entre os pesquisadores e alunos e
professores. Essa ag¢do ocorreu nas salas de aula e se iniciou com uma breve
apresentacao da equipe, da conceituagcao de arquitetura da paisagem e dos objetivos da
pesquisa do projeto de extensado, elucidados de forma simplificada. Apds, foram
apresentadas trés imagens, em ordem, para os alunos e professores: 1) Paisagem natural;
2) Espacgo construido (uma rua do bairro, préxima a escola); e 3) A escola Palmira Lins de
Carvalho.

Ao visualizar cada uma, incentivamos que os alunos falassem o que achavam do que
estava naimagem, o que gostariam de fazer no espaco ilustrado e como achavam que se
sentiriam em um ambiente como aquele. Esse primeiro contato buscou introduzir a
tematica ambiental preparando os alunos para responder aos questionamentos das
entrevistas e, principalmente, compreender quais associa¢gdes e significados eram
atribuidos as distintas caracteristicas dos lugares evidenciados.

Apds, se iniciaram as entrevistas, para a compreensao sobre o uso do espago e
expectativas e necessidades dos usudrios. Os questionamentos centrais das entrevistas
foram definidos previamente em sala de aula, em uma estrutura voltada aos alunos e outra
direcionada aos professores e outros colaboradores com modificagcado apenas do item trés
do questionario, caso o profissional ndo fosse de cargo docente (Quadro 4).

Quadro 4: Perguntas da entrevista aplicada aos usuarios da escola

1) O que vocé gosta de fazer ac ar livre, dentro da escola? 1) O que vocé gosta de fazer ao ar livre, dentro da escola?

2) O que voce acha que pode melhorar nas areas de lazer na escola? Como 2) Como vocé acha que um espaco ao ar livre pode contribuir para um ensino

vocé gostaria que fossem os espacos ao ar livre? melhor?

3) Vocé ja mexeu com algum jardim ou tem jardim em casa? Acha que seria | 3) A) Vocé usaria um espago externo na didatica da sua disciplina? Se sim,

legal ter jardins na escola? coma? - item adaptado aos professores
3) B) Se vocé fosse morador préximo daqui, gostaria de usar os espagos livres da

4) Que tipo de plantas ou hortas vocé gostaria de ver aqui? escola para alguma atividade com a comunidade? Se sim, como? - item voltado
aos outros colaboradores

5) Imagine um ambiente de estudo aoc ar livre, que tem que ser um lugar N . _

J g . . d N 4 N g N 4) O gue vocé acha da implantacdo de uma peguena horta na escola? Que tipo
tranquilo, calmo e confortavel pra vocé. Onde vocé imaginaria um lugar igual N N R
N de plantas vocé gostaria de ver aqui?
esse na escola? Como ele seria?

Fonte: Autores, 2025.

A coleta das entrevistas direcionadas aos alunos ocorreu em sala de aula, imediatamente
apds as rodas de conversa, com o intermédio de pequenos grupos de quatro a seis alunos
da graduacdo. Na maior parte das turmas, quando havia grande volume de alunos e
criangas menores, as respostas eram recolhidas de forma coletiva, com o registro das
respostas feito pela equipe de pesquisadores distribuida em pontos estratégicos em meio
aos alunos. Em outras turmas, do 7° ao 9° ano, as entrevistas foram aplicadas
individualmente e, ao final, foram complementadas com perguntas coletivas sobre a
utilizacdo do tempo de recreio e ocupacao do patio da escola. As entrevistas com os
profissionais da escola ocorreram uma a uma, acompanhada por duplas de alunos
graduandos, que abordaram os colaboradores em sala de aula, durante a dindmica com
os alunos, e em outros postos de trabalho como a secretaria, portaria e refeitério.

Por ultimo, foram realizadas andlises visuais, que buscavam confirmar aspectos praticos
sobre a ocupacao das areas livres, além de aprofundar a familiaridade com a escola para
o desenvolvimento futuro de um projeto de arquitetura da paisagem voltado ao patio
escolar. A coleta aconteceu com um numero menor de alunos da graduagéo, para
minimizar interferéncias nas agdes cotidianas. Primeiro foram realizadas duas
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observagdes em campo, uma a cada turno, para registro audiovisual realizado por apenas
um pesquisador.

A partir desse primeiro contato e de pesquisas complementares a referéncias da
etnografia e psicologia ambiental, foram definidos quatro pontos de observagéo,
distribuidos estrategicamente pelas areas livres da escola. Também, como suporte aos
pesquisadores, foi estruturada uma ficha de observacgao, a fim de sistematizar as analises
visuais, permitindo o registro imediato e direcionando o olhar dos pesquisadores as
descrigdes gerais do ambiente, dindmicas dos usuarios e comportamentos recorrentes.
Cada ficha de observagao foi identificada, também, por itens como: nome do observador,
data, horario de inicio e fim de cada observagéo, clima e ponto observado. Outros registros
foram feitos por meio de gravagbes de voz, fotografias e/ou croquis, que foram
posteriormente anexados as fichas de observagdo correspondentes, junto com outras
impressdes de cada observador.

De forma conjunta, os procedimentos adotados ao longo da pesquisa permitiram uma
coleta de dados coerente e articulada. A sistematizagcdo das agdes, bem como a
combinacao entre diferentes ferramentas metodolégicas e pesquisadores ampliou a
compreensao das dindmicas cotidianas do patio e areas livres analisadas. Por fim, a
consisténcia dos procedimentos, a imersao no cotidiano da escola e a correlacdo com a
psicologia ambiental sustentam as etapas posteriores de interpretagdo e proposi¢des
finais do artigo.

3.3 Resultados

Durante as rodas de conversa, as imagens apresentadas funcionaram como gatilhos para
que os alunos expressassem emocgodes e sentidos associados ao ambiente escolar.
Termos como calma, paz, diversao, aconchego, harmonia e liberdade emergiram quando
as criangas se imaginavam em paisagens naturais, demonstrando a importancia do
ambiente verde para bem-estar emocional. Em contraste, cenas de espacgos degradados
despertaram sensacoes de medo, tristeza, perigo e desconforto, reforcando como a
percepgcao ambiental influencia diretamente o comportamento e o sentimento de
seguranca. Ao observar aimagem da escola em que estudavam, as criancas reagiram com
entusiasmo, atribuindo-lhe caracteristicas positivas.

As entrevistas semiestruturadas aprofundaram essa compreenséo ao revelar as praticas
espontaneas realizadas ao ar livre e os aspectos que mais afetam a experiéncia das
criancas. Entre as atividades mais citadas, destacam-se brincar, correr, conversar, jogar
volei e futebol, além de ler e descansar. Ao mesmo tempo, os alunos apontam problemas
recorrentes - como falta de sombra, brinquedos quebrados, acumulo de lixo, lama e
quadra alagada - que prejudicam a permanéncia nesses espacos e afetam a qualidade da
experiéncia.

Um dado relevante diz respeito ao contato prévio com plantas e jardinagem: grande parte
dos alunos afirma ajudar pais e avds a cuidar de pequenos jardins em casa. Esse vinculo
afetivo pré-existente com o cultivo reforgca a receptividade da comunidade escolar a
implantacao de jardins e hortas. O desejo por espécies especificas (girassadis, rosas, frutas
regionais como acai, acerola, manga, jambo, entre outras) revela tanto preferéncias
estéticas quanto referéncias culturais amazobnicas. Assim, o paisagismo escolar pode
fortalecer identidades, aproximar as criangas do ambiente natural e ampliar repertérios
sensoriais.
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Quando convidados a imaginar um ambiente ideal de estudo ao ar livre, os alunos
descreveram espacgos sombreados, confortaveis, silenciosos e equipados com bancos
adequados. Muitos sugeriram a criagdo de uma “biblioteca ao ar livre”, demonstrando que
a presencga de natureza néo significa apenas recreagdo, mas pode qualificar processos
cognitivos e favorecer estados de concentragéao.

As falas dos colaboradores reforcam essa perspectiva. Para professores e funcionarios, os
espagos externos tém potencial para integrar teoria e pratica, estimular o ensino
ambiental, promover atividades diferenciadas e favorecer momentos de relaxamento e
interagdo social. A horta escolar aparece como instrumento pedagdgico e também
funcional, especialmente pela possibilidade de produzir condimentos utilizados na
merenda. Além disso, surgem apontamentos importantes para o diagndstico projetual:
necessidade de abrigo para chuva, sombreamento, bicicletario, reorganizagéo do uso dos
espacos por faixa etaria e melhoria da acessibilidade e seguranga.

Durante as visitas destinadas a observagao para analises visuais, podemos observar como
as dindmicas com o espago mudam de acordo com os usudrios. Distribuidos em quatro
pontos estratégicos, os observadores tinham visdo ampla para as areas livres durante os
intervalos. Pelo turno da manha a faixa etaria dos alunos é menor, na visita ocorrida
durante esse turno, a atividade de observagao possibilitou perceber que os espacos livres
da escola sao utilizados de maneira mais uniformes, com atividades mais intensas na area
perto da quadra e menos intensas nas areas proximas ao refeitério. Também foi observado
que os alunos menores, da educacao infantil parecem ter uma conexdo maior com
elementos de natureza do que todas as outras faixas etdrias observadas, interagindo
respeitosamente com flores e plantas presentes no local.

Na visita realizada no turno da tarde, no qual os alunos possuem uma faixa etaria maior,
assim como na manha, percebe-se que o fluxo mais intenso ocorre na area préxima a
quadra de esportes, e menos intenso na area préxima ao refeitdrio. Entretanto, a forma
com que os alunos se relacionam com o espaco escolar é diferente, pois os menores
correm mais que 0S maiores e parecem percorrer areas mais diversas. Os mais velhos,
principalmente as meninas, parecem caminhar mais ou ficarem parados em grupos. A
grande area gramada ao lado do refeitério foi utilizada apenas no inicio do intervalo, pelos
alunos menores, os mais velhos parecem evitar espagos de piso natural, circulando
predominantemente por areas de piso concretado.

De acordo com as observagdes (Figura 2) podemos perceber que a utilizacdo dos espacos
nao é homogénea, a conexdo com a natureza € mais forte para as criangas menores, e,
parece se perder ao longo do crescimento. Apesar da preferéncia pelas areas livres, e do
anseio pela natureza e por seus elementos (identificados nas entrevistas e rodas de
conversa), a conexao dos alunos mais velhos com a natureza ja existente na escola é fraca,
reiterando a necessidade de intervengbes para que o espaco possa ser realmente
apropriado e melhor aproveitado por seus usuarios.
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Figura 2: Mapa de uso do patio e areas livres da escola Palmira Lins de Carvalho

sius | TPos oE Usos | simB.| TIPOS DE FLUXOS SIMB. PONTOS DE OBSERVAGAQ
| ATIVIDADE INTENSA | FLUXO INTENSO P PONTO 01

|

| AREA POUCO UTILIZADA CAMINHAVEL 2 PONTO02

! AREA DE PERMANENCIA- £3 PONTO 03
AREANAO UTILIZADA POR BARREIRA FISICA | sime. | ieos oe BaRREIRAS %4 PONTO 04
AREA NAO UTILIZADA SEMI-BARREIRA (GRADE BAIXA)
| | BARREIRA

Fonte: Autores, 2025.

Reunindo as analises dos dados coletados pelas rodas de conversas, entrevistas
semiestruturadas e analises visuais, é possivel sintetizar as principais percepgdes dentro
de quatro categorias fundamentais: percepgéo de espacgo; dindmicas de uso; conforto
ambiental; e infraestrutura (Quadro 5).

Quadro 5: Cruzamento de informacgdes

CATEGORIA RODAS DE CONVERSA ENTREVISTAS ANALISES VISUAIS
SEMIESTRUTURADAS
PERCEPGAO DO ESPAGO 0Os alunos demonstram Os alunos se sentem bem no Existern usos diverses mas nao
conexdo afetiva com a escola | espaco, mas indicam melhorias homogéneos
DINAMICAS DE USO Recreativo e social Recreativo e social Melhor apropriado pelas criangas
menores
CONFORTO AMBIENTAL Razoavel Usuérios indicam a necessidade Mais desconfortavel de manha
de sombra
Necessidade de melhorias nos | Necessidade de melhorias nos Necessidade de melhores
INFRAESTRUTURA Lo . .o .
mobilidrios disponiveis mobilidrios disponiveis espacos de permanéncia

Fonte: Autores, 2025.

A leitura conjunta das rodas de conversa e da analise etnografica, interpretadas a luz dos
conceitos da Psicologia Ambiental explorados por Cavalcante e Elali (2011) e das fungoes
dos espacos livres por Gongalves e Flores (2011 apud Higuchi; Kuhnen; Pato, 2019),
confirma que arelagéo das criangas com o patio € marcada por processos de apropriagao,
percepgao ambiental e apego ao lugar, e mostram que o patio escolar € um espago de
centralidade afetiva, onde se constroem vinculos, identidades e experiéncias
significativas. Percebe-se que o patio, mesmo com limitagdes, cumpre suas funcdes
fundamentais:

e Contato social: é o principal lugar de encontro, conversa e construgao de vinculos.

e Brincar e jogar: concentra as praticas ludicas essenciais ao desenvolvimento
infantil.

e Motoricidade e sentidos: permite correr, pular, explorar, sentir vento, luz, texturas.
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e Funcdo pedagdgica: é citado por professores como potencial espago
interdisciplinar.

e Funcdo ambiental: ha forte interesse das criangas pela vegetacao, cuidado com
plantas e pelo contato direto com o meio natural.

O arranjo espacial da escola — distribuicao fisica de objetos, sombras, mobilidrios e
superficies — permite que ela consiga cumprir todas as fungdes sociais do patio escolar
mencionados por Gongalves e Flores (2011 apud Higuchi; Kuhnen; Pato, 2019). Entretanto,
elementos como brinquedos quebrados, lama, falta de drenagem e auséncia de sombra
aparecem como limitagbes diretas ao uso, prejudicando diretamente o pleno
funcionamento da fungéo social do patio ao: reduzir a permanéncia confortavel,
comprometer o brincar, gerar inseguranca ao correr, inviabilizar atividades extraclasse e
afastar as criangas do contato com elementos naturais. A presenca desses elementos
configura um cenario de estressores ambientais que afetam o bem-estar fisico e
emocional, gerando desconfortos. Apesar de certos problemas gerarem tal estresse, ainda
assim emergem fortes evidéncias de apego ao lugar, suas atividades cotidianas no patio
(brincar, correr, conversar, preferéncia por determinados cantos de convivéncia e etc)
revelam processos continuos de apropriagao do ambiente. O fato de grande parte dos
alunos relatar experiéncias familiares prévias com jardins fortalece essa dimensao
simbdlica.

Tanto alunos quanto educadores reconhecem o potencial pedagégico das areas externas,
que aparece nao apenas como desejo expressado nas falas, mas como demanda real
observada em campo, a fim de ampliar a apropriagao e qualificar o bem-estar no ambiente
escolar. Dessa forma, indicando que um projeto em arquitetura da paisagem sensivel as
vivéncias dos usuadrios deve priorizar conforto térmico e luminico, reorganizagao espacial
adequada as necessidades, contato direto com plantas, areas de descanso e
infraestrutura adequada para atividades pedagdgicas ao ar livre.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

O desenvolvimento de projetos paisagisticos para escolas de educacao infantil demanda
mais do que uma resposta estética ou funcional: exige compreender como 0s espagos sao
vividos, percebidos e apropriados pelos sujeitos que os utilizam cotidianamente. Nesse
sentido, a Psicologia Ambiental e a Etnografia constituem aportes tedricos e
metodolégicos fundamentais para uma pratica projetual da arquitetura da paisagem, que
se comprometem em conjunto para o bem-estar, o desenvolvimento da crianca e
integracao com a natureza.

Observa-se que o ambiente fisico influencia o comportamento e, ao mesmo tempo, é
continuamente modificado pelas agdes humanas (Moser, 1998; Santos, 1988). Essa
reciprocidade torna-se especialmente relevante nas escolas, onde as interagdes espaciais
afetam diretamente as experiéncias de aprendizagem, socializagdo e expressao
simbodlica. Ao adotar essa perspectiva, o projeto em arquitetura da paisagem deixa de ser
um simples desenho de areas externas e passa a ser compreendido como um dispositivo
pedagdégico e emocional, capaz de favorecer vinculos afetivos, autonomia e senso de
pertencimento.

Assim, o cruzamento entre Psicologia Ambiental, Etnografia e Arquitetura da Paisagem
valoriza o patio escolar e suas areas livres ndo apenas como area fisica, mas como lugar
significativo, capaz de atuar no desenvolvimento cognitivo, emocional, social e motor das
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criancas. Desse modo, a leitura projetual ganha densidade ao reconhecer que a qualidade
dos espacos escolares depende tanto de suas caracteristicas formais quanto das
experiéncias que promovem, das relagdes que possibilitam e dos sentidos que as criangas
atribuem a eles.
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