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En Uruguay, los pueblos rurales han constituido históricamente un espacio de 

articulación entre el medio rural y la vida social, actuando como centros de 

servicios, lugares de residencia de trabajadores agrarios y ámbitos primarios de 

sociabilidad. Las transformaciones agrarias de fines del siglo XX y comienzos 

del XXI redefinieron profundamente la estructura social, ocupacional y 

demográfica de estos asentamientos. Estos procesos fueron documentados 

hasta 2011 (Ramírez, 2014), dejando en evidencia las dinámicas de 

revalorización y refuncionalización en los territorios más agriculturizados, 

trayectorias diferenciadas según regiones agropecuarias y mayor complejidad 

en el vínculo rural–urbano. 



A una década de aquel estudio, el país dispone de nueva información censal 

(2023) en un contexto marcado por la continuidad de la agriculturización, la 

consolidación de cadenas agroindustriales, la expansión de servicios rurales, 

cambios en la movilidad residencial y transformaciones recientes asociadas a la 

digitalización del trabajo y al reposicionamiento de la ruralidad en la agenda 

pública. Esta ponencia se propone actualizar el análisis de la dinámica 

poblacional y ocupacional de los pueblos rurales entre 1985 y 2023, observando 

cambios en la estructura por edad, la movilidad residencial, la inserción laboral y 

la consolidación o transformación de patrones detectados previamente. Se 

examina así, cómo las transformaciones productivas, la concentración de 

servicios en pueblos y las nuevas modalidades de trabajo y movilidad inciden en 

las oportunidades de vida, el acceso al bienestar y las trayectorias de distintos 

grupos sociales. 

El estudio aporta una lectura de largo plazo sobre la ruralidad nucleada en 

Uruguay, aportando evidencia empírica que contribuye a los debates sobre la 

evolución de las condiciones de vida y del trabajo en los pueblos rurales. 

Asimismo, ofrece elementos para discutir los desafíos actuales en materia de 

bienestar, dinámica demográfica y desarrollo territorial en el contexto de la 

ruralidad contemporánea. 

Palavras-chave: uruguay; pueblos rurales; dinámica poblacional; desigualdades 

territoriales. 

 


