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Resumo: O projeto “Sorrisos que Contam Histórias”, desenvolvido no Lar dos 

Idosos São Vicente de Paulo, integrou as atividades da disciplina Atividade 

Extensionista IV, turma X, do curso de Odontologia do UNIFACIG, com o 

propósito de promover ações humanizadas de cuidado em saúde. A iniciativa 

teve como objetivo principal oferecer orientações em saúde bucal, realizar 

avaliação e manutenção de próteses dentárias, além de identificar possíveis 

lesões orais suspeitas, contribuindo para o bem-estar e a melhoria da 

qualidade de vida dos residentes. As intervenções foram acompanhadas de 

uma abordagem acolhedora, fundamentada na empatia, no respeito e na 

valorização da história de vida de cada idoso. Paralelamente às ações 

clínicas, o projeto promoveu uma ampla mobilização social, incluindo 

arrecadação financeira e a montagem de kits completos de higiene pessoal, 

distribuídos aos residentes. Além disso, foi organizado um dia de lazer, 

composto por música ao vivo, cortes de cabelo, bingo e um café da manhã 

especial, fortalecendo vínculos afetivos e estimulando a integração 

comunitária. O desenvolvimento das atividades contou ainda com o apoio 

multissetorial de equipes de enfermagem, fisioterapia, educação física e 

nutrição, favorecendo uma abordagem interdisciplinar em saúde. O projeto 

consolidou a importância da extensão universitária como prática 

transformadora, reforçando o compromisso social da Odontologia e 

promovendo ações integrais de cuidado. 
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