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Introdução: A fisioterapia esportiva atua na melhora do desempenho, prevenção 

de lesões e reabilitação de atletas e praticantes, levando em consideração 

aspectos como a especificidade do esporte e a individualidade biológica. 

Objetivo: Analisar dados de interesse nacional por fisioterapia esportiva 

disponíveis no Google trends. Métodos: Trata-se de um estudo descritivo, o qual 

utilizou o Google Trends como fonte de dados. O termo de pesquisa utilizado foi 

“Fisioterapia esportiva” e a busca foi restrita ao Brasil, com dados dos últimos 5 

anos, de todas as categorias, referentes a pesquisa na web. A busca foi 

realizada em dezembro de 2025. O Google Trends fornece uma pontuação de 0 



a 100, onde 0 pode representar ausência de dados suficientes e 100 

representando o pico de popularidade do termo. Resultados: O termo 

“Fisioterapia esportiva” apresentou pontuações variadas, estando acima de 0 na 

maior parte do tempo. Além disso, ultrapassou pela primeira vez a  faixa de 50 

pontos em setembro de 2021 e a de 75 pontos em março de 2023, atingindo o 

pico de popularidade (n=100) em setembro de 2025. Ao analisar o interesse por 

sub-região, Alagoas e Pernambuco tiveram maior proporção de consultas, 

seguidas pelo Pará, Distrito Federal e Amapá. Já no que diz respeito as 

pesquisas relacionadas, as principais foram “fisioterapeuta”, “clínica esportiva”, 

“pos graduação fisioterapia”, “fisioterapia desportiva” e “pos graduação”. 

Discussão: A fisioterapia esportiva está cada vez mais presente em diferentes 

modalidades no esporte, demonstrando sua relevância e ganhando 

reconhecimento entre profissionais, praticantes e atletas. Dessa forma, espera-

se que as buscas por essa área seja cada vez mais frequente, assim como 

identificado no seguinte estudo.  Conclusão: A evolução nas faixas de 

pontuações sugere uma crescente busca pela fisioterapia esportiva, 

principalmente em Alagoas, Pernambuco e Pará. Além disso, as pesquisas 

relacionadas refletem a busca por profissionais, clínicas, termos similares e pós 

graduações na área. 
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