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1. INTRODUGAO

A histerectomia € um dos procedimentos cirdrgicos ginecolégicos de maior
prevaléncia, sendo necessario para cura definitiva diversas patologias como sangramento
uterino disfuncional, miomatose uterina, adenomiose, endometriose, lesdes intraepiteliais
de alto grau e até em alguns estagios de cancer, portanto de suma importancia na pratica
clinica e no bem estar das pacientes.

A histerectomia inclui trés tipos principais. A total inclui a remog¢ao de todo o utero e
o colo do utero. A histerectomia parcial ou supracervical envolve a remog¢ao do corpo do
utero, mantendo o colo do utero intacto. Ja a histerectomia radical/ampliada é realizada
principalmente quando ha cancer, consistindo na remog¢ao do utero, paramétrios e a parte
superior da vagina, a histerectomia pode envolver ou ndo a retirada dos ovarios e tubas
uterinas.

Essa cirurgia pode ser realizada por via abdominal por incisdo pfaniestiel ou
mediana, por via vaginal, método que traz uma recuperagdo mais rapida por néo haver
incisdo em aponeurose e por via videolaparoscopica, a depender de alguns fatores como
patologia de base, tamanho uterino e disponibilidade tecnolégica.

2. OBJETIVO GERAL

O objetivo do trabalho é demonstrar o panorama cirurgico das histerectomias no
Amazonas na rede publica nos anos de 2022, 2023 e 2024 e correlacionando com a média
brasileira

3. METODOS
O estudo consiste em uma analise quantitativa em base de dados do DATASUS disponivel
no site do IBGE.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO
Na coleta de dados temos uma amostragem diminuida dos procedimentos de histerectomia

no Amazonas em relacdo a média do Brasil, levando em consideragao as variaveis: tipos
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O estado do Amazonas, principalmente os municipios do interior, sofrem com um
isolamento geografico devido as grandes dimensdes territoriais do estado e a presenca
quase que exclusivamente de hidrovias para a locomog¢ao intermunicipal, além disso, a
capital concentra quase toda a populagao do estado, e por isso, 0s servigos eletivos em
saude sao melhor estruturados em Manaus, o que pode justificar a redug¢ao da realizagao
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Um relatério recente do Instituto de Estudos para Politicas de Saude (IEPS) aponta que, na
Amazbnia Legal — que inclui o Amazonas — a densidade de equipes de atencéo basica
€ até 8 vezes menor do que em outras regides do pais, e 0 mesmo estudo mostra que o
tempo médio de deslocamento para tratamentos de alta complexidade (como
quimioterapia) pode ser 7 vezes maior do que no restante do Brasil; em alguns casos,
deslocamentos podem durar até 120 horas.

Apesar da histerectomia ndo ser um indicativo de saude da populagdo, € um tratamento
disponivel para diversas condicdes em saude que merecem atencdo e tratamento
necessario em caso de urgéncias, e essa redugao em relagado ao todo pode ser um alerta
da falta de acesso da populagao a saude.
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