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Resumo: A pesca artesanal desempenha papel essencial na subsisténcia, na economia e na
identidade cultural de diversas comunidades brasileiras, mas o trabalho feminino nesse setor
permanece marcado pela invisibilidade. As atividades desenvolvidas pelas mulheres,
fundamentais na preparagao, no beneficiamento e na comercializagdo do pescado, sao
frequentemente desvalorizadas em relagdo a captura, historicamente atribuida aos homens.
Essa hierarquizagao reflete a divisdo sexual do trabalho e compromete o reconhecimento das
pescadoras como trabalhadoras plenas e sujeitas de direitos. Neste sentido, o presente artigo
analisa as implicagdes dessa invisibilidade, destacando seus efeitos sociais, culturais e
institucionais, bem como os obstaculos enfrentados pelas mulheres no acesso a politicas
publicas, programas de seguridade social e direitos trabalhistas. A reflexdo evidencia que a
exclusao feminina nao resulta de fatores naturais, mas de construgdes histéricas que reforgam
desigualdades de género. Conclui-se que a superagao desse quadro exige a revisao de marcos
legais, a implementacéo de politicas publicas inclusivas e a transformagéo cultural necessaria
para garantir as mulheres condi¢cbes dignas de trabalho, reconhecimento pleno e participagao
efetiva no setor pesqueiro.

Palavras-chave: Pesca artesanal, Trabalho feminino, Reconhecimento.

Abstract: Artisanal fishing plays an essential role in the subsistence, economy, and cultural
identity of several Brazilian communities, but women's work in this sector remains invisible. The
activities carried out by women, which are fundamental in the preparation, processing, and
commercialization of fish, are often undervalued in relation to fishing, historically attributed to


mailto:arigneto@gmail.com
mailto:anacarolinalyrio2@gmail.com
mailto:shirlenacsa@gmail.com

ASSOCIAGAO NACIONAL DE
PESQUISA E POS-GRADUAGAO
INTERDISCIPLINAR EM
SOCIAIS E HUMANIDADES

men. This hierarchy reflects the sexual division of labor and compromises the recognition of
women fishers as full workers and subjects of rights. This article analyzes the implications of this
invisibility, highlighting its social, cultural, and institutional effects, as well as the obstacles faced
by women in accessing public policies, social security programs, and labor rights. The reflection
shows that female exclusion is not the result of natural factors, but of historical constructs that
reinforce gender inequalities. It concludes that overcoming this situation requires the revision of
legal frameworks, the implementation of inclusive public policies, and the cultural transformation
necessary to guarantee women decent working conditions, full recognition, and effective
participation in the fishing sector.

Keywords: Artisanal fishing, Women's work, Recognition.
Introdugao

A pesca artesanal constitui uma das principais bases de sustento econdémico,
cultural e social de inUmeras comunidades brasileiras, ao passo em que sua relevancia
ultrapassa a dimensao produtiva, pois envolve praticas de organizacdo comunitaria,
modos de vida tradicionais e a preservacédo de saberes transmitidos entre geracoes.
Nesse universo, as mulheres desempenham fungdes indispensaveis, que abrangem
desde a preparacao de materiais e instrumentos de trabalho até o processamento,
beneficiamento e comercializagdo do pescado, garantindo a manutengéo da atividade e
a sobrevivéncia das familias.

Apesar dessa contribuicao decisiva, o trabalho feminino na pesca artesanal é
frequentemente invisibilizado. A l6gica da divisdo sexual do trabalho, consolidada ao
longo da histéria, atribui maior prestigio as fungdes ligadas a captura, tradicionalmente
associadas aos homens, e desvaloriza as atividades desenvolvidas pelas mulheres.
Essa hierarquizacdo resulta em um cenario de desigualdade estrutural, no qual a
participacao feminina é tratada como secundaria, ainda que seja essencial para a
continuidade da cadeia produtiva.

Esse quadro de invisibilidade tem repercussbes profundas no campo social,
além de reforgar estigmas que limitam a valorizagdo da mulher como trabalhadora da
pesca artesanal. No campo institucional, restringe o acesso a direitos fundamentais, ja
que muitas mulheres n&o sao reconhecidas formalmente como pescadoras e, portanto,
enfrentam dificuldades para o exercicio de politicas publicas, programas de seguridade
social e mecanismos de protecido ao trabalho. A auséncia de reconhecimento formal
perpetua vulnerabilidades que afetam diretamente a qualidade de vida dessas mulheres
e de suas comunidades.

Assim, a andlise da tematica mostra que a exclusao feminina na pesca artesanal
nao se restringe a dimensédo econdmica, trata-se de um fendmeno enraizado em
praticas culturais e institucionais que relegam as mulheres papéis auxiliares, negando-
Ihes protagonismo e limitando sua participacédo em espacgos de deciséo. Esse processo
revela a persisténcia de desigualdades de género que, ao mesmo tempo em que
sustentam a invisibilidade do trabalho feminino, impedem avangos mais significativos
em direcado a equidade.

Portanto, o presente artigo tem como objetivo analisar a divisdo sexual do
trabalho e suas implicagbes para o ndo reconhecimento da mulher na pesca artesanal.
E ao destacar a centralidade do trabalho feminino e as barreiras impostas a sua
visibilidade, busca-se contribuir para o debate académico e politico sobre a necessidade
de promover mudangas que assegurem as mulheres condigdes dignas de trabalho,
acesso efetivo a direitos e reconhecimento pleno como sujeitas essenciais na atividade
pesqueira.

Referencial teodrico

A analise da divisao sexual do trabalho e do nao reconhecimento da mulher na
pesca artesanal insere-se em um campo tedrico amplo, que articula estudos de género,



®
ASSOCIAGAO NACIONAL DE
PESQUISA E POS-GRADUAGAO
INTERDISCIPLINAR EM
SOCIAIS E HUMANIDADES

sociologia do trabalho e politicas publicas. Trata-se de uma tematica relevante e
urgente, uma vez que evidencia desigualdades histéricas que atravessam as relagdes
sociais e econdmicas, limitando o acesso das mulheres a direitos fundamentais e
comprometendo a equidade de género em setores tradicionais da economia.

O conceito de género, conforme desenvolvido por Louro (2003; 2008), permite
compreender que as diferengas atribuidas a homens e mulheres ndo s&o naturais, mas
construgdes sociais e culturais que se reproduzem ao longo do tempo. Essa perspectiva
se articula a contribuicao de Scott (1989), que define o género como categoria de analise
histérica, responsavel por organizar hierarquias e legitimar relagdes de poder. Ambas
teorias sdo fundamentais para demonstrar que a invisibilidade do trabalho feminino na
pesca artesanal decorre de processos histéricos de naturalizacdo das desigualdades.

Adimenséo simbdlica dessas desigualdades é aprofundada por Bourdieu (2017),
ao discutir os mecanismos de dominagdo masculina, e por Biroli (2018), ao destacar
como a separacgao entre 0s espacgos publico e privado negou as mulheres a cidadania
plena. Perrot (2017), por sua vez, contribui ao evidenciar a fragmentacdo do tempo
feminino, marcada por multiplas jornadas que dificultam sua inser¢gdo no mercado de
trabalho em condi¢bes equitativas.

No campo das lutas feministas, Schwebel (2009) aponta a pluralidade de
correntes e estratégias que caracterizam o movimento, enquanto Miguel e Biroli (2014)
enfatizam a necessidade de transformagdes sociais para além da igualdade formal. Ja
Pinto (2010) ressalta a importancia de avancos institucionais, como a criacdo do
Conselho Nacional da Condicdo da Mulher, como resultado das mobilizacbes
feministas.

Ademais, autores como Segato (2012) e Hirata (2003) ampliam a discussao ao
relacionar género, colonialidade e mercado de trabalho, mostrando como a colonizagao
e as estruturas contemporaneas reforgcam a subordinagao feminina. Ja Machado (2009),
Xavier (2019), Moura et al. (2015), Silva e Leitdo (2012), Melo (2008) e Goncalves Neto
e Amaral (2021) aproximam esse debate da realidade das comunidades pesqueiras, ao
evidenciar como a invisibilidade social e institucional das mulheres impacta diretamente
suas condicdes de vida e trabalho.

Por fim, a analise da legislagao e politicas publicas, como a Lei n° 11.959/2009,
o Decreto n°® 8.425/2015, o Decreto n°® 8.967/2017 e o Programa PesqBrasil (2023),
revela avangos parciais, mas também lacunas que perpetuam a marginalizagdo das
mulheres. A auséncia do reconhecimento da profissdo de pescadora artesanal na
Classificagéo Brasileira de Ocupagodes (CBO) ilustra de forma clara essa contradigéo.

Assim, o referencial teérico adotado neste breve artigo permite compreender que
a invisibilidade das mulheres na pesca artesanal nao é circunstancial, mas resultado de
um processo histoérico, cultural e institucional que reforca a divisdo sexual do trabalho e
nega o reconhecimento pleno das pescadoras como trabalhadoras e cidadas. A
urgéncia da tematica reside na necessidade de enfrentar essas desigualdades para
assegurar condigbes dignas de trabalho, reconhecimento social e efetividade de
direitos.

Desenvolvimento do tema
Género, identidade e a construgao da invisibilidade feminina

O conceito de género, conforme Louro (2008), emerge como uma categoria
analitica indispensavel para compreender as relagées sociais e 0s mecanismos de
desigualdade entre homens e mulheres. Trata-se de uma ferramenta que permite
romper com as dicotomias tradicionais que estruturaram a modernidade ocidental,
masculino versus feminino, publico versus privado, razdo versus emog¢ao, as quais,
embora naturalizadas, reproduzem hierarquias e limitam a participagdo plena das
mulheres nos diferentes espagos sociais. Ao propor que o género seja concebido como
construgao histérica, Louro (2008) destaca seu carater dindmico, continuamente
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atualizado por praticas e discursos sociais, reforgados em instancias como a familia, a
escola, aigreja, o direito e a medicina.

Nesse mesmo horizonte, Scott (1989) atribui ao género a funcao de significar
relacdes de poder, naturalizando papéis atribuidos a homens e mulheres e legitimando
desigualdades. Para a autora, o género nédo deve ser reduzido a uma dimenséao
individual, mas compreendido como categoria social imposta sobre corpos sexuados,
responsavel por organizar identidades e hierarquias. Essa naturalizacdo manifesta-se
de modo particular nas comunidades tradicionais, onde a divisdo sexual do trabalho
associa prestigio as atividades masculinas e invisibilidade as fungdes femininas, como
ocorre na pesca artesanal: os homens sao reconhecidos pela atividade de captura,
enquanto o trabalho das mulheres, voltado ao beneficiamento e a comercializagao, é
desvalorizado ou mesmo ocultado (Lopes, 2022).

Bourdieu (2017), ao analisar os mecanismos de dominacao, enfatiza como os
papéis de género sao legitimados simbolicamente, produzindo e reproduzindo
desigualdades por meio de signos culturais que naturalizam distingdes arbitrarias. A
divisao entre os espacos publico e privado, que acompanha a ordem patriarcal, relegou
as mulheres ao ambiente domeéstico e reservou aos homens a participacdo na vida
politica, econémica e social. Nessa logica, Biroli (2018) observa que a cidadania plena
foi historicamente negada as mulheres, uma vez que sua presenga se limitava ao
espaco privado, esvaziado de poder politico e decisorio.

Neste sentido, a sobrecarga de papéis femininos se manifesta também na
organizagao temporal da vida cotidiana. Perrot (2017) denomina de “tempo picotado” o
tempo das mulheres, fragmentado entre multiplas responsabilidades, em contraste com
o tempo linear e continuo dos homens no exercicio de fungbes produtivas. Essa
fragmentacdo impacta diretamente a inser¢do das mulheres na vida publica € no
mercado de trabalho, revelando como a divisdo sexual do trabalho reforga
desigualdades estruturais e limita as possibilidades de autonomia feminina.

No campo feminista, diversas correntes contribuiram para a denuncia e
enfrentamento dessas desigualdades. Schwebel (2009) aponta a pluralidade de
vertentes do movimento, que incluem feminismos liberal, radical, marxista, socialista,
negro e lésbico, entre outros, refletindo a multiplicidade de experiéncias femininas e
ampliando o escopo das lutas por igualdade. Miguel e Biroli (2014) ressaltam que tais
movimentos tém por objetivo ndo apenas garantir a igualdade legal, mas também
promover transformagdes sociais que rompam com as estruturas econémicas e culturais
gue sustentam a subordinagao de género. No Brasil, a criagdo do Conselho Nacional da
Condigédo da Mulher (CNCM), em 1984, constituiu-se em conquista significativa, fruto
das mobilizagcdes feministas, pois consolidou institucionalmente a defesa de politicas
publicas voltadas a igualdade de género (Pinto, 2010).

Essas andlises se entrelagcam ao debate sobre a colonialidade, eis que Segato
(2012) argumenta que o processo de colonizagdo impds uma ordem social que reforgou
hierarquias de género e consolidou a supervalorizagao da esfera publica em detrimento
da privada. Tal processo implicou na exclusdo das mulheres dos espagos de decisao e
no rebaixamento da esfera doméstica a um lugar despolitizado e secundario. Hirata
(2003) acrescenta que, mesmo em contextos contemporadneos de maior insergao
feminina no trabalho assalariado, as desigualdades persistem: mulheres continuam a
receber salarios inferiores aos dos homens e permanecem responsaveis pela maior
parte das atividades domésticas, o que evidencia a permanéncia das estruturas que
associam o feminino a esfera reprodutiva e o masculino a produtiva.

Portanto, compreender a divisdo sexual do trabalho na pesca artesanal implica
reconhecer que a invisibilidade feminina nao decorre de fatores bioldgicos ou naturais,
mas de constru¢des histéricas e sociais, enraizadas em sistemas de poder que
atravessam as dimensoes cultural, politica e econdmica (Gongalves Neto, 2024). Essas
construcoes tém sustentado a marginalizagdo das mulheres pescadoras, limitando seu
reconhecimento como sujeitas plenas de direitos e reforgando a necessidade de
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analises que articulem género, identidade e poder na compreensdao do trabalho
feminino.

Invisibilidade e reconhecimento do trabalho feminino na pesca artesanal

As mulheres na pesca artesanal estdo submetidas a jornadas extenuantes, que
transitam entre o trabalho produtivo e o reprodutivo, de modo que essa dupla jornada
evidencia a permanéncia das desigualdades de género: enquanto seu esforco
produtivo, dentro e fora de casa, € decisivo para a economia familiar e comunitaria, esse
trabalho frequentemente permanece invisivel, ndo contabilizado e, portanto,
subvalorizado. Como observam Gongalves Neto e Amaral (2021), a falta de
reconhecimento do trabalho produtivo das mulheres na pesca artesanal dificulta sua
ascensao social e impede seu reconhecimento como sujeitas de direitos.

A invisibilidade, contudo, ndo se limita ao campo social, também no plano legal,
pois a auséncia de reconhecimento da mulher pescadora é notéria. Machado (2009)
sublinha que, em muitas comunidades, o valor das praticas pesqueiras é culturalmente
atribuido aos homens, relegando as mulheres a condi¢ao de auxiliares, o que reforca a
ideia de secundariedade. No entanto, fungdes desempenhadas majoritariamente por
mulheres, como o beneficiamento do pescado, essencial para a valorizagdo econdmica
do produto final, sdo indispensaveis a sustentabilidade da cadeia produtiva (Machado,
2009).

A luta das mulheres da pesca artesanal, nesse sentido, transcende a
reivindicagdo por politicas publicas especificas: trata-se de uma disputa cultural e
simbdlica pela superagao da invisibilidade. Xavier (2019) defende que o reconhecimento
das pescadoras exige a constru¢do de uma cultura politica que as considere sujeitas
plenas, com igualdade de condi¢ées em relagdo aos homens.

A legislacao brasileira, apesar de alguns avangos, revela lacunas, eis que a Lei
n® 11.959/2009 reconhece amplamente a atividade pesqueira, incluindo etapas como
processamento e comercializacdo do pescado. Contudo, ndo explicita o papel das
mulheres nas etapas pré e pds-captura, perpetuando sua marginalizagao (Brasil, 2009).
Ja o Decreto n°® 8.425/2015, ao regulamentar o Registro Geral da Atividade Pesqueira
(RGP), manteve essa ambiguidade: embora formalmente reconhega mulheres como
pescadoras profissionais, categorizou aquelas atuantes nas atividades de apoio como
“trabalhadoras auxiliares”, reforcando sua invisibilidade (Brasil, 2015). A situacao
agravou-se em 2017, quando o Decreto n°® 8.967 revogou a previsdo de inclusdo das
“trabalhadoras de apoio” no RGP, intensificando a exclusao (Brasil, 2017).

Mais recentemente, o Programa PesqBrasil, instituido em 2023, buscou ampliar
a formalizacdo e o acesso das pescadoras ao RGP, condi¢cao indispensavel para
usufruirem de direitos previdenciarios e trabalhistas (BRASIL, 2023). Apesar do avanco,
persiste uma lacuna normativa: a profissdo de pescadora artesanal ainda nao esta
contemplada na Classificagdo Brasileira de Ocupagdes (CBO), o que compromete o
enquadramento das trabalhadoras e dificulta o acesso integral a direitos. Tal falha
normativa reforca a necessidade de ajustes legais capazes de assegurar a inclusdo
efetiva das mulheres no setor.

Moura et al. (2015) defende que politicas publicas s6 serdo eficazes se
acompanhadas de um processo educativo que promova o reconhecimento das
mulheres como participantes plenas da pesca artesanal. Silva e Leitdo (2012), por sua
vez, argumentam que o siléncio do poder publico ultrapassa a esfera da injusti¢a social
e politica, chegando a ameacar a propria existéncia de uma categoria essencial para a
atividade pesqueira. Essa negligéncia estatal repercute em limitagdes no acesso ao
crédito, a seguridade social e a condi¢gbes dignas de trabalho (Melo, 2008).

A luta pelo reconhecimento, portanto, ndo € apenas por beneficios legais, mas
por justica social e equidade de género. Gongalves Neto (2024 ) enfatiza que a igualdade
de condigbes entre homens e mulheres é condi¢gdo necessaria para que as pescadoras
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sejam reconhecidas como participantes essenciais no desenvolvimento econdmico e
social das comunidades.

Dessa forma, a invisibilidade do trabalho feminino na pesca artesanal nao se
reduz a uma auséncia de estatuto formal. Trata-se de uma construcao histérica e cultural
que desvaloriza as mulheres e compromete sua cidadania. A superagao dessa realidade
exige o fortalecimento de politicas publicas, a revisdo normativa e a transformacao
cultural, de modo que o trabalho das pescadoras seja reconhecido em sua centralidade
e dignidade.

Conclusao

A analise da divisdo sexual do trabalho na pesca artesanal evidencia um
processo historico de marginalizacdo que se manifesta no plano social e institucional. O
trabalho das mulheres, indispensavel em todas as etapas da cadeia produtiva, foi
sistematicamente invisibilizado, tanto pela hierarquizacao simbdlica que valoriza a
captura, quanto pela auséncia de reconhecimento formal nas politicas publicas e marcos
legais.

Essa invisibilidade compromete a cidadania e a dignidade das pescadoras,
restringindo seu acesso a direitos, seguridade social e condi¢cdes adequadas de
atuagao. A sobrecarga entre trabalho produtivo e reprodutivo agrava sua vulnerabilidade
e limita sua insergéo nos espacgos de decisdo. Ainda assim, a mobilizagdo das mulheres
demonstra resisténcia, resultando em conquistas importantes, embora insuficientes
diante da persisténcia de estruturas discriminatorias.

Superar esse quadro exige politicas publicas inclusivas, revisdo dos marcos
legais e agdes educativas que desnaturalizem desigualdades, além de uma mudanga
cultural que reconhega o trabalho feminino como estratégico para a economia, a cultura
e a sustentabilidade da pesca artesanal.

Conclui-se que a luta das mulheres pescadoras é, ao mesmo tempo, por
reconhecimento, justi¢a social e efetivagdo de direitos fundamentais. O reconhecimento
pleno do trabalho feminino n&o deve ser visto apenas como reparagao histérica, mas
como condi¢do essencial para uma sociedade mais justa, democratica e inclusiva.
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