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1. INTRODUCAO

As doencgas cardiovasculares (DCV) sao a principal causa de mortalidade global,
diante do envelhecimento populacional, pois a idade constitui fator de risco (Fukumoto,
2022). Entre essas condigdes, destaca-se a doenga aterosclerdtica coronariana,
responsavel por estenoses que comprometem a perfusdao miocardica e podem causar
angina, além de sindromes decorrentes da ruptura de placas menores com formagao de
trombo (Mann et al., 2018).

O cateterismo cardiaco € método invasivo para avaliar coronarias e camaras
cardiacas, indicado em cardiopatias como a coronariana obstrutiva (Marchini; Lemos,
2019). Os avangos da Cardiologia Intervencionista ampliaram a revascularizagao
percutanea, apoiada em evolugdo tecnologica e evidéncias robustas, utilizando
preferencialmente acessos radial ou femoral (Feres et al., 2017).

Internagbes prolongadas prejudicam os pacientes e aumentam custos para as
instituicdes, como demonstrado por Doctoroff e Herzig (2020). No Amazonas, houve 1.839
internagdes por infarto em 2023, e a incidéncia hospitalar foi de 43,4 casos por 100.000
habitantes em 2024 (BRASIL, 2024; IBGE, 2024). Nesse cenario, evidencia-se a
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necessidade de padronizagao das praticas assistenciais em cineangiocoronariografia,

motivando a elaboragao de protocolo baseado em evidéncias.

2. OBJETIVO GERAL

Desenvolver protocolo padronizado para o cuidado de adultos submetidos a

coronariografia invasiva, baseado em evidéncias de revisdo integrativa.

3. METODOLOGIA

Trata-se de revisdo integrativa da literatura conduzida conforme Souza, Silva e
Carvalho (2010). A questdo norteadora foi elaborada com base no acrénimo PICO,
considerando adultos submetidos a coronariografia invasiva, cuidados assistenciais pré e
pos-procedimento, comparacdo com protocolos e desfechos de seguranca. As buscas
foram realizadas nas bases PubMed/MEDLINE, LILACS/BVS e SciELO e em diretrizes
nacionais e internacionais, entre 2020 e 2025. A triagem ocorreu em duas etapas e, por
utilizar apenas dados secundarios, conforme Resolugdo CNS n° 510/2016, o estudo

dispensa submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa.

4. RESULTADOS PARCIAIS

A busca nas bases PubMed, SciELO e LILACS/BVS identificou 859 registros,
acrescidos de quatro diretrizes selecionadas manualmente. Apds a deduplicagéo, 861
documentos seguiram para triagem, na qual 780 foram excluidos por ndo atender aos
critérios de elegibilidade. Assim, 81 estudos permaneceram para leitura na integra e

avaliagao detalhada.
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