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RESUMO

Fundamentacido Tedrica: Este estudo estd fundamentado no método expos fato com
caracteristicas experimentais de acordo com os preceitos de Thomas, Nelson e Silverman (2012)
e também das orientagdes de Polit e Beck (2006) para validagdo de instrumentos. Objetivo:
Desenvolver o conteudo, aparéncia e semantica para um livreto educativo sobre o Kung Fu
como possibilidade de ensino nas aulas de educacdo fisica escolar. Metodologia: A pesquisa
foi realizada com 7 especialistas da area das lutas. Esse estudo foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa (CEP) institucional com n° 6.788.552, cumprindo todos os requisitos de
principios éticos contidos na resolucao n® 510/CNS de 2016. O desenvolvimento do livreto
educacional paradidatico foi realizado usando informag¢des académicas e cientificas. Para as
ilustragoes, foi usado o programa do Canva® versao gratuita. Os dados sociodemograficos,
titulagdo, graduacdo nas lutas e institucionais dos participantes foram levantados em um
formulario. Para validagao, usou-se os indices de validacao de contetido (IVC), semantica (IVS)
e aparéncia (IVA). Resultados: Os participantes foram de maioria homens, de cor parda, com
40 horas semanais e mais de 10 anos de atuagdo na instituicao, quase todos os itens avaliados
do IVC, IVS e IVA tiveram concordancia, apenas uma questdo do IVS foi discordante no item
(questao 9) Q9 com escore 0,71, mostrando que essa questao ndo foi validada, uma vez que nao
atingiu o de indice >0,78. A Q9 trata da possibilidade da aprendizagem do Kung Fu através da
leitura do conteudo do livreto, ou seja, a mensuragao do impacto da leitura do material para a
aquisi¢do de habilidades praticas. Conclusdo: A presente pesquisa desenvolveu e validou o
conteudo, semantica e aparéncia de um livreto educativo sobre Kung Fu por docentes da
educacdo. Os procedimentos de avaliacdo e andlise mostraram concordancia para quase todos
os itens avaliados IVC, IVS e IVA.
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