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EIXO 1— INFANCIAS, CULTURAS E DIREITOS HUMANOS

ENTRE A PROTECAO E O APRISIONAMENTO: O BRINCAR COMO DIREITO E
POTENCIA DA INFANCIA

Ana Beatriz Ramos Pereiral

A infincia, compreendida para além de uma etapa bioldgica, configura-se como uma construgao
historica, social e cultural profundamente influenciada pelos valores politicos, econdmicos e afetivos
de cada época. Assim, a forma como as criangas sao percebidas e tratadas resulta de concepgdes que
se transformam conforme as demandas sociais, as ideologias dominantes e os projetos de sociedade
em disputa. No contexto contemporineo, reconhecer a infancia como categoria social implica
compreendé-la como um grupo atravessado por tensdes constantes entre protecdo e controle,
autonomia e tutela, cuidado e produtividade, esse tensionamento revela contradi¢des fundamentais:
ao mesmo tempo em que se produz um discurso de valorizagdo da crianca, multiplicam-se
dispositivos institucionais que regulam seu corpo, seu comportamento e seu tempo. E nesse cenario
que a medicalizacdo da infincia se intensifica, funcionando como instrumento que reforca tais
mecanismos de controle, a tendéncia de explicar comportamentos infantis a partir de diagndsticos
individuais desloca para a crianga a responsabilidade por problemas sociais mais amplos,
desconsiderando contextos desiguais, violentos e pressdes culturais que moldam sua experiéncia.
Paralelamente, a influéncia da midia ¢ do mercado reforca um modelo de infancia orientado a
performance, ao consumo, a produtividade e a aparéncia, esses elementos ndo atuam isoladamente;
ao contrario, articulam-se a medicalizacao e aos discursos de controle, produzindo um ideal de crianca
eficiente, disciplinada e permanentemente estimulada. Nesse processo, o tempo destinado a
experimentacado livre e ao brincar espontaneo ¢ reduzido, pois atividades consideradas “produtivas”
passam a ser priorizadas pelas familias, pelas institui¢des e pela propria sociedade. Dessa forma,

observa-se que medicalizacdo, consumo e discursos de produtividade convergem para uma mesma
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logica: a infincia ¢ molfaliEERhlic kA jERlti zﬁlﬂa’dﬁﬁiﬂ,ﬂﬁmwmﬁada em fungdo de

desempenho, correcdo de comportamentos e preparacao

para o futuro, esse conjunto de praticas refor¢a a contradi¢do central apresentada: enquanto se declara
a importancia da crianga, restringe-se sua vivéncia plena da infincia. Assim, a pergunta “como
garantir o direito a infincia em uma sociedade que, a0 mesmo tempo que protege, também aprisiona?”’
revela-se fundamental, pois expde as tensdes entre a protecdo necessaria e o controle excessivo que
esvazia as possibilidades de viver a infancia como tempo de criagdo, descoberta e liberdade. Kohan
(2003) contribui profundamente para esse debate ao afirmar que a infincia ndo ¢ apenas uma fase
cronoldgica, mas uma poténcia filos6fica um modo de ser que questiona o mundo, desestabiliza
certezas e abre caminhos para novas formas de existir. Ao reduzir a infancia a um periodo de
preparacdo para o futuro, perde-se justamente essa forca disruptiva e inventiva que ela carrega, a
infancia nesse sentido, ndo ¢ s6 um tempo da vida, mas uma condi¢do ontoldgica que desafia a
previsibilidade do mundo adulto. Este trabalho, de natureza tedrica e bibliografica, fundamenta-se em
Sarmento (2005), Corsaro (2011), Kohan (2003; 2007) e Vygotsky (1933/2007), autores que
permitem ampliar a compreensdo da infancia e do papel do brincar no desenvolvimento e na
constru¢do de culturas infantis. A institui¢do escolar, nesse contexto, torna-se espago privilegiado
para observar como concepgdes sobre infancia sdo materializadas nas praticas cotidianas, embora a
escolarizagdo represente uma conquista social € um importante mecanismo de garantia de direitos,
ela também carrega praticas de controle e normatizacdo que podem limitar a expressividade e a
autonomia infantil. Como afirma Kohan (2007), a escola moderna tende a “domesticar” a infancia,
buscando padronizar comportamentos € modos de ser, o que contribui para o enfraquecimento de sua
poténcia criativa e filosofica, o ambiente escolar frequentemente organiza o tempo € o espago de
forma rigida, segmentando momentos de aprendizado e de lazer, impondo rotinas e regulando
comportamentos. Dessa forma, a infancia ¢ incorporada a logica produtiva do mundo adulto, sendo
orientada para desempenhos mensuraveis, resultados imediatos e adaptagdo as normas. Nesse
contexto, o brincar, embora reconhecido como direito, torna-se frequentemente secundarizado,
restrito a horarios pré-definidos, supervisionado e controlado, perde parte de seu potencial criativo e
inventivo. As brincadeiras espontaneas, quando surgem em momentos considerados inadequados, sdo

muitas vezes classificadas como indisciplina, o que evidencia o quanto o comportamento infantil ¢
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enquadrado em padrdes quéviEa i e AR SF&&M&ERKHE%MSHE&Q%S impostas pelas

instituicdes, as criangas exercem resisténcia por meio do

brincar, conforme descreve Corsaro (2011), elas criam culturas de pares, negociam regras,
ressignificam objetos e ampliam simbolicamente os espacgos disponiveis, reafirmando que o brincar
¢ um ato social e politico, essa capacidade de criar e recriar o mundo demonstra que, mesmo diante
de estruturas rigidas, a infincia insiste em existir como poténcia, a brincadeira, assim, torna-se
estratégia de sobrevivéncia simbolica e forma de afirmacdo identitaria. Vygotsky (1933/2007) refor¢a
essa perspectiva ao afirmar que “no brinquedo, a crianga se comporta além do comportamento
habitual de sua idade”, evidenciando que o brincar ¢ espago privilegiado para a imaginagdo, para a
criagdo de significados e para a apropriacdo da cultura, a brincadeira nesse sentido, ndo apenas
desenvolve func¢des psicoldgicas superiores, mas também amplia possibilidades de agdo e reinvencao
do mundo. Os achados tedricos indicam que a escola precisa ndo apenas garantir o brincar, mas
repensar profundamente sua organizagdo para que a infincia possa atravessa-la de maneira plena,
conforme sugere Kohan (2007), ¢ fundamental que a escola se abra ao inesperado, ao questionamento,
a imaginacdo e as multiplas formas de viver o tempo e o espaco. Isso implica ampliar tempos e
espacos destinados ao brincar, valorizar a escuta das criangas, flexibilizar rotinas e reconhecer que a
aprendizagem ndo se limita ao contetido formal, mas inclui experiéncias estéticas, afetivas e
filosoficas. Repensar praticas institucionais significa compreender que as criangas sao sujeitos ativos,
criativos e produtores de cultura. Como enfatiza Sarmento (2005), ¢ indispensavel reconhecer a
crianga como ator social, capaz de interpretar e transformar o mundo. Assim, o brincar ndo ¢ apenas
um direito garantido em documentos legais, mas uma forma de existir no mundo talvez a mais
auténtica e potente da infancia, defender o brincar €, portanto, defender uma infancia viva, plena e

criadora, capaz de transformar a escola e, por consequéncia, transformar o proprio mundo.
PALAVRAS-CHAVE: Infancia, Brincar, Institucionalizagao
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