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EIXO 1 — INFANCIAS, CULTURAS E DIREITOS HUMANOS

ALEM DA HISTORIA UNICA: EXPERIENCIAS LUDICAS DE CRIANCAS EM
CONTEXTO DE VULNERABILIDADE SOCIAL

Gloria Virginia Dias de Moura!

A infancia constitui um periodo fundamental da formacdo humana, no qual as experiéncias
vividas influenciam profundamente a constru¢do da identidade, das relagdes sociais e das
percepcdes de mundo. Nesse processo, a brincadeira ocupa lugar central: ela ndo se limita ao
entretenimento, mas expressa modos de existir, imaginar, criar e compreender a realidade. Apesar
disso, a ludicidade ainda ¢ interpretada de forma equivocada por parte da sociedade, sendo vista
como algo secundario, quando na verdade representa um direito assegurado as criangas pelo
Estatuto da Crianca e do Adolescadente (ECA). O Artigo 16 do documento afirma que o direito a
liberdade inclui o brincar, praticar esportes e divertir-se. Contudo, em muitos contextos de
vulnerabilidade social, as criangas ndo tém esse direito plenamente garantido, seja pela falta de
espacos adequados, seja pela auséncia de suporte familiar ou pelas condi¢des desiguais de vida. Foi
com essa perspectiva que se desenvolveu a observagao participante realizada em uma Organizagao
Nao Governamental localizada na cidade de Recife, no ambito da disciplina Pratica Educacional:
Pesquisa e Extensao (FN) do curso de Licenciatura em Pedagogia da Universidade Federal Rural de
Pernambuco, que articula educacio formal e ndo formal. A ONG atende majoritariamente criangas
negras, filhas de maes solo, residentes em areas urbanas das redondezas marcadas por desigualdade
economica, instabilidade familiar ¢ limitagdes de acesso a direitos basicos. Nesse cenario, a
instituicdo se constitui como um espago de acolhimento, convivéncia, prote¢do e, sobretudo, de
vivéncias ladicas que muitas vezes nao se realizam plenamente nem na escola nem nos ambientes

domésticos. A analise do cotidiano da ONG permitiu perceber que a brincadeira €, sim, uma pratica
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universal e desejada por todas as criancas. Muitas delas brincavam intensamente, explorando os
espagos ¢ interagindo entre si; outras, porém, dormiam ou permaneciam mais quietas, esperando o
momento da refeicdo ou a chegada de algum responsdvel. Essa diferenca revela como a
desigualdade impacta de maneira direta as experiéncias ludicas das criangas, influenciando o acesso
a brinquedos, o tempo disponivel para brincar e até a forma como os adultos entendem sua infancia.
Como afirma Chimamanda Ngozi Adichie (2019), o perigo da “historia unica” estd em reduzir
sujeitos complexos a estereodtipos, impedindo que suas multiplas identidades e experiéncias sejam
reconhecidas. Essa nogdo ¢ essencial para compreender como, muitas vezes, as criangas em situagao
de vulnerabilidade sdo vistas apenas pela 6tica da caréncia, da violéncia ou da pobreza, apagando
suas expressoes culturais, desejos, capacidades e poténcias criativas. A cor e a classe ndo sio
detalhes neutros na construgdo da infancia; ao contrario, influenciam diretamente a forma como
essas criancas sdo enxergadas e tratadas socialmente. Nilma Lino Gomes (2005) afirma que
nenhuma identidade se constrdi no isolamento: ela ¢ constantemente negociada nas interacdes com
o outro e com a coletividade. Portanto, os espagos que as criancas frequentam — a casa, a escola, a
rua € a ONG — sdo constitutivos de suas identidades raciais, culturais e sociais. Dessa forma, a ONG
assume um papel fundamental, pois amplia repertérios, promove convivéncias diversas e cria
oportunidades de expressdo que escapam a “historia unica” da vulnerabilidade. As brincadeiras
observadas revelaram criatividade, cooperagdo, alegria e vinculos afetivos, evidenciando que,
mesmo diante dos desafios, essas criancas elaboram mundos simbdlicos ricos e plurais, diferentes
daqueles que muitas vezes lhes sdo atribuidos socialmente. A presenca majoritiria de criangas
negras na institui¢do torna indispensavel o debate sobre relagdes raciais e educagdo. Nilma Lino
Gomes (2005) destaca que as categorias “negro”, “preto” e “pardo” ndo sdo apenas classificacdes
estatisticas, mas expressam experiéncias sociais marcadas por desigualdades historicas. No Brasil, a
infancia negra enfrenta desafios especificos, como o racismo institucional, a falta de
representatividade positiva e a menor valorizacdo de suas culturas e vivéncias. Isso repercute
diretamente na forma como essas criangas brincam, no incentivo que recebem e no espaco
simbdlico que lhes ¢ concedido. Nesse sentido, autores indigenas como Daniel Munduruku (2009)
contribuem para ampliar a reflexdo, ao afirmar que criancas de povos minorizados — sejam
indigenas, negras ou periféricas — carregam saberes e formas de interpretar o mundo que muitas
vezes nao sdo legitimadas pelas institui¢cdes tradicionais. Munduruku ressalta que toda crianca tem

direito a imaginagdo e a memoria cultural, elementos que precisam ser preservados e fortalecidos
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para que possam construir identidades afirmativas e potentes. A partir dessa compreensao, o espago
da ONG se revela como um territorio educativo que acolhe a diversidade cultural e incentiva a
construcdo de identidades positivas. As atividades ludicas desenvolvidas — jogos, brincadeiras
espontaneas, contagdo de historias e artes — constituem oportunidades de fortalecimento emocional
e social. Ao brincar entre pares, as criancas negociam conflitos, aprendem regras, exercitam o
dialogo e elaboram simbolicamente suas experiéncias de vida, inclusive aquelas marcadas por falta
de afeto, violéncia doméstica ou instabilidade econdmica. As observacdes realizadas revelam que a
brincadeira, enquanto direito e linguagem da infancia, pode assumir diferentes significados de
acordo com o contexto social em que as criangas estdo inseridas. Em situagdes de vulnerabilidade,
0s espacos comunitarios € ndo formais desempenham papel crucial na garantia desse direito, ao
oferecer oportunidades de convivéncia, escuta e expressdo. Ao dialogar com Adichie (2019),
compreende-se que ¢ preciso romper com a histdria unica que reduz essas criancas a narrativa da
caréncia. Assim, a ONG observada se mostrou mais do que um espago de acolhimento: revelou-se
como territorio de construcdo de identidades, de afirmacdo cultural e de ampliacdo das
possibilidades de ser crianga. Em meio as dificuldades enfrentadas no cotidiano, as brincadeiras ali
vividas demonstram que, quando o direito ao brincar ¢ garantido, a infancia floresce em poténcia,

criatividade e humanidade.

REFERENCIAS

BRASIL. Estatuto da Crianca e do Adolescente: Lei n® 8.069, de 13 de julho de 1990.
Brasilia: Presidéncia da Republica, 1990. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br. Acesso em:
21 nov. 2025.

Adichie, Chimamanda Ngozi. O perigo de uma historia Unica. Sdo Paulo: Companhia das Letras,
2019.

GOMES, Nilma Lino. Alguns termos e conceitos presentes no debate sobre relacdes raciais no
Brasil: uma breve discussao. In: . Educacdo, identidade negra e formagdo de professores.
Belo Horizonte: Auténtica, 2005. p. 39-52.

MUNDURUKU, Daniel. O carater educativo do movimento indigena brasileiro: reflexdes e ligdes.
Petropolis: Vozes, 2012.



https://www.planalto.gov.br/

