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Eixo 1 — Infancias, culturas e direitos humanos

PANDEMIA E INFANCIA: REPRESENTACOES SOCIAIS DO BRINCAR
COMPARTILHADAS POR CRIANCAS E FAMILIAS

Alexsandra Wanderley de Santana!

Viviane de Bona?

O presente trabalho sintetiza a pesquisa desenvolvida no ambito de Iniciacdo Cientifica, financiada
pela Fundacdo de Amparo a Ciéncia e Tecnologia de Pernambuco (FACEPE). Considerando que o
brincar traz beneficios no ambito social, afetivo e cognitivo para o desenvolvimento da crianca que
interage com o mundo a partir do imaginario que as brincadeiras proporcionam (Sarmento; Ferreira,
2017; Froebel, 1887) e que o periodo pandémico interrompeu diversas atividades humanas de serem
realizadas, o estudo buscou analisar as representacdes sociais do brincar durante a pandemia da
Covid-19, compartilhadas por criangas e familiares de escolas municipais da cidade do Paulista—PE.
Utilizamos como aporte tedrico a Teoria das Representacdes Sociais (Moscovici, 1978), que
identifica o universo imagético, compartilhado pelos sujeitos, que orienta praticas e condutas sociais.
A pandemia da Covid-19 redefiniu o cotidiano da populagdo, que para enfrentar tal cenario precisou
se adaptar, ocasionando a amplia¢do do uso de tecnologias digitais por criangas, tanto para fins
escolares quanto de lazer. Assim, investigar como criancas e familias significaram o ato de brincar
nesse contexto tornou-se essencial para compreender impactos educativos, emocionais €
socioculturais. Com carater qualitativo que explora a complexidade da experiéncia humana (Bogdan,;
Bilklen, 1994), a pesquisa foi composta por 33 criangas que foram convidadas a construir um desenho
comentado sobre o brincar na pandemia, bem como por 83 familiares/responsaveis que responderam
aum questionario contendo perguntas sociodemograficas e acerca do brincar e das tecnologias. Todos
os/as participantes pertenciam a duas escolas publicas municipais do Paulista-PE, em localidades
distintas. Os critérios utilizados para escolha dos/as participantes foram: criancas matriculadas
prioritariamente nas turmas de 4° e 5° ano dos anos iniciais com faixa etaria entre 9 e 11 anos, e seus
familiares. Ressaltamos que a investigacdo foi aprovada por Comité de Etica em Pesquisa e os

cuidados éticos como preenchimento de Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e
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Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE), foram executados. A analise dos dados foi
conduzida pela andlise de contetido tematica (Valle, Ferreira, 2025), que possibilitou organizar as
produgdes infantis em seis categorias: (1) espagos de brincar; (2) tipos de brincadeiras; (3) presenca
ou auséncia de outras pessoas; (4) atividades distintas; (5) emogdes expressas; € (6) uso de telas.
Observou-se que muitas criangas vivenciaram o brincar principalmente dentro de casa,
frequentemente sozinhas, em funcdo das restricdes sanitarias. Apareceram sentimentos de soliddo,
tédio e tristeza, revelados tanto nos desenhos quanto nos comentarios escritos. As tecnologias digitais
— celulares, tablets, televisdes e videogames — surgiram com for¢a, desempenhando papel central
em grande parte das producdes. Ainda assim, o brincar tradicional ndo desapareceu. Em muitas
produgdes, as criangas representaram brincadeiras como bola, pipa, amarelinha, banho de quintal e
leitura. No que diz respeito aos familiares, as respostas apontaram que, embora reconhecam o
aumento no tempo de tela, ainda valorizam fortemente brincadeiras tradicionais. Houve um empate
no que diz respeito do uso dos dispositivos eletronicos como uma forma de brincar, tendo em vista
que metade dos participantes considerou que dispositivos eletronicos podem ser uma forma de
brincar, especialmente quando associados a jogos educativos, aprendizagem ou diversdo
supervisionada. A outra metade rejeitou essa ideia, defendendo que brincar envolve movimento,
interacdo social e criatividade fora das telas. As justificativas dos familiares foram agrupadas em trés
dimensodes: (1) uso das telas como forma de brincar e aprender, quando vistas como ferramentas
ludicas e educativas; (2) uso restrito a aprendizagem, quando entendidas apenas como instrumentos
pedagbgicos; e (3) prejuizos associados ao uso de telas, quando apontadas como causadoras de
distracdo, vicio, estresse ou isolamento. As percepcdes negativas dialogam com preocupacdes
contemporaneas, como o Decreto n® 12.385/2025, que regulamentou a restricdo do uso de celulares
em escolas brasileiras (Brasil, 2025). Com isso, podemos refletir a partir de dois pontos: as
brincadeiras tradicionais sao importantes € nao podem ser substituidas pelas tecnologias digitais, ao
mesmo tempo que vivemos na era digital e essas tecnologias podem e sdo benéficas no aprendizado
das criangas. A pesquisa conclui que o brincar na pandemia foi multiplo, adaptado e resiliente. As
criangas reelaboraram suas vivéncias com outras formas de brincar apesar das limitagdes colocadas.
As tecnologias digitais, de certa forma, funcionaram, mas nao substituiram completamente o brincar
presencial. Destaca-se a importancia da mediagdo familiar para equilibrar praticas ladicas digitais e
tradicionais, preservando o brincar como direito, expressao e forma de comunicag¢do infantil.
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