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Introdugao

tuberculose (TB), causada pelo Mycobacterium tuberculosis e transmitida por
aerossois, € uma doenca infecciosa cronica de notificagdo compulsoéria que
representa um dos maiores desafios a saude publica mundial. Conhecida
historicamente como "peste branca", afeta principalmente os pulmdes, mas
pode comprometer outros 6rgaos, com complicagbes graves se nao
diagnosticada precocemente.

disseminagao ¢é influenciada por fatores socioeconédmicos como pobreza,
superlotagdo e comorbidades (ex.: HIV/AIDS), evidenciando desigualdades
sociais.

Objetivo: Analisar incidéncia (casos novos/100.000 habitantes) e prevaléncia
(casos existentes, incluindo latentes e ativos) da TB em escalas global,
brasileira e cearense, com base em dados de 2023-2025.



Métodos: Realizou-se revisao sistematica de literatura e dados oficiais, com
buscas web avangadas utilizando termos como "global tuberculosis incidence
2024 WHO", "tuberculose Brasil 2024 Ministério da Saude" e "tuberculose
Ceara 2025 SESA-CE". Priorizaram-se fontes oficiais (OMS, Ministério da
Saude, SESA-CE), com extragdo de taxas de 2023-2025 via SINAN e boletins
epidemioldgicos.

Resultados:
Mundo

Incidéncia de 10,8 milhdes de casos novos em 2023 (134/100.000), com
aumento de 0,2% sobre 2022 devido ao crescimento populacional, mas
estagnacgédo per capita. Prevaléncia estimada em 30 milhdes (370/100.000),
com 87% em 30 paises de baixa/média renda; 56% concentrados em india,
Indonésia, China, Filipinas e Paquistdo. Causou 1,25 milhdo de mortes, com
reducdo de apenas 8,3% na incidéncia desde 2015.

Brasil

84.308 casos novos em 2024 (~40/100.000), leve queda de 2023 (84.994), mas
prevaléncia ~200.000 casos ativos, com subnotificacdo no Norte/Nordeste.
Afeta desproporcionalmente populagdes pardas e indigenas; coinfecgdo TB-
HIV em 10-15%. Tratamento preventivo cresceu 30% com esquemas curtos
(3HP). Cura em 80% dos notificados (SINAN).

Ceara:

Incidéncia de 45/100.000 em 2024 (~4.500 casos novos), acima de 2023
(4.103) e da média nacional. Prevaléncia estimada em 10.000-12.000 casos,
concentrada em Fortaleza (60%)

elevada; cura >80% (20 melhor indice nacional).
Consideracoes Finais

Apesar de progressos — como aumento da prevencgao no Brasil e altas taxas
de cura no Ceara,? o mundo e o pais estdo aquém das metas da OMS. A TB
exige agdes

multisectoriais, fortalecimento de sistemas de informacéo (SINAN, SESA-CE) e
equidade no acesso ao tratamento.
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