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INTRODUGAO:

A construgcao civil € reconhecida como um dos setores mais intensivos em
recursos naturais e energia, sendo responsavel por aproximadamente 38% das
emissdes globais de carbono e por grande parte do consumo de matérias-
primas na industria. Esse cenario reforga a necessidade de modelos
construtivos sustentaveis que reduzam o impacto ambiental ao longo do ciclo
de vida das edificagbes.

As estruturas metalicas aparecem como alternativa estratégica nesse contexto,
pois 0 aco é 100% reciclavel, podendo ser reaproveitado sucessivas vezes sem
perda de desempenho mecanico, 0 que o coloca como um material essencial
dentro da economia circular. Além disso, sistemas construtivos industrializados



em aco favorecem o controle de residuos, minimizam desperdicios e permitem
maior precisdo na execugao.

A integracédo de estratégias de eficiéncia energética, aliada as caracteristicas
do aco, possibilita constru¢gdes com menor consumo operacional, favorecendo
a criacao de edificios inteligentes, energeticamente eficientes e alinhados as
metas globais de sustentabilidade e descarbonizacéo.

OBJETIVO

Analisar de que forma as estruturas metalicas contribuem para a eficiéncia
energética e para a mitigagdo dos impactos ambientais na construgao civil,
considerando ciclo de vida do ago, tecnologias construtivas inovadoras,
indicadores de sustentabilidade e integragdo com praticas de

economia circular.

MATERIAL E METODOS

A pesquisa foi desenvolvida por meio de revisao bibliografica qualificada e
analise de estudos de caso, incluindo:

» Referenciais tedricos sobre construcdo sustentavel e eficiéncia energética,
com destaque para mecanismos de avaliagdo como certificagdbes ambientais e
critérios de desempenho energético

» Estudo de caso de edificagdes em estrutura metalica avaliadas pelo sistema
LiderA, que mensura impactos ambientais, consumo energético e qualidade
ambiental dos edificios.

» Trabalho académico sobre soldagem sustentavel, abordando reciclagem de
residuos metalicos, reaproveitamento industrial e métodos de menor consumo
energético.

RESULTADOS

* Eficiéncia Energética: Estruturas metdlicas associadas a sistemas passivos
(isolamento térmico, iluminagdo natural) e tecnologias como BIM e automacgao
reduzem consumo energético em até 15%. Smart Buildings e Edificios de
Energia Zero (NZEB) integram painéis fotovoltaicos



e sistemas inteligentes, alcangando balango energético positivo.

* Impacto Ambiental: O ago, por ser reciclavel, diminui a extracdo de matérias-
primas e a geracdo de residuos. Estudos indicam reducgéo significativa de
residuos soélidos e emissdes quando comparado ao concreto armado. A
reutilizagdo de subprodutos da soldagem (escérias, cavacos) em materiais de
construcao reforga a economia circular.

CONCLUSAO

Estruturas metalicas representam uma solucédo sustentavel para a construcéo
civil, alinhando durabilidade, reciclabilidade e eficiéncia energética. Quando
integradas a praticas como automagdo, uso de energias renovaveis e
reaproveitamento de residuos, contribuem para reduzir impactos ambientais e
promover cidades mais resilientes. Contudo, desafios como custos iniciais e
necessidade de capacitagéo técnica ainda limitam sua adogéo em larga escala.
Investimentos em politicas publicas, certificacbes e conscientizacdo sao
essenciais para ampliar o uso dessas tecnologias.

» Aspectos Sociais e Econbmicos: Apesar do custo inicial mais elevado,
estruturas metalicas oferecem menor prazo de execucdo, reducdo de
desperdicios e maior flexibilidade para adaptagdes futuras, gerando beneficios
econdmicos e sociais.
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