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Introdução: A Doença de Alzheimer é enfermidade neurodegenerativa 

progressiva e principal causa de  

demência no mundo, responsável por 60 a 70% dos casos segundo a OMS. 

Manifesta-se por perda  

gradual da memória, declínio cognitivo e alterações comportamentais que 

afetam a autonomia. Seu  

avanço relaciona-se ao envelhecimento populacional e ao aumento da 

expectativa de vida, tornando-se  

desafio crescente para os sistemas de saúde. Objetivo: Analisar a prevalência 

e incidência da Doença de  



Alzheimer no mundo, no Brasil e no Ceará, visando compreender seu 

comportamento epidemiológico e  

reforçar a importância de políticas públicas de prevenção e cuidado à 

população idosa. Métodos: A  

pesquisa foi realizada por meio da plataforma ChatGPT (GPT-5) em 

06/11/2025, reunindo informações  

da OMS, OPAS e Alzheimer’s Disease International. Resultados: O Alzheimer 

representa 60 a 70% dos  

casos de demência, afetando cerca de 57 milhões de pessoas, podendo 

ultrapassar 150 milhões até 2050.  

No Brasil, a prevalência em indivíduos com 65 anos ou mais é de 

aproximadamente 7,9%, e entre 2000 e  

2019 houve aumento expressivo na mortalidade, segundo a National Library of 

Medicine. No Ceará,  

estima-se cerca de 150 mil pessoas acometidas. Conclusão: O Alzheimer 

apresenta crescimento contínuo  

e elevado impacto social, exigindo políticas eficazes de prevenção, diagnóstico 

precoce e suporte aos  

cuidadores.  
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