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RESUMO

O presente artigo investiga a relacao de adolescentes, com idades entre 13 a 16 anos, alunos do
9° ano da escola publica EMEIEF Democrito Rocha, no bairro Messejana em Fortaleza/CE,
com o ambiente digital. A pesquisa analisa os hdbitos de consumo de informacao e as praticas
digitais desse grupo, correlacionando-as com a auséncia de uma instrucao formal em letramento
digital. A partir de uma abordagem qualitativa, foi realizado um levantamento de como esses
estudantes interagem com as tecnologias da informag¢ao e comunicacao, com foco na ética, na
segurancga digital e na compreensdo das implicagdes legais de suas a¢des no meio virtual.
Durante o estudo, observou-se uma lacuna significativa no entendimento dos adolescentes
sobre as consequéncias de comportamentos nocivos, como o cyberbullying, a disseminacao de
desinformacdo e a exposi¢do de dados pessoais. A intervengdo pedagodgica, que incluiu
atividades formativas sobre verificacdo de fontes, segurancga digital e responsabilidade juridica,
mostrou-se eficaz para ampliar a conscientizacao dos alunos e incentivou o desenvolvimento

de habilidades criticas para o uso seguro da internet. A pesquisa conclui que, embora os jovens
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estejam altamente conectados, ha uma necessidade urgente de politicas educativas que
promovam o letramento digital de forma continua e integrada ao curriculo escolar, com foco

na ética e na responsabilidade civica no ambiente digital.

Palavras-chave: Letramento digital; adolescentes; internet e cidadania.
1 INTRODUCAO

O avango da tecnologia facilitou o acesso a informagdo quebrando barreiras de comunicagdo e
ao estudo para todas as idades. No entanto, tornou-se evidente a necessidade de um letramento
digital equivalente a alfabetizacdo tradicional, visto que o conhecimento basico em informatica
ndo é universal. No contexto dos alunos do ensino fundamental, as escolas enfrentam
dificuldades em abordar o tema, pois ¢ essencial ensinar tanto o uso adequado das ferramentas

quanto seus limites.

Este estudo teve como objetivo, além de conscientizar, capacitar ¢ desenvolver o pensamento
critico dos estudantes. A habilidade de navegar por sites e redes sociais ¢ insuficiente se ndo
for acompanhada da capacidade de identificar condutas incorretas, perigosas ou ilicitas. O
letramento digital ¢ fundamental ndo apenas para a adolescéncia, mas também para a vida
adulta, influenciando atividades como a busca por empregos, a realizagdo de cursos e a

participagao civica.

O objetivo central deste artigo foi analisar o nivel de percep¢do dos estudantes sobre as
implicagdes éticas e legais de suas agdes no meio virtual. A pesquisa partiu da hipotese de que
existia uma lacuna entre a compreensao de atos ilicitos no mundo fisico (como o bullying ou a
difamac¢do) e a dificuldade em identificar a gravidade de suas contrapartes digitais, como o

cyberbullying e a disseminacao de desinformacao (fake news).

Ademais, a pesquisa investigou a conscientizacdo dos adolescentes sobre a responsabilidade
juridica—incluindo as potenciais consequéncias civis e criminais—decorrentes de condutas
online, como assédio virtual, difamacao, postagens vexatorias, exposicoes indevidas e o uso de
falsidade ideologica. Essas situagdes, frequentes na realidade contemporanea, demandaram

investigacdo académica para subsidiar intervencgdes pedagogicas e politicas publicas.
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2 OBJETIVO
A presente pesquisa delineou os seguintes objetivos especificos:

® Diagnosticar os habitos de consumo de informagdes dos estudantes, identificando
padrdes de acesso, tipos de contetido privilegiado e modos de interagdo no ambiente
digital, de modo a compreender como essas praticas influenciam sua relagdo com a
informacao.

® Identificar as vulnerabilidades dos estudantes diante da desinformagao e de outros riscos
associados as midias digitais, considerando dimensdes cognitivas, sociais e
tecnologicas, bem como os fatores que contribuem para a suscetibilidade a contetdos
€nganosos.

® Estimular o desenvolvimento do pensamento critico e da responsabilidade digital,
promovendo praticas seguras, €ticas e fundamentadas no uso das tecnologias da
informagdo e comunicacio, a partir de agdes pedagodgicas voltadas ao fortalecimento de
competéncias informacionais.

® Evidenciar que a internet constitui um ambiente regulado por normas e legislacdes,
promovendo a compreensdo dos estudantes sobre limites éticos e juridicos aplicaveis a
atuacdo no espago digital, e relacionando tais aspectos ao exercicio consciente da

cidadania.
3 MATERIAIS E METODOS

A pesquisa adotou uma abordagem qualitativa descritiva, de natureza aplicada, voltada a analise
dos habitos informacionais e do nivel de letramento digital de estudantes do ensino

fundamental.

O estudo foi realizado em uma escola publica municipal, selecionada devido a sua
representatividade no contexto de estudantes de 9° ano com idades entre 13 a 16 anos, que se
encontram em uma fase crucial para o desenvolvimento da percepg¢ao sobre o uso responsavel

das tecnologias digitais.

A escolha dessa escola em particular se deu pela proximidade com o nosso centro universitario,
ambos localizados no bairro Messejana em Fortaleza/CE, inclusive na mesma avenida, o que

fortalece o vinculo entre a instituicdo de ensino superior e a comunidade local. Além disso, a
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escola demonstrou interesse em participar do estudo, e a gestdo escolar, em especial a
coordenadora Cristiane Beserra, relatou as dificuldades enfrentadas para alinhar a educacgao

formal com o uso das tecnologias, especialmente com o celular em sala de aula.

Este cenario evidenciou a necessidade de investigar e promover o letramento digital de forma
mais estruturada, considerando as particularidades do ambiente escolar e as necessidades dos

alunos.

A inclusdo dos participantes ocorreu mediante anuéncia da gestdo escolar e apresentacao prévia
dos objetivos formativos, garantindo-se o respeito as normas éticas aplicdveis ao ambiente

educacional.

3.1 INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS
A coleta de dados foi realizada por meio de instrumentos combinados:

® Questionario diagnostico estruturado: Foram aplicados 90 questiondrios
diagnésticos a 90 alunos dos turnos matutino e vespertino, os quais continham questdes
objetivas e discursivas. Essas questdes abordaram aspectos como hébitos de acesso a
internet, as plataformas mais utilizadas, os tipos de contetido consumido, as praticas de
compartilhamento e a percepc¢ao dos riscos digitais.

® Dinamicas formativas e atividades guiadas: foi realizada uma apresentag¢ao dinamica,
orientada por uma cartilha interativa distribuida aos alunos. Durante a atividade, os
alunos puderam acompanhar as exposi¢oes realizadas pela equipe e participar de uma
conversa aberta, na qual tiveram a oportunidade de expor suas opinides. Ao final, foi
aplicado um novo questiondrio, com base nas informagdes fornecidas sobre letramento
digital.

® Procedimentos:
A pesquisa foi desenvolvida em trés etapas:

1. Diagnéstico Inicial: Foi realizada a aplicagdo de 90 questiondrios diagndsticos com a
finalidade de mapear o perfil informacional dos estudantes da EMEIEF Democrito
Rocha, suas praticas digitais e seu nivel de criticidade no uso das midias sociais. Abaixo,

encontra-se anexo um dos questiondrios respondidos por um dos alunos.
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Questionario 1

DIREITO UNIATENEU 2025.02

QUESTIONARIO 01: I Digital e Cidadania na Internet

Idade: 34 Ano Letivo: & Data: 2 A8/ 9%
Sexo: § Feminino ( ) Masculino ( ) Prefiro ndo dizer

1.0 - Quanto tempo, em média, vocé passa na internet por dia?
() Menos de 1h

()1a3h

®4ath

() Mais de 6h

1.1 - Principal dispoesitivo de acesso:
@ Celular

() Computador

() Tablet

() Outro

1.2 - Para que vocé mais usa a internet? (escolher até 2)
® Redes sociais

() Estudo/pesquisa escolar

() Jogos online

() Assistir videos/streaming

@0 Conversar (apps de mensagens)

() Criar contetdo (videos, posts, blogs)

1.3 - Voceé sabe verificar se uma noticia é verdadeira antes de compartilhar?
() Sempre
® As vezes

() Nunca

1.4 - Vocé tem regras ou limites de tempo para usar a internet?
® Sim, estabelecidos pelos pais/responséveis

() Sim, eu mesmo controlo

() Néo tenho limites

1.5 Quando vocé |é uma noticia na internet, sua primeira reacio é:
() Acreditar e compartilhar.

() Ler, mas s acreditar se ver em outros lugares também.

) Ficar em ddvida e procurar confirmar.

() Ignorar a maioria das noticias.

Fonte: Autoria propria (2025).
2. Intervencdo Pedagégica: Foi realizado um encontro educativo no qual os alunos
receberam, individualmente, uma cartilha em formato de folder dobréavel, adaptada ao
publico jovem e com linguagem acessivel, com o objetivo de orienta-los sobre letramento
digital, uso ético das redes sociais e responsabilidade civil. A cartilha foi elaborada de forma
clara e adequada, garantindo a compreensao dos estudantes, utilizando uma linguagem nao
agressiva. Durante a roda de conversa, solicitamos exemplos de situagdes do cotidiano em
que o letramento digital pudesse ser aplicado. Esse momento possibilitou a participacdo
ativa dos alunos, que compartilharam relatos de situagdes corriqueiras nas quais o

letramento digital poderia ser incorporado.

Segue em anexo o modelo da cartilha disponibilizada, bem como as fotos registradas

durante os dias de apresentacgao.
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Cartilha Frente

VOCE SABIA?!

# Vocé sabia que xingar ou humilhar
alguém na internet é crime?

# Compartilhar fotos intimas de outra
pessoa sem permissao pode levar a prisao.

# Criar perfil falso para enganar ou zoar
alguém é crime.

# Difamar alguém online (mesmo no grupo
da escola) pode dar processo.

# Espalhar fake news pode prejudicar
pessoas e também é crime.

# "Zoar" alguém com montagem ou video
pode ser considerado exposigao vexatoria.

# Ameacar ou ofender alguém por
mensagem é cyberbullying - e isso tem
consequéncias.

# Invadir o perfil ou celular de alguém,
mesmo “de brincadeira”, é crime digital.

# Mesmo sendo adolescente, vocé pode ser
responsabilizado por crimes online.

# Tudo o que vocé posta ou compartilha
pode ser usado como prova na Justica.

# Baixar ou compartilhar contetdo pirata
também é crime.

# Na internet, o respeito continua sendo lei.

Cartilha Verso

LETRAMENTO DIGITAL

E a capacidade de utilizar,
compreender e produzir informagdes
por meio das tecnologias digitais, de
forma critica, ética e responsavel.
N3do se trata apenas de saber usar
computadores e celulares, mas de
avaliar a veracidade das informacdes,
respeitar direitos e agir com
consciéncia no mundo virtual.

A IMPORTANCIA DO
LETRAMENTO DIGITAL

+ Inclusdo social: garante que todos
possam participar da sociedade
digital.

» Educacao: desenvolve autonomia e
pensamento critico.

» Mercado de trabalho: cada vez mais
exige habilidades digitais.

+ Cidadania: permite exercer direitos
e deveres no ambiente digital.

MALEFICIOS DO
LETRAMENTO DIGITAL

o

SURTO DE ANSIEDADE

DEPENDENCIA

)

DECRESCIMENTO
DO BEM-ESTAR

RESPONSABILIDADES

+ Direitos e Deveres no Mundo Digital: A
Constituicdo garante liberdade de expressdo,
mas ela deve respeitar a honra, a imagem e a
privacidade.

DESINFORMAGAO

*Responsabilidade Civil: Quem compartilha
informagdes falsas ou ofensivas pode ser
obrigado a indenizar a vitima por danos morais
ou materiais.

*Responsabilidade  Criminal:  Fake news,
cyberbullying, difamacgdo e injiria nas redes
sociais podem gerar processos criminais.
Crimes digitais também incluem invasdo de
dispositivos, roubo de dados e golpes virtuais.

*Protecdo de Dados: A LGPD (Lei Geral de
Protecdo de Dados - Lei n® 13.709/2018)
garante direitos sobre o uso e a protegdo das
informacgdes pessoais.

DICAS PRATICAS

3

Use as redes de
forma ética e

Nao compartilhe
noticias sem checar

a veracidade. responsavel
@
0. DENUNCIA
‘ &
(e _—)
Respeite a Denuncie
privacidade e a conteudos falsos,
imagem de ofensivos ou
outras p crimi
Verifique
sempre a
fonte da
informacao.

Fante: Autoria propria, (2025).
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Fonte: Autoria propria, (2025).
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Apresentacio dia 16/10/2025

Fonte: Autoria propria, (2025).
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2. Avaliacao Formativa: Durante as exposi¢des sobre letramento digital, observamos,
com a participagdo ativa dos alunos, um crescente interesse, especialmente em relagao
as responsabilidades civis e penais que o uso indevido das redes sociais poderia
acarretar. Percebemos que, ao longo das atividades, os alunos passaram a compreender
de maneira mais profunda os riscos digitais, a ética e a responsabilidade associados ao
uso dessas plataformas. Ao final das atividades, foram aplicados 114 questionarios
prognosticos com o objetivo de avaliar o nivel de aprendizado dos alunos apos as

apresentacdes. Segue em anexo modelo da avaliagdo prognostica.

3.2 ANALISE DOS DADOS

Os dados foram analisados por meio da técnica de andlise de contetido tematica, o que
possibilitou a categorizacdo de padrdes de comportamento digital e a identificagdo das
principais dificuldades e avangos dos alunos. A analise qualitativa permitiu uma compreensao
aprofundada dos aspectos relacionados ao letramento digital, como o uso ético das redes sociais
e a percepgao dos riscos digitais. Além disso, as informagdes quantitativas obtidas a partir dos
questionarios foram tratadas de forma descritiva, com o objetivo de complementar a andlise

qualitativa e proporcionar uma visdo mais abrangente do nivel de aprendizado dos estudantes.
Segue analise de graficos sobre o resultado da pesquisa prognostica:

Grafico 1

PARA QUE VOCE MAIS USA A INTERNET ? (até 2 resposta)
(90 ALUNOS)

B REDES SOCIAIS

B ESTUDOS/PESQUISA
ESCOLAR

JOGOS ONLINE
ASSISTIR VIDEOS
CONVERSAS

I CRIAR CONTEUDO (VIDEOS,
POSTS, BLOGS)

NULO

60 —

32

quantidade

20 +

QUANTIDADE

Fonte: Autoria propria, (2025).
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O primeiro grafico revela que a maioria dos alunos utiliza a internet, em primeiro lugar, para
acessar redes sociais (53 alunos). Isso demonstra uma forte preferéncia por plataformas sociais,
o que reflete um comportamento comum entre os jovens. Em segundo lugar, a atividade mais
frequente ¢ assistir videos (32 alunos), seguida por jogos online (24 alunos) e estudos/pesquisa
escolar (22 alunos). Esse dado sugere que, embora a internet seja uma ferramenta para o

aprendizado, seu uso predominante ainda esta voltado ao entretenimento e a interagdo social.

Grafico 2

QUANTO TEMPO, EM MEDIA VOCE PASSA NA INTERNET
POR DIA? (S0 ALUNOS)
MENOS DE 1 HORA 40
1 A3 HORAS 38
4 A6 HORAS
MAIS DE 6 HORAS
NULO

quantidade

QUANTIDADE

Fonte: Autoria propria, (2025).

O grafico de tempo de uso mostra que a maioria dos alunos (38) passa de 4 a 6 horas na internet
diariamente, seguido por 28 alunos que gastam mais de 6 horas por dia online. Esse alto tempo
de exposicdo a internet reforca a necessidade de educar os alunos sobre o uso responsavel e

seguro da rede, além de incentiva-los a equilibrar o uso da tecnologia com outras atividades.

Grafico 3

QUAL DAS ATITUDES ABAIXO MOSTRA
RESPONSABILIDADE DIGITAL (114 alunos)

B COMPARTILHAR 100 |
PRINTS DE Fis
COMNVERSA PRIVADA

B CRIAR PERFIS
FALSOS PARA 75 T

ERINCAR COM OS

WERIFICAR SE LIMA
INFORMACAC E
YERDADEIRA ANTES

M RIRDE
COMENTARIOS
OFEMNSIVOS FEITOS 25

M nNULD

50

guantidade

5 3 4 5

[ —— T
gquantidade

Fonte: Autoria propria, (2025).
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O terceiro grafico, que avalia atitudes relacionadas a responsabilidade digital, mostra que a
maioria dos alunos (97) considera como comportamento irresponsavel compartilhar prints de
conversas privadas. Em contraste, atitudes como criar perfis falsos e rir de comentarios
ofensivos foram vistas como menos problematicas, com apenas 5 e 4 alunos considerando essas
praticas irresponsaveis, respectivamente. Este dado aponta para uma consciéncia significativa
sobre a privacidade, mas também indica que ha espaco para educar os alunos sobre outras

praticas irresponsaveis na internet.

Grafico 4

O QUE E RESPONSAEBEILIDADE CIVIL NA INTERNET? (114
ALUNOS)

B A RESPOMNSABILIDADE DE 80 T
CRIAR PERFIS NAS REDES 77
SOCIAIS

B ©DEVER DE SEGUIR REGRAS 50
ESCOLARES MA INTERMET

A OBRIGACAD DE REPARAR
DAMOS CALISADOS A ALGLUEM
MESMO SEM INTEMNCAQ, FOR
LIMA ACAD OMLIMNE

B ARESPONMSABILIDADE DE
CcCuUIDAR DE EQUIPAMEMNTOS
ELETROMICOS 20 4+

B NULD o

40

fquantidade

quantidade

Fonte: Autoria propria, (2025)

O grafico sobre responsabilidade civil mostra que 77 alunos tém a percepc¢ao de que a maior
responsabilidade digital estd relacionada a obrigacdo de reparar danos causados a alguém,
mesmo sem intencao, por meio de agdes online. O entendimento sobre a responsabilidade de
criar perfis nas redes sociais foi menos pronunciado, com 19 alunos reconhecendo essa
responsabilidade. Isso indica que, embora os alunos compreendam algumas questdes legais
envolvendo a internet, o conceito de responsabilidade digital ainda carece de maior

conscientizagdo, especialmente sobre os impactos das agdes online.
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Grafico 5

QUANDO VOCE LE UMA NOTICIA NA INTERNET, SUA
PRIMEIRA REACAO E7? (90 ALUNOS)

B ACREDITAR E COMPARTILHAR 50

B LER, MAS SO ACREDITAR SE F
VER EM OUTROS LUGARES wnn |
TAMEEM

FICAR EM DUWVIDA E
FPROCURAR COMFIRMAR

B IGHORAR A MAICORIA DAS
MMOTICIAS

W oMULS

30 |

quantidade

10

quantidads

Fonte: Autoria propria, (2025).

O grafico revela que a maioria dos alunos, 48 alunos, ao lerem uma noticia, tende a ficar em
davida e procurar confirmar a veracidade. Outros 24 alunos leem, mas s6 acreditam se virem a
mesma informacdo em outros lugares. Apenas 1 aluno acredita e compartilha sem questionar.
Este dado € positivo, pois sugere que os alunos estao, de certa forma, conscientes da importancia

de confirmar a veracidade das noticias antes de compartilhar.

Grafico 6

VOCE SABE VERIFICAR SE UMA NOTICIA E VERDADEIRA

ANTES DE COMPARTILHAR 7 (90 ALUNOS)

B SEMPRE 80 7~

B As WVEZFES
MUMNGA

M MUl e

guantidade

20 +—

QUAMTIDADE

Fonte: Autoria propria, (2025).

O sexto grafico destaca que a maioria dos alunos nao verifica a veracidade das informagdes
antes de compartilha-las. 59 alunos afirmaram que frequentemente compartilham noticias sem

a devida verificagdo, enquanto 26 indicaram que verificam algumas vezes. Apenas uma
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pequena quantidade de alunos (4) afirmou que nunca compartilha informag¢des sem verificar.
Esse comportamento sublinha a necessidade de fortalecer o ensino sobre a importancia da

verificacao de fontes e o combate a desinformagao digital.

4 DESENVOLVIMENTO

A crescente inser¢do das tecnologias digitais no cotidiano dos jovens tem transformado suas
formas de comunicacao, interagdo e producao de conhecimento. No entanto, essa aproximagao
intensa com o ambiente virtual ndo ¢ acompanhada, na mesma propor¢do, pelo
desenvolvimento de competéncias criticas, €ticas e juridicas necessarias para uma atuagao
segura e responsavel. Nesse contexto, torna-se essencial compreender como os estudantes do
ensino fundamental, especialmente aqueles em situacdo de vulnerabilidade social, se
relacionam com a informacao digital e percebem os riscos associados ao uso inadequado desses

ambientes.

O processo de letramento digital ultrapassa a simples habilidade técnica de utilizar dispositivos
eletronicos ou navegar por plataformas digitais. Ele envolve a capacidade de interpretar, avaliar
e produzir conteudo de maneira critica, desenvolvendo autonomia para distinguir informagdes
confidaveis de conteidos manipulados ou fraudulentos. Representa a capacidade de
compreender, analisar criticamente, comunicar-se efetivamente e aplicar habilidades digitais
em diversos contextos. Além disso, de acordo com Ribeiro e Coscarelli (2013, p.1), letramento
digital “diz respeito as praticas sociais de leitura e produgdo de textos em ambientes digitais,
isto ¢, ao uso de textos em ambientes propiciados pelo computador ou por dispositivos moveis,

tais como celulares e tablets, em plataformas como e-mails, redes sociais na web, entre outras”.

As andlises iniciais indicam que grande parte dos estudantes acessa a internet principalmente
para utilizar redes sociais, porém sem dominio suficiente sobre verificacdo de autenticidade,
checagem de fatos ou leitura critica das intencdes comunicativas presentes nos contetidos
consumidos. Além disso, € perceptivel que praticas nocivas como cyberbullying, exposi¢cdo de
dados pessoais, circulagdo de mensagens ofensivas e compartilhamento irrefletido de fake news
sdao frequentemente naturalizadas no ambiente escolar. De acordo com a pesquisa realizada,
embora 85% dos estudantes mostrem responsabilidade digital por meio da verificagdo da
veracidade das informacdes, apenas 67% tém percep¢ao da responsabilidade civil na internet.
Percebe-se, assim, que muitos estudantes ndo reconhecem que tais acdes podem acarretar

responsabilidade civil.

[ 13

CENTRO UNIVERSITARIO ATENEU UniATENEU EDITORA.UNIATENEU.EDU.BR



Centro Universitario Ateneu — Cidade de Fortaleza 2025

Portanto, a pesquisa revela uma lacuna significativa entre o entendimento das consequéncias
de comportamentos inadequados no mundo fisico e sua equivaléncia no meio virtual,

evidenciando uma dissociagao perigosa entre a vida digital e a vida real.

Diante desses desafios, espera-se que os alunos desenvolvam habilidades e comportamentos
que os tornem capazes de lidar com as midias sociais digitais, a fim de torna-los cidaddos
digitais criticos e responsaveis. Portanto, ¢ de grande importancia que se oportunize aos alunos
em sala de aula discussdes que favoregam uma analise com discernimento das informagdes que

sdo veiculadas na Web (Santos; Bordini, 2023).

Essa abordagem em sala de aula ¢ de grande relevancia, considerando o mundo moderno cada
vez mais influenciado pela desinformagdo. Segundo Santos e Bordini (2023,p.9) “para auxiliar
os professores nesse processo, existem sites especializados que ajudam a verificar a
confiabilidade de uma noticia, a reconhecer sensacionalismo, a checar a fonte da informacao, a
diferenciar opinido de fato, a verificar a data e outros aspectos relevantes”. Como um sujeito
letrado digital critico, o individuo terd habilidades para formar opinides (questionar,
argumentar, atribuir significados) e avaliar a veracidade das informagdes, permitindo, assim, a
construcao critica de sua perspectiva, pensando sobre as implicagdes para sua vida didria e para

a sociedade (Oliveira; Giacomazzo, 2017)

Desta forma, estratégias como rodas de conversa, analise de casos reais e a entrega de cartilhas
educativas sobre letramento digital, responsabilidades sociais e praticas de verificacao de fake

news foram realizadas, a fim de contribuir para ampliar a compreensao dos jovens.

Assim, o desenvolvimento deste estudo refor¢a a importancia de uma formagdo digital
humanizada e contextualizada, que considere as especificidades dos estudantes, suas
vulnerabilidades e os desafios do mundo digital. Ao integrar aspectos técnicos, cognitivos,
éticos e legais, o letramento digital emerge como ferramenta indispensavel para a construgao
de cidaddos criticos, conscientes e preparados para participar com responsabilidade da

sociedade conectada.

5 RESULTADOS

A andlise dos dados coletados por meio dos questiondrios diagndsticos, das dinamicas
formativas e das avaliagdes prognosticas permitiu identificar padrdes de comportamento digital
entre os adolescentes participantes. A seguir, sdo apresentados os principais achados da

pesquisa.
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5.1. Habitos de Consumo de Informacio

A maioria dos estudantes, 53 de 90 participantes, utilizam a internet principalmente para acessar
redes sociais. Esse dado reflete uma forte preferéncia por plataformas sociais, o que indica um
padrdo de consumo voltado para o entretenimento e a socializagcdo, em detrimento de outras
praticas digitais, como a busca por conteido educativo. O segundo uso mais frequente da
internet ¢ para assistir videos (32 alunos), seguido por jogos online (24 alunos) e
estudos/pesquisa escolar (22 alunos). Embora a internet seja uma ferramenta essencial para o

aprendizado, o uso predominante esta associado a atividades recreativas e sociais.
5.2. Tempo de Exposicao a Internet

A pesquisa revelou que a maioria dos alunos (38) passa de 4 a 6 horas diarias na
internet, e 28 alunos ultrapassam as 6 horas diarias. Esse elevado tempo de exposicao a internet
indica a necessidade de educagao digital para promover o uso equilibrado da rede, alertando os
estudantes para os riscos de dependéncia e os danos que o uso excessivo pode causar a satde e

a vida social.
5.3. Consciéncia sobre Responsabilidade Digital

No que diz respeito a responsabilidade digital, a maioria dos alunos (97) considera
irresponsavel o ato de compartilhar prints de conversas privadas. Este dado sugere que, em
termos de privacidade digital, os adolescentes estdo conscientes da necessidade de proteger suas
informagdes pessoais. No entanto, atitudes como criar perfis falsos e rir de comentarios
ofensivos foram vistas como menos problematicas, com apenas 5 e 4 alunos, respectivamente,
considerando essas praticas irresponsaveis. Isso evidencia que, embora os alunos demonstrem
alguma consciéncia sobre privacidade, ha lacunas significativas no entendimento sobre outras
formas de comportamento irresponsavel online, como a criacdo de perfis falsos e a

normaliza¢do de comportamentos prejudiciais nas redes sociais.

5.4. Percepcao de Responsabilidade Civil na Internet
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Em relacdo a responsabilidade civil no ambiente digital, 77 alunos reconhecem que
devem reparar danos causados a terceiros por agdes online, mesmo sem inten¢do de prejudicar.
Contudo, o entendimento sobre a responsabilidade juridica na criacao de perfis nas redes sociais
foi menos pronunciado, com apenas 19 alunos reconhecendo essa responsabilidade. Esse dado
sugere que, embora os alunos tenham uma percepg¢ao parcial da responsabilidade digital, ainda
ha uma grande lacuna na compreensao das implicagdes legais de suas agdes no ambiente virtual,

como o assédio online e o uso indevido de informagdes pessoais.
5.5. Verificacao da Veracidade das Informacoes

Quando se trata da verificacao da veracidade das informagdes, a maioria dos alunos
48) afirmou que tende a confirmar a veracidade das noticias antes de compartilha-las. Outros
q p

24 alunos indicaram que acreditam nas informagdes apenas se virem a mesma noticia em varias

6 DISCUSSAO

A pergunta problema que orientou esta pesquisa foi: "Qual é o impacto do letramento digital
na percepcio de adolescentes sobre os riscos e responsabilidades legais no ambiente
virtual?" A partir dos resultados obtidos, discutiremos como o letramento digital influencia o

entendimento dos estudantes sobre os riscos online e as implicac¢des legais de suas acoes.

Os resultados indicam que, embora os alunos reconhegam a importancia de proteger
informacdes pessoais e evitar comportamentos como o compartilhamento de prints de
conversas privadas, a percep¢ao de outros riscos digitais, como o cyberbullying e a
disseminagao de fake news, ¢ ainda limitada. A maioria dos alunos nao considera atitudes como
criar perfis falsos ou disseminar conteudo ofensivo como problemadticas. Isso sugere que o
letramento digital atual dos adolescentes estda focado principalmente em questdes de
privacidade, deixando lacunas em outros aspectos criticos do comportamento digital, como a

ética no uso das redes sociais e as consequéncias legais de suas agoes.
Portanto, podemos concluir que, apesar da conscientizagdao sobre alguns riscos, o letramento

digital precisa ser mais abrangente para que os adolescentes desenvolvam uma percepgao

completa dos riscos que correm no ambiente digital.
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A pesquisa revelou que, embora muitos adolescentes reconhecam a responsabilidade de
proteger dados pessoais e de evitar danos a outros, como no caso do compartilhamento
irresponsavel de informagdes privadas, a compreensdo da responsabilidade legal sobre atos
como o cyberbullying e a criacao de perfis falsos ainda ¢ superficial. A maioria dos alunos (77
de 90) reconhece a obrigacdo de reparar danos causados online, mas a responsabilidade legal

por comportamentos como assédio virtual ou difamacdo ndo foi amplamente compreendida.

Esse dado aponta para uma lacuna no ensino de letramento digital, onde a educagdo sobre as
implicagdes legais das agdes online ndo ¢ suficientemente explorada. Assim, é necessario que
o letramento digital inclua mais informagdes sobre os direitos e deveres no ambiente virtual,

ajudando os adolescentes a entenderem as consequéncias juridicas de suas agdes.

A intervengdo pedagogica mostrou-se eficaz para aumentar a conscientizagdo dos estudantes
sobre a importancia de verificar a veracidade das informagdes antes de compartilhé-las. No
entanto, os resultados também revelaram que, apesar de algumas melhorias, muitos alunos
ainda compartilham noticias sem a devida verificagdo. Isso destaca que a conscientizagao sobre
a verificacdo de fontes precisa ser mais aprofundada, pois a disseminagdo de desinformagao ¢

um problema sério e crescente.

A intervencdo também contribuiu para o aumento do entendimento dos estudantes sobre os
riscos da desinformagdo e a importancia de se comportar de forma ética nas redes sociais. No
entanto, a mudanga de atitudes ¢ um processo continuo, € as intervengdes precisam ser mais

frequentes para consolidar esses aprendizados.

Em resposta a pergunta problema, o impacto do letramento digital na percepcdo dos
adolescentes sobre os riscos e responsabilidades legais no ambiente virtual € significativo, mas
ainda limitado. A pesquisa indicou que os alunos apresentam algum grau de conscientizagao
sobre questdes de privacidade e verificagdo de informagdes, mas ainda enfrentam dificuldades
em entender as implicagdes legais e éticas de seus comportamentos digitais. Portanto, o
letramento digital precisa ser ampliado, com foco ndo apenas em habilidades técnicas, mas
também em uma formagdo critica e €tica, que prepare os jovens para agir de maneira

responsavel no mundo virtual.
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A implementacao de programas de letramento digital continuos e bem estruturados nas escolas
¢ fundamental para que os adolescentes desenvolvam uma compreensdo mais profunda dos

riscos digitais e das responsabilidades legais associadas ao seu comportamento online.

7 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo teve como objetivo analisar o impacto do letramento digital na percep¢do dos
adolescentes sobre os riscos e responsabilidades legais no ambiente virtual. A partir dos
resultados obtidos, foi possivel identificar que, embora os adolescentes apresentem um certo
grau de conscientizagdo sobre questdes de privacidade e seguranca online, ainda existem
lacunas significativas na compreensao das responsabilidades legais e éticas associadas ao

comportamento digital.

A pesquisa revelou que, apesar do aumento na conscientizagdo sobre a privacidade e a
verificagdo de informagdes, os alunos ainda tém dificuldade em perceber os riscos relacionados
ao cyberbullying, a disseminacdo de fake news e a criagdo de perfis falsos, além de ndo
reconhecerem completamente as implicagdes legais de suas a¢des no ambiente digital. Isso
evidencia a necessidade urgente de um letramento digital mais abrangente, que contemple nao
apenas habilidades técnicas, mas também o desenvolvimento de uma consciéncia ética e legal

mais so6lida durante a educagdo formal desses jovens.

A intervengdo pedagogica realizada durante o estudo foi eficaz em aumentar a conscientizacao
dos estudantes sobre a importancia de adotar comportamentos responsaveis no ambiente virtual,
mas mostrou que a mudanga de atitudes exige um esforco continuo. A pesquisa sugere que
programas de letramento digital devem ser integrados ao curriculo escolar de forma estruturada
e continua, visando o fortalecimento de competéncias criticas, éticas e juridicas, além das

habilidades técnicas.

Em conclusao, os resultados indicam que o letramento digital ¢ uma ferramenta fundamental
para a formacdo de cidaddos digitais responsaveis, mas que a educacdo precisa ser mais
profunda e integrada ao cotidiano escolar, para que os jovens se tornem capazes de navegar de
maneira segura, €tica e legal no ambiente digital. A promog¢dao de uma educacgdo digital

humanizada e focada na responsabilidade civica ¢ essencial para preparar os adolescentes para
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os desafios do mundo digital, onde a ética, a seguranga e a cidadania digital sdo questdes cada

vez mais urgentes.
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