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RESUMO

A epilepsia é uma desordem neurolégica que afeta aproximadamente 50 milhoes de pessoas
no mundo — sendo cerca de 3 milhoes apenas no Brasil — segundo a Organizacao Mundial da
Satude (OMS). Essa condigao reduz significativamente a qualidade de vida dos pacientes e pode,
em casos graves, levar a morte. Ela se caracteriza pela ocorréncia de crises convulsivas ou crises
de auséncia, ambas associadas a alteragoes transitérias do estado de consciéncia [5]. Cerca de
30 % das manifestacoes epilépticas sao refratdrias, isto é, persistem mesmo com tratamento,
em grande parte porque ainda nao ha compreensao completa dos mecanismos responsaveis pela
geragao das crises [7]. O objetivo deste trabalho é apresentar um diagrama fundamentado
na logica Fuzzy como forma de representar, de maneira grafica e mais precisa, o processo de
formacao de sinapses em neurdnios bioldgicos. A relevancia dessa abordagem reside na busca
por tratamentos mais eficazes e personalizados para pessoas com epilepsia — algo vidvel apenas
mediante uma compreensao mais profunda dos mecanismos neurobiolégicos que levam ao de-
sencadeamento das crises. Para isso, realizou-se uma revisao bibliografica em artigos cientificos,
livros especializados e periddicos reconhecidos, com buscas realizadas em bases como SciELO,
ResearchGate, PubMed e Scopus.

Uma crise epiléptica ocorre quando os neuronios de uma regiao especifica do cérebro disparam
seus potenciais de agdo (PAs) de forma simultdnea — fen6meno denominado hipersincronicidade
— levando a convulsdes ou crises de auséncia, dependendo da area cerebral envolvida [4]. A
ocorréncia de um PA depende da adequada movimentagao dos fons célcio, potédssio, sédio e cloro,
cujas concentracoes devem atingir valores especificos para gerar um potencial pés-sinaptico. Se o
potencial resultante ultrapassar o limiar de excitabilidade da membrana, o PA é disparado; caso
contrario, nao ocorre. Os dendritos (Figura 1) recebem sinais quimicos e elétricos provenientes
de neurdnios pré-sinapticos.

Os triangulos vermelhos representam valores entre 0 e 1 — exemplificados aqui de maneira
ficticia — que indicam a intensidade dos sinais recebidos. Ja os triangulos azuis representam
valores associados & proximidade do dendrito em relacao ao corpo celular, fator que influencia
diretamente o peso do sinal recebido, uma vez que dendritos mais proximos transmitem in-
formacoes mais rapidamente. Quando dois sinais chegam em rapida sucessao, podem somar-se e
desencadear o disparo do PA. Essa combinacao de fatores — intensidade, tipo do sinal, proximi-
dade dendritica e ordem de chegada — é altamente varidvel e imprevisivel entre neuronios, o que
torna a logica Fuzzy particularmente util. Essa légica permite trabalhar com informagcoes im-
precisas, nao lineares e até contraditérias, como a coexisténcia de sinais excitadores e inibitérios
[6]. O diagrama apresentado permite a posterior formulacao de equagoes fuzzy capazes de mo-
delar o comportamento sindptico de pacientes especificos, possibilitando mapas personalizados
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Figura 1: Diagrama Fuzzy. Fonte: Os autores(2025)

baseados em dados reais. Outros estimulos clinicos — como intensidade luminosa, sonora ou
outros gatilhos conhecidos para crises epilépticas — também podem ser incorporados ao modelo
como variaveis de entrada. Trata-se de uma proposta promissora, mas que ainda exige estudos
complementares para validacao e avaliacdo de sua aplicabilidade clinica.
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