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INTRODUCAO

A Doencga de Parkinson é um disturbio neurodegenerativo progressivo que
afeta principalmente o movimento, caracterizado por tremores, rigidez muscular
e bradicinesia. E uma das doencas neurodegenerativas mais comuns,
especialmente entre pessoas com 60 anos ou mais.

OBJETIVO

Analisar e apresentar dados atualizados sobre a prevaléncia e incidéncia da
DP em nivel global, nacional e regional, com énfase no estado do Ceara.

METODOS



Trata-se de um estudo documental de segunda ordem. Foram utilizadas fontes
oficiais e de referéncia, incluindo a (OMS), o Ministério da Saude/DATASUS e a
Associagcao Brasileira de Psiquiatria (ABP). O processo envolveu leitura,
extracdo de dados relevantes e diferentes fontes para identificar padrées de
prevaléncia.

RESULTADOS

A analise dos dados coletados revelou que a prevaléncia da DP apresenta um
crescimento tanto em ambito global, nacional e estadual. No Ceara os dados
epidemiologicos especificos sdo limitados. No entanto, um estudo realizado em
Fortaleza, estimou uma prevaléncia de aproximadamente 3,3 casos por 1.000
habitantes com idade acima de 64 anos. Ja no Brasil a prevaléncia da DP seja
de cerca de 220 a 300 casos para cada 100.000 habitantes acima de 60 anos,
isso representa aproximadamente 1% da populagdo idosa, e no mundo,
segundo a (OMS), mais de 8,5 milhdes de pessoas vivem com DP (2019).

CONSIDERACOES FINAIS

A Prevaléncia e a Incidéncia da DP vém aumentando com o envelhecimento da
populagao, tanto globalmente quanto no Brasil. Contudo, dados regionais ainda
sao limitados, destacando a necessidade de estudos populacionais e de
sistemas de informacgao mais robustos para orientar politicas publicas.
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