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ANEXO II – RESUMO SIMPLES (VERSÃO 2500 caracteres) 

 

Visita Técnica à Maternidade Escola Assis Chateaubriand – MEAC 

Lorena Albuquerque da Silva¹; Josias Martins Araújo²; Ingrid dos Reis Moraes³; 



Sthefane de Souza Lima⁴; Maria Artemizia Alves Morais⁵; Gabriela Kelly Dias 

de Sousa⁶; 

Ranna Kelly Meneses Nogueira⁷; Daniel Ferreira da Silva⁸; Bruna dos Santos 

de Oliveira⁹; 

Stephany Kauany Sousa¹⁰. 

Prof. Ms. Juliana Sampaio dos Santos¹¹ – Orientadora 

 

INTRODUÇÃO 

A Maternidade Escola Assis Chateaubriand (MEAC)¹, da Universidade Federal 

do Ceará, é referência em assistência obstétrica e neonatal e atua no ensino, 

pesquisa e extensão. Desde 1963, destaca-se pelo cuidado humanizado e por 

serviços de média e alta complexidade, incluindo apoio psicológico, 

fonoaudiologia, nutrição e especialidades como mastologia, oncologia e banco 

de leite. A visita técnica permite aos alunos conhecer a dinâmica do 

atendimento². 

 

OBJETIVO 

Analisar a relevância da MEAC na formação em saúde, considerando sua 

evolução histórica e tecnológica e ampliando o conhecimento sobre setores e 

práticas do serviço. 

 

METODOLOGIA 

A pesquisa ocorreu na MEAC, referência em cuidados ginecológicos e 

obstétricos¹. A visita integrou a disciplina Processo de Cuidar na Saúde da 

Mulher e do Recém-Nascido, em 13/06/2025 de 8h às 12h, com alunos do 7º 

ao 9º semestre, conduzida pela professora Juliana Sampaio, Mestre em 

Cuidados Clínicos, Enfermeira Obstetra da MEAC e Docente do Uniateneu. 

 

RESULTADOS 



A atividade possibilitou conhecer diversos setores. A visita iniciou no museu 

histórico da obstetrícia², com acervo de instrumentos antigos e registros 

tradicionais. 

Os alunos visitaram enfermarias, sala de indução, cardiotocografia, observação 

pós-eclâmpsia, sala de parto e sala PPP, além de equipamentos, materiais, 

medicações e sistema de identificação dos recém-nascidos. A equipe destacou 

o cuidado humanizado, a escuta ativa e a atuação interdisciplinar³. 

 

CONCLUSÃO 

A visita evidenciou a relevância da MEAC para a formação acadêmica e para o 

entendimento da assistência materno-infantil. A experiência ampliou a 

percepção sobre o cuidado humanizado, reforçando empatia, responsabilidade 

e compromisso com a qualidade da assistência. 
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Palavras-chave: relato de experiência. 

 


