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ANEXO Il - RESUMO SIMPLES (VERSAO 2500 caracteres)

Visita Técnica a Maternidade Escola Assis Chateaubriand — MEAC

Lorena Albuquerque da Silva®; Josias Martins Araujo?; Ingrid dos Reis Moraes?;



Sthefane de Souza Lima*; Maria Artemizia Alves Morais®; Gabriela Kelly Dias
de Sousa®;

Ranna Kelly Meneses Nogueira’; Daniel Ferreira da Silva®; Bruna dos Santos
de Oliveira®,

Stephany Kauany Sousa™.

Prof. Ms. Juliana Sampaio dos Santos"' — Orientadora

INTRODUCAO

A Maternidade Escola Assis Chateaubriand (MEAC)', da Universidade Federal
do Ceara, € referéncia em assisténcia obstétrica e neonatal e atua no ensino,
pesquisa e extensdo. Desde 1963, destaca-se pelo cuidado humanizado e por
servicos de meédia e alta complexidade, incluindo apoio psicologico,
fonoaudiologia, nutrigdo e especialidades como mastologia, oncologia e banco
de leite. A visita técnica permite aos alunos conhecer a dindmica do
atendimento?.

OBJETIVO

Analisar a relevancia da MEAC na formacdo em saude, considerando sua
evolugao historica e tecnoldgica e ampliando o conhecimento sobre setores e
praticas do servigo.

METODOLOGIA

A pesquisa ocorreu na MEAC, referéncia em cuidados ginecologicos e
obstétricos’. A visita integrou a disciplina Processo de Cuidar na Saude da
Mulher e do Recém-Nascido, em 13/06/2025 de 8h as 12h, com alunos do 7°
ao 9° semestre, conduzida pela professora Juliana Sampaio, Mestre em
Cuidados Clinicos, Enfermeira Obstetra da MEAC e Docente do Uniateneu.

RESULTADOS



A atividade possibilitou conhecer diversos setores. A visita iniciou no museu
histérico da obstetricia?, com acervo de instrumentos antigos e registros
tradicionais.

Os alunos visitaram enfermarias, sala de indugao, cardiotocografia, observacao
pos-eclampsia, sala de parto e sala PPP, além de equipamentos, materiais,
medicacoes e sistema de identificacdo dos recém-nascidos. A equipe destacou
o cuidado humanizado, a escuta ativa e a atuagao interdisciplinar®.

CONCLUSAO

A visita evidenciou a relevancia da MEAC para a formagao académica e para o
entendimento da assisténcia materno-infantil. A experiéncia ampliou a
percepcao sobre o cuidado humanizado, reforcando empatia, responsabilidade
e compromisso com a qualidade da assisténcia.
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Palavras-chave: relato de experiéncia.



