RESUMO SIMPLES - AREA DA SAUDE E BIOLOGICAS

DROGAS RECREATIVAS

Mara Raquel Nunes Bezerra (mrmararaquel123@gmail.com)
Livia Rodrigues (livia.rod10@gmail.com)

Mayara Ferreira De Oliveira (mayara.sd40@hotmail.com)
Leusiene Freitas (leusienefdamasceno@gmail.com)

Girlandia Pluma Da Silva (girlandiaplumadasilva@gmail.com)

Autores:

Mara Raquel Nunes Bezerra
Mayara Ferreira de Oliveira
Livia Rodrigues

Girlandia Pluma da Minha
Naian Gomes Falc&o de Nantua
Leusiene Freitas Damasceno

Francisco lvanildo Bezerra de Oliveira

Orientador: Ed Carlos Morais



As drogas recreativas sdo substancias amplamente utilizadas em diferentes
contextos sociais e culturais, muitas vezes sem o devido conhecimento sobre
seus efeitos e riscos. Contudo, algumas dessas substancias possuem
aplicagbes terapéuticas importantes na medicina moderna, como analgésicos,
anestésicos e antidepressivos. Este trabalho tem como objetivo analisar o uso
de drogas recreativas sob duas perspectivas: o uso meédico controlado e o uso
recreativo indiscriminado. A pesquisa foi desenvolvida por meio de revisao
bibliografica, utilizando artigos cientificos e publica¢des recentes sobre o tema.

Os resultados indicam que, embora algumas drogas tenham potencial
medicinal, 0 uso recreativo esta associado a graves consequéncias fisicas,
psicoldgicas e sociais, incluindo dependéncia, alteragdes cognitivas e prejuizos
as relagoes interpessoais. Conclui-se que € essencial promover a educagao em
saude e o uso responsavel, destacando os riscos do consumo nao
supervisionado dessas substancias.
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