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Resumo:

Introducio: Um jardim sensorial é um espago projetado para estimular os cinco sentidos — visao,
audicao, tato, olfato e, em alguns casos, o paladar — por meio de elementos naturais
cuidadosamente selecionados, como plantas, flores, texturas e fontes de dgua. Esse ambiente
proporciona experiéncias multissensoriais que promovem relaxamento, interagdo e conexao com a
natureza. Além disso, sua aplicacdo apresenta relevancia terapéutica, educativa e social,
contribuindo para o bem-estar, a inclusdo e a consciéncia ambiental. Objetivos: Descrever e propor
a implementacdo de um Jardim Sensorial no campus, com o objetivo de oferecer um espago
acessivel que possibilite aos estudantes, funcionarios e visitantes o contato direto com a natureza,
estimulando os sentidos, promovendo o aprendizado, a criatividade e a inclusdo de pessoas com
deficiéncia. Material e Métodos: O projeto sera desenvolvido utilizando o espaco disponivel no
campus, com a selecdo de plantas aromaticas e de diferentes texturas, instalacido de elementos como
caminhos sensoriais, placas informativas e fontes de 4gua. A escolha dos materiais serd voltada para
garantir acessibilidade, seguranca e intera¢ao, promovendo uma experiéncia sensorial completa.
Resultados: Os resultados parciais do projeto sao a limpeza da area poluida por embalagens
plasticas, revitaliza¢do do antigo canteiro e implementacao de espécies agradaveis e benéficas
para o ambiente e os visitantes do Jardim Sensorial. Além da fun¢do paisagistica que o projeto
exerceu no ambiente, resignificando uma area abandonada e que ndo contribuia para aumentar o
interesse de pessoas a se conectarem com a natureza. Resta ainda a necessidade de
aprimoramento dos canteiros, introdu¢ao de novas espécies e adaptagao e fortalecimento das



espécies ja introduzidas. Discussao/Conclusio: O projeto atingiu os objetivos de proporcionar
aos visitantes uma sensagao agradavel, agucando seus sentidos e estimulando a conexdo com a
natureza. E ainda, por consequéncia, tornou-se um ambiente para convivéncia e relaxamento,
aproximando os visitantes das plantas e das pessoas, e contribuindo para a saide mental, fisica e
social. Entretanto, a acessibilidade do Jardim Sensorial para pessoas com deficiéncias fisicas é
limitada, devido ao espaco escolhido e recursos financeiros. O objetivo atual é aprimorar o
espago, para que se torne o mais acessivel possivel. Além disso, € necessario maiores cuidados e
aprimoramentos nos canteiros € nos demais elementos adicionados para a experiéncia sensorial.
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