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Introducio:

Atuo na rede publica de ensino ha mais de vinte anos, dedicando minha trajetoria profissional
ao ensino da Educagdo Fisica escolar. Nesse percurso, tenho vivenciado os desafios e as
transformagoes da pratica docente, buscando constantemente alinhar minhas agdes pedagdgicas
com as necessidades culturais e sociais dos estudantes.

Ao longo desses anos, desenvolvi um profundo interesse pelas praticas corporais de matriz
folclorica, reconhecendo nela um potente instrumento de valorizagdo da cultura popular e de
promocao do didlogo intergeracional. A vivéncia cotidiana com criangas e jovens, em especial
aquelas do 5° ano do ensino fundamental, tem evidenciado o quanto essas manifestagdes estao
ausentes do contexto escolar, apesar de sua riqueza simbolica, historica e educativa.

Diante disso, o presente projeto de pesquisa surge como desdobramento do meu compromisso
com uma Educacao Fisica plural, critica e culturalmente significativa. A inten¢do ¢ desenvolver
estratégias pedagogicas que favoregam o resgate e a valorizagao das praticas corporais de matriz
folclérica, entendendo-as como parte do patrimdénio imaterial brasileiro e como elemento
essencial na formacao da identidade dos estudantes. Acredito que a escola, especialmente por
meio da Educacao Fisica, pode (e deve) ser um espaco de mediagdo cultural, capaz de manter
vivas as tradi¢cdes populares por meio do movimento, da ludicidade e do pertencimento cultural.
As praticas corporais de matriz folcldrica representam um patriménio cultural imaterial que
expressa os modos de vida, os valores e as tradi¢gdes das comunidades brasileiras. Apesar de
sua relevancia cultural, observa-se um distanciamento crescente dessas manifestagdes no

contexto escolar, especialmente nas aulas de Educacdo Fisica. A hegemonia de conteudos
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esportivizados e a padronizagdo curricular t€ém contribuido para a marginalizacdo das
expressoes culturais populares.

Este estudo visa compreender os fatores que contribuem para esse distanciamento e, de forma
proativa, propor ¢ aplicar um Produto Educacional (PE) de intervencdo e alcance comunitario
que favoreca o resgate e a valorizagdo das praticas corporais de matriz folclorica, considerando
a Educacdo Fisica escolar como um espago privilegiado para a mediagdo cultural e a promogao

da continuidade dessas praticas através do didlogo intergeracional.

Desenvolvimento:

O estudo sera desenvolvido sob a perspectiva qualitativa, adotando os pressupostos da
Pesquisa-Acdo (Thiollent, 2011). O professor-pesquisador atuara pela observacao-participante,
0 que se justifica por atuar diretamente no campo por meio de uma intervengdo e buscar
transformar a realidade pedagdgica enquanto a investiga. O resultado esperado desta pesquisa
¢ atuar em uma mudanca da realidade escolar (uma caracteristica da pesquisa-a¢ao) por meio
de uma intervengao que contemple a vivéncia de brincadeiras folcloricas que sao desconhecidas
para muitas criangas no contexto escolar em que atuo, visto que ja demonstraram durante as
aulas de Educacao Fisica, ndo conhecerem muitas brincadeiras populares.

Ao final da pesquisa, além da publicacdo de artigos cientificos, sera elaborado um Produto
Educacional (PE) materializado em uma sequéncia didatica e culminard na oferta de um
minicurso de extensdo para os estudantes e seus pais/responsadveis, visando a continuidade da
media¢ao cultural no ambiente familiar.

A pesquisa serd realizada em uma Escola Municipal de Ensino Fundamental (EMEF) da rede
publica da cidade de Tupd/SP, local onde o pesquisador atua. Os participantes serdao os
estudantes de uma turma do 5° ano do Ensino Fundamental - Anos Iniciais (aproximadamente
25 a 30 criangas), com idade entre 10 e 11 anos, e o professor-pesquisador.

A pesquisa sera estruturada em quatro fases:

1. Fase Exploratoria e Diagnostica: Sera realizada uma investigacao inicial, utilizando
rodas de conversa e registros escritos, para mapear os conhecimentos prévios, as
experiéncias e o interesse dos estudantes em relagdo as praticas corporais de matriz
folclorica (jogos, dancas, lutas e brincadeiras tradicionais).

2. Fase de Intervengdo e Aplicagdo: serdo planejadas intervengdes com brincadeiras

folcloricas que serd aplicado pelo professor-pesquisador nas aulas regulares de
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Educacdo Fisica do 5° ano, com duracdo prevista de 8 a 10 semanas (encontros
semanais). Esta fase sera concluida com a realizagdo do minicurso de extensdo para os
pais e responsaveis, onde as praticas e reflexdes desenvolvidas pelos alunos serdao
compartilhadas e vivenciadas em conjunto. O pesquisador registrara o processo em
diario de campo detalhado, além de utilizar fotos e filmagens para documentacdo visual
das praticas.

3. Fase de Analise e Avaliagao: O processo sera avaliado por meio da analise dos dados
qualitativos (diario de campo, producdes dos estudantes - incluindo textos ilustrados, e
entrevistas semiestruturadas com foco na media¢do cultural e na valorizacdo do
patrimonio imaterial e na recep¢do da comunidade ao minicurso).

4. Fase de Construgdo e Desenvolvimento do Produto Educacional (PE): o Produto
Educacional serd construido com base no diagndstico e no referencial tedrico da
Educacido Fisica Cultural (Neira; Nunes, 2014; Fernandes, 1979). O PE consistira na
publicagdo da sequéncia didatica composta por aulas que utilizam o Ciclo Cultural
(Mapeamento, Leitura, Releitura e Registro) para tematizar as praticas folcldricas

identificadas (Ciranda, Cabo de Guerra, Pular Corda com cantigas).

Por fim, vale destacar que o projeto serd submetido a Plataforma Brasil para apreciacao e
aprovagio do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da UNESP. Somente apds a aprovagao,
a coleta de dados serd iniciada. Todos os participantes (alunos e responsaveis) serao
convidados a participar voluntariamente mediante a assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) pelos pais/responsaveis € do Termo de Assentimento Livre e
Esclarecido (TALE) pelos estudantes. Sera garantido o sigilo e o anonimato de todos os
participantes, sendo que quaisquer fotos ou filmagens utilizadas para fins de divulgacdo
cientifica terdo a identidade dos sujeitos devidamente resguardada. Sera garantido, ainda, o

direito de desisténcia a qualquer momento.
Referéncias bibliograficas:

BRASIL. Ministério da Educagao. Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Brasilia, DF:
MEC, 2018.

UNIVERS

JULIO Dt

ADE ESTADUAL PAULISTA

AESQUITA FILHO”

Ear ada da Fidunpstas
Faculdade de Ciencias



1° Enconlng.
Nacienal PROEF

Mestrado Profissional em
Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF)

FERNANDES, Florestan. Folclore e mudanca social na cidade de Sao Paulo. Sao Paulo:
Editora da Universidade de Sao Paulo, 1979.

NEIRA, Marcos Garcia; NUNES, Mario Luiz Ferrari. Educac¢ao Fisica: interfaces com o
curriculo. Sdo Paulo: Moderna, 2014.

THIOLLENT, Michel. Metodologia da pesquisa-acdo. 18. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2011.

Area tematica: Abordagens metodoldgicas e processos de ensino e aprendizagem.
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