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Resumo:

Este resumo apresenta o relato de experiéncia da tematizacdo do contetido ‘Handebol’
nas aulas de Educacgdo Fisica do Centro de Ensino e Pesquisa Aplicada a Educagdo
(CEPAE) da Universidade Federal de Goias (UFG). A experiéncia foi desenvolvida no
ambito do Programa Institucional de Bolsa de Iniciacao a Docéncia (PIBID), subprojeto
Educacdo Fisica da Faculdade de Educacdo Fisica e Danca (FEFD/UFG), durante o
segundo semestre de 2025, com a turma do 3° ano B das séries iniciais do ensino
fundamental. O trabalho foi estruturado a partir do Modelo de Educacao Esportiva (Sport
Education Model), que busca inserir os estudantes em diferentes papéis sociais presentes
no esporte, como atletas, arbitros, treinadores, torcedores, capitdes e jornalistas, de modo
a estimular a compreensdo do esporte como fendomeno sociocultural e coletivo. O eixo
tematico ‘Marcadores sociais da diferenga’ orientou as aulas, permitindo que o ensino do
handebol fosse também uma oportunidade de reflexdo sobre género e diversidade.
Durante o desenvolvimento da sequéncia didatica, os alunos vivenciaram diferentes
etapas: o reconhecimento prévio de seus saberes sobre o handebol, a compreensao dos
aspectos historicos e culturais do esporte, e a aprendizagem dos fundamentos bésicos
como drible, passe, recepgao e arremesso. A partir dessas experiéncias, foram propostos
mini-jogos, atividades cooperativas e situacdes de jogo adaptadas, nas quais as criangas
aprenderam sobre regras, pap€is e organizacao coletiva. Em etapas posteriores, as aulas
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passaram a enfatizar os papéis sociais dentro do jogo, como jogadores/as, arbitros/as,
técnicos/as, capitdes/as e torcida, possibilitando a discussdo sobre quem pode jogar
handebol e por que isso importa. Essa abordagem levou a reflexdes sobre a presenca de
mulheres no esporte, por meio de narrativas construidas a partir dos dilemas enfrentados
pelas meninas durante as aulas. Além disso, os estudantes atuaram como ‘jornalistas’ no
Festival de Cultura Corporal do CEPAE, registrando e refletindo sobre o evento, o que
ampliou a perspectiva sobre o esporte para além da pratica corporal. Como resultado,
observou-se que o Modelo de Educacao Esportiva possibilitou a turma aprender o
handebol de forma significativa, compreendendo sua dimensdo historica, social e
inclusiva. A turma demonstrou avangos no trabalho coletivo, na empatia e na valorizagao
das diferencas, evidenciando o potencial dessa metodologia para uma formagao critica,
com reflexdes sobre as relagdes entre educacao, esporte e sociedade.
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