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RESUMO:

O objetivo geral do projeto é analisar o impacto do projeto na formagdo e
fortalecimento de liderangas comunitarias femininas € na compreensao de seus direitos.
Metodologicamente, adotamos uma abordagem qualitativa baseada na pesquisa-acao (em
razdo da integragdo entre ensino, pesquisa e extensdo) complementada por pesquisa
bibliografica e documental sobre violéncia de género. Os resultados obtidos com o Projeto
de Extensdo “Promotoras Legais Populares (PLP) do Sul Fluminense” evidenciam o
potencial transformador do enfrentamento as desigualdades de género e na promogao da
cidadania entre mulheres em situacdo de vulnerabilidade. Por meio de encontros
formativos com a comunidade externa, o projeto favoreceu o desenvolvimento de
liderancas femininas conscientes de seus direitos, especialmente no que se refere a justica
de género, a protecao contra a violéncia e a igualdade de oportunidades no mercado de
trabalho. O projeto “Promotoras Legais Populares” demonstra que, ao promover o
didlogo entre o conhecimento juridico e as vivéncias das mulheres da comunidade,
desperta consciéncias e reafirma o papel da educagcdo como instrumento de justica e
liberdade. Mais do que reproduzir saberes juridicos tradicionais, o PLP forma redes de
apoio e evidencia a relevancia da extensdo universitaria na universidade publica.
Constata-se, portanto, que € possivel ampliar o acesso ao conhecimento juridico e politico
entre mulheres da comunidade externa a universidade por meio de praticas pedagogicas
criticas, inclusivas e emancipadoras. O projeto se consolida, assim, como uma experiéncia
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de ensino, pesquisa e extensdao comprometida com o fortalecimento das mulheres e com
a constru¢ao de um direito mais democratico ¢ acessivel.

Palavras-chave: Promotoras legais populares; Extensdo universitaria; Educacio;

Direitos das mulheres.

DESTAQUES:

e O Promotoras Legais Populares possui o objetivo de democratizar o ensino

juridico acerca dos direitos das mulheres.

e Adota metodologia baseada na educagdo popular e na pesquisa-agao,

valorizando a troca de saberes entre comunidade e universidade.

e Demonstra a importancia da extensdo universitaria como instrumento de

transformagao social.

e Busca promover a formagdo de liderancas feministas e o fortalecimento da

cidadania entre as participantes.

DESENVOLVIMENTO

O presente trabalho parte da experiéncia do projeto Promotoras Legais Populares
(PLP) do Sul Fluminense, iniciativa voltada a formac¢do cidada de mulheres em temas
relacionados aos direitos humanos, a justica de género e a participagao politica. Inspirado
em uma metodologia que surgiu no movimento feminista latino-americano nos anos 1980
e que se espalhou por diversas regides do Brasil, o projeto busca democratizar o acesso
ao conhecimento juridico e fortalecer o protagonismo feminino nas comunidades.

O problema central que orienta esta pesquisa/extensdo reside na falta de acesso de
mulheres, especialmente aquelas em situacdo de vulnerabilidade social, as informagdes
sobre seus direitos e sobre os mecanismos de participacao politica e cidada. Tal lacuna
contribui para a perpetuacdo das desigualdades de género e para a invisibilidade das

demandas das mulheres nos espagos de decisao e de formulagdo de politicas publicas.
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Nesse contexto, a presente investigagdo propde as seguintes perguntas
norteadoras: de que modo a universidade pode atuar como ponte entre o conhecimento
académico e as demandas concretas das mulheres das comunidades externas? E possivel
promover a difusdao de saberes juridicos e politicos de forma acessivel, dialogica e
transformadora, articulando ensino, pesquisa ¢ extensao?

Ademais, este estudo visa avaliar as consequéncias da iniciativa no que se refere
a capacitacdo ¢ ao empoderamento de liderancas comunitérias feministas. Para isso, os
objetivos especificos incluem: (i) identificar de que maneira o conhecimento
compartilhado contribui para a ampliacao da consciéncia de direitos e da autonomia das
participantes; (ii) fortalecer o protagonismo feminino e a cidadania nas comunidades, por
meio da formacdo de liderangas femininas conscientes de seus direitos; e, por fim, (iii)
articular o ensino, a pesquisa e a extensdo universitaria por meio de praticas pedagogicas
criticas, inclusivas e emancipadoras, visando a constru¢ao de um direito mais democratico
e acessivel.

Em termos metodoldgicos, o presente trabalho adota uma abordagem qualitativa
centralizada na pesquisa-agdo, dada a intrinseca articulagdo entre ensino, pesquisa €
extensdo universitdria. De natureza interdisciplinar (Direito e Sociologia), o estudo
complementa-se por meio de pesquisa bibliografica e documental (com foco em dados
sobre violéncia de género), ancorando-se também na educacao popular do curso e na
pedagogia critica. Tal metodologia se materializa em encontros com a comunidade e
metodologias ativas, objetivando a transformagdo social e a constru¢do de uma visdo
critica das participantes, a0 mesmo tempo em que proporciona a formagdo pratica e
reflexiva das discentes em contato direto com os movimentos sociais.

A relevancia desta pesquisa se justifica pela urgéncia em fortalecer praticas de
extensdo universitaria comprometidas com a transformacao social e com o enfrentamento
das desigualdades de género. O projeto Promotoras Legais Populares se apresenta, assim,
como uma acdo concreta de promocao da cidadania e da justi¢a social, ampliando o
alcance das discussdes académicas sobre igualdade de género e promovendo a
participagdo ativa das mulheres como sujeitos de direito e agentes de mudanga em suas

realidades.
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Nesse sentido, o presente estudo se assenta em um arcabougo teorico que articula
multiplas matrizes conceituais cruciais para a compreensao do objeto de estudo. A analise
se inicia com o exame da teoria da (re)construcdo do direito, conforme delineada por
Duque (2011). Nessa perspectiva, a atuagdo das Promotoras Legais Populares (PLP)
manifesta uma postura epistemologica de cunho critico, contrapondo-se explicitamente
aos paradigmas académicos juridicos e hegemonicos. Tal posicionamento se alinha aos
esforcos de (re)construgdo do direito, voltando-se a desconstru¢do da matriz ideoldgica
positivista, cientificista, estatista ¢ machista que historicamente estrutura o pensamento
juridico dominante.

Este referencial fornece um aparato conceitual solido para situar o projeto de
extensdo “Promotoras Legais Populares de Volta Redonda” dentro de um movimento que
visa a desnaturalizacdo e a superacgdo das injustigas sociais direcionadas as mulheres, por
meio do reconhecimento de seus direitos. A interacdo fomentada pelo projeto, ademais,
transcende os limites da mera produgdo académica, propiciando a observagao,
compreensdo e intervengdo direta em uma realidade social concreta.

Em uma perspectiva complementar a de Duque (2011), a investigacdo incorpora
as reflexdes de Hooks (2018), que evidencia a tendéncia da grande midia a privilegiar as
vozes do “feminismo de poder”, marginalizando as narrativas de feministas que
alcancaram autonomia financeira sem, contudo, negligenciar a solidariedade com
segmentos sociais menos favorecidos. A articulagdo dessas premissas permite um estudo
aprofundado sobre como o ordenamento juridico canodnico e as estruturas economicas
estabelecidas podem sistematicamente marginalizar as vivéncias de mulheres que buscam
sua emancipacao fora dos ditames do patriarcado capitalista. Busca-se, assim, demonstrar
a relevancia das redes de apoio e solidariedade mutua, a exemplo do projeto Promotoras
Legais Populares, enquanto catalisadores para o empoderamento feminino.

Para além disso, a presente pesquisa integra as valiosas contribui¢des da teoria
feminista interseccional apresentada por Crenshaw (1989). Sob esta Otica, a autora
sublinha a intrincada maneira pela qual os multiplos eixos de subordinacdo (tais como
género, raca, classe e sexualidade) se interconectam e se potencializam, gerando padrdes
singulares de opressdo e discriminagdo. A abordagem interseccional revela-se

fundamental ao viabilizar uma analise mais multifacetada das desigualdades femininas,
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reconhecendo que a experiéncia da mulher € significativamente modulada por sua posi¢ao
em outras categorias sociais. Ao considerar a interseccionalidade, o estudo se propde a
elucidar como o acesso a justi¢a e ao direito ¢ diferenciado entre grupos de mulheres de
distintas estratificacdes econdmicas ¢ de que forma o projeto Promotoras Legais
Populares pode otimizar sua intervencao em cenarios de vulnerabilidade interseccional.
Em sintese, o referencial tedrico aqui mobilizado se estabelece como um pilar
indispensavel para analisar a atuacdo do projeto de extensdo “Promotoras Legais
Populares de Volta Redonda” na desarticulagdo de um sistema juridico historicamente
alheio as experiéncias femininas, notadamente daquelas que se encontram na confluéncia
de maltiplas formas de desigualdade, com especial aten¢dao as dimensdes econdomica e
racial. A pesquisa, em ultima instancia, debruga-se sobre a capacidade desta iniciativa
concreta em promover a democratizacdo do acesso a justi¢a e ao direito para mulheres
em situacdes de vulnerabilidade. Assim, o Promotoras Legais Populares demonstram que
o didlogo entre o saber juridico e as vivéncias das mulheres da comunidade desperta
consciéncia critica e promove a educa¢do como instrumento de justica e liberdade.
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