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Introdução: 

A teníase e a cisticercose são doenças  

parasitárias causadas por espécies do gênero Taenia, que se distinguem pela 

forma de contaminação. A teníase ocorre quando o ser humano, hospedeiro 

definitivo,ingere carne suína (T. solium) ou bovina (T. saginata) crua ou 

malcozida contendo os cisticercos. Já a cisticercose decorre da ingestão 

acidental de ovos de T. solium, que liberam embriões capazes de migrar para 

tecidos humanos. A Organização Mundial de Saúde estima que 50 milhões de 

pessoas sejam afetadas pelo complexo teníase/cisticercose. 

Objetivo: 

O estudo teve como objetivo reunir e identificar as diferenças entre teníase e 

cisticercose, contribuindo para o aprendizado acadêmico.  

Metodologia: 



Trata-se de uma revisão bibliográfica em bases de dados SciELO e Google 

Acadêmico, utilizando os descritores “teníase”,“cisticercose” e “T. solium”. 

Foram analisados 22 artigos, dos quais 4 foram selecionados que abordavam o 

tema proposto.  

Resultados: 

Os resultados evidenciaram que, embora ambas as infecções sejam causadas 

pelo mesmo parasita, a teníase (forma intestinal) manifesta-se, principalmente, 

com sintomas gastrointestinais,como dor e perda de apetite, enquanto a 

cisticercose (forma tecidual) pode evoluir para a neurocisticercose, com 

convulsões e complicações neurológicas. O tratamento da teníase é simples, à 

base de antiparasitários, como o praziquantel ou niclosamida. Na cisticercose, 

o tratamento é mais complexo, exigindo terapias combinadas, como o 

albendazol, associados a corticoides, como a dexametasona e 

anticonvulsivantes, como a carbamazepina.  

Conclusão: 

Conclui-se que compreender as diferenças entre essas doenças é fundamental 

para reforçar a importância de medidas preventivas, como o saneamento 

básico e consumo de carnes devidamente cozidas. 
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