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Linha de Pesquisa: Abordagens metodoldgicas e processos de ensino e aprendizagem

INTRODUCAO

A proposta BRINCA+ nasceu da experiéncia docente na Educacéo Infantil e do desejo de
ressignificar o papel do brincar nas aulas de Educacéo Fisica. Ainda que documentos oficiais
como BNCC e DCNEI reconhecam o brincar como linguagem essencial da infancia, a pratica
pedagogica muitas vezes se limita a reproducao de jogos com regras fixas e pouco espaco
para a autoria infantil.

Diante disso, esta pesquisa busca investigar e sistematizar praticas que incentivem a variagédo
criativa das brincadeiras tradicionais nas aulas de Educacéo Fisica Infantil. Fundamentado em
autores como Freire (1996), Kishimoto (2011) e Vygotsky (1998), o projeto visa ampliar o
repertorio ludico das criangas e oferecer praticas pedagdgicas mais abertas, sensiveis e
participativas.

DESENVOLVIMENTO

A pesquisa adota uma abordagem qualitativa de inspiracdo etnografica, com
observacdo participante e escuta ativa das criancas. O cenario sera uma turma de Educacéao
Infantil (criancas de 4 a 6 anos) durante as aulas de Educacao Fisica, mediadas pela prépria

professora-pesquisadora.

Participardo aproximadamente 20 criancas, com autorizagcdo dos responsaveis via TCLE e
TALE. Os procedimentos incluirdo registros em diario de campo, rodas pedagdgicas, registros
audiovisuais autorizados e analise temaética dos dados conforme Bardin (2016). Todos o0s

aspectos eticos seguirdo a Resolugdo n° 510/2016 do Conselho Nacional de Saude.
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Produto Educacional - BRINCA+

O produto educacional derivado desta pesquisa serd o guia pedagogico “Brinca+: Uma
proposta de variagdo criativa das brincadeiras tradicionais na Educacdo Fisica Infantil”,
desenvolvido com foco na valorizacdo da escuta, autoria e participacdo ativa das criancas.
Destinado a professores da Educacdo Infantil, o material oferece fundamentos tedricos e
orientacBes préaticas para ressignificar o uso das brincadeiras tradicionais, tornando-as espagos
de criacéo, negociacao e desenvolvimento da autonomia infantil.
Inspirado em concepcdes de infancia que reconhecem a crianga como sujeito historico,
competente e produtor de cultura (SARMENTO & PINTO, 1997; KRAMER, 2007), o Brinca+
propde uma abordagem pedagdgica centrada no corpo como linguagem (FREIRE, 1997; 2005)
e no brincar como pratica social, mediadora de aprendizagens e construcdo de vinculos
(KISHIMOTO, 2011; VYGOTSKY, 1998).
A estrutura do guia € organizada pelo acronimo BRINCA, que sistematiza elementos-chave
para que os professores possam adaptar, reinventar e cocriar experiéncias ludicas significativas:
-B - Brincadeira-base (selecdo de jogos tradicionais culturais);
-R — Regras (modificaveis, propostas pelas criancas ou coletivamente negociadas);
-1 — Interacéo (niveis  de  colaboragéo, oposi¢édo ou cooperagéo);
-N — Niveis de movimento (a¢cBes corporais variadas como saltos, giros, deslocamentos);
-C - Cenario (uso criativo do espago escolar e materiais alternativos);
-A+ — Acessorios e alternativas (recursos diversificados como mausicas, fantasias e objetos).
Este modelo favorece a construcdo de praticas mais abertas e democraticas, onde o professor
atua como mediador ético, atento as vozes das criangas e ao potencial criativo de cada grupo.
Freire (2005) afirma que a autonomia néo se ensina, mas se vivencia em contextos de liberdade
responsavel, e € exatamente nesse sentido que 0 guia Se posiciona: criar espacos de
experimentacdo e invencdo, onde as criangcas sejam protagonistas de suas experiéncias
corporais.
Além de fundamentacdo tedrica consistente, 0 Brinca+ apresentara sugestoes praticas, relatos
de experiéncias e orientacbes metodologicas que permitam sua replicacdo em diferentes
contextos escolares. A proposta busca contribuir para uma Educacdo Fisica Infantil mais ludica,
inclusiva, relacional e critica — onde brincar é aprender com o corpo inteiro, com 0 outro e

com o mundo.
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