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Introducgao: A incorporacao da Inteligéncia Atrtificial (IA) na area da saide marca uma nova
era na assisténcia hospitalar, caracterizada pela analise avancada de dados, identificacdo de
padrées complexos e automacgao de processos que otimizam o cuidado ao paciente. Essas
tecnologias tém ampliado a qualidade, a eficiéncia e a seguranca dos servigos, especialmente
na farmacia clinica hospitalar, ao favorecer uma melhor utilizacdo do tempo e o
redimensionamento das atividades profissionais. Nesse contexto, a ferramenta NoHarm.ai,
disponibilizada gratuitamente aos hospitais do SUS, surge como uma solugao inovadora que
apoia o trabalho dos farmacéuticos na analise técnica de prescricbes médicas, atuando como
barreira de seguranga para a prevencao de erros de medicacdo e possiveis danos aos
pacientes. Objetivo: Relatar a experiéncia de um discente do Curso de Farmacia no
conhecimento e acompanhamento do uso da ferramenta de inteligéncia artificial NoHarm.ai
como apoio a analise farmacéutica de prescricdes médicas em um hospital publico de Sobral,
Ceara. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia vivenciado por um discente do
curso de Farmacia durante observacoes realizadas em um hospital publico de Sobral (CE)
no segundo semestre de 2025. O aluno acompanhou a rotina da farmacia clinica e teve
contato com a ferramenta de inteligéncia artificial NoHarm.ai, integrada ao sistema hospitalar
VITA. Resultados e Discussoes: A ferramenta NoHarm.ai mostrou-se eficaz ao identificar
fatores de risco relacionados ao paciente, como idade, tempo de internacao e alteragoes
laboratoriais, e a prescricao, como duplicidades terapéuticas, alergias, interagées, toxicidade
e doses de alerta. O sistema também sinaliza o uso de antimicrobianos, medicamentos de
alta vigilancia, controlados e ndo padronizados, emitindo alertas automaticos que auxiliam na
tomada de decisdo clinica. Sua implementacao tornou o processo de checagem das
prescricdes mais agil e seguro, fortalecendo o papel do farmacéutico na promogao da
seguranga do paciente. Segundo relatérios institucionais, o percentual médio de prescri¢gdes
analisadas aumentou de 52% em 2024 para 72% em 2025, evidenciando o impacto positivo
da tecnologia na pratica clinica. A ferramenta favoreceu ainda o monitoramento de
indicadores e a otimizacao de protocolos assistenciais, contribuindo para o uso racional de
medicamentos. Ressalta-se, contudo, a importancia da validacao clinica e da comunicagao
entre farmacéuticos e prescritores, uma vez que a |IA atua como ferramenta de apoio e nao
substitui o julgamento profissional. Conclusao: O uso do NoHarm.ai evidencia que a
integracdo entre tecnologia e pratica clinica representa um caminho promissor para um
sistema de saude mais seguro, eficiente e centrado no paciente, reforcando o papel da
farmacia clinica na promog¢ao da seguranga medicamentosa e na melhoria dos processos
assistenciais.
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