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Os disturbios neurodegenerativos representam um dos principais desafios de saude publica,
devido a auséncia de terapias eficazes e a influéncia de fatores genéticos, ambientais e o
estilo de vida. Assim, a biodiversidade amazobnica destaca-se como uma rica fonte de
metabdlitos bioativos com potencial neuroprotetor, embora a instabilidade e a baixa
biodisponibilidade desses metabdlitos dificultem a sua aplicacdo terapéutica. Este estudo
analisou o potencial farmacoldgico de metabdlitos neuroprotetores de espécies amazdnicas e
a sua integragdo com a nanotecnologia. Realizou-se uma revisao da literatura nas bases
SciELO e PubMed, considerando artigos em inglés e portugués publicados entre 2015 e 2025,
utilizando descritores como “Amazonian plants”, “neuroprotection”, “phytochemicals” e
“nanotechnology”. As pesquisas indicam que Euterpe oleracea (agai) e Paullinia cupana
(guarand) apresentam antocianinas e catequinas, que possuem efeitos neuroprotetores ao
reduzir espécies reativas de oxigénio e modular vias antioxidantes'. Enquanto Bertholletia
excelsa (castanha-do-para), Theobroma cacao (cacau) e Uncaria tomentosa (unha-de-gato)
apresentam alcaloides, terpenos e flavonoides que inibem processos neuroinflamatorios e
apoptoticos?. Apesar de promissores, esses metabdlitos sofrem com baixa solubilidade,
instabilidade e biodisponibilidade, o que limita seu uso terapéutico®*. Diante disso, estudos
recentes mostram que nanoparticulas lipidicas, nanoemulsdes e polimeros biodegradaveis
aumentam a absorgao e a estabilidade desses compostos, promovendo liberag&o controlada
e melhor penetragdo na barreira hematoencefalica®. Assim, a integragdo entre bioprospecgao
e nanotecnologia, denominada nanobioprospecgdo, representa uma linha de pesquisa
promissora para o desenvolvimento de fitomedicamentos inovadores. No entanto, ainda sao
necessarios avangos na padronizacédo dos extratos, validagéo toxicologica, regulamentagéo
de produtos nanoestruturados, além do fortalecimento da pesquisa interdisciplinar e do
investimento em inovagao.
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