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Introducéo:

A convivéncia escolar nos anos iniciais do ensino fundamental caracteriza-se por
intensas interacdes sociais, das quais frequentemente emergem conflitos interpessoais ligados
a diversidade de personalidades, valores e experiéncias dos alunos. Casos de conflitos, quando
ndo gerenciados melhor, prejudicam o ambiente escolar, dificultando tanto o processo de
ensino-aprendizagem quanto o desenvolvimento socioemocional dos alunos. Diante desse
contexto, o estudo apresenta o Futebol Callejero adaptado como produto educacional inovador
na promocdo do respeito, dialogo e solugdo coletiva de conflitos entre alunos de 1° e 3° ano do
ensino fundamental. Originado como metodologia esportiva de educagéo popular na Argentina,
o Futebol Callejero enfatiza a construcao coletiva de regras e a mediacao dialdgica, estimulando
0 protagonismo juvenil e a formacao ética por meio do esporte. O objetivo da pesquisa é analisar
a operacionalizacdo desta metodologia como estratégia para diminuir os conflitos interpessoais
nas turmas envolvidas, promovendo um ambiente mais colaborativo e saudavel e fornecido aos

professores um guia pratico que instrumentaliza sua ado¢do nas aulas de Educacéo Fisica.

Quadro tedrico:

Abordagens inspiradas nos filésofos contratualistas Thomas Hobbes (1983) e John
Locke (1994). Enquanto o primeiro enfatiza o papel da autoridade e do controle externo, o
segundo argumento pelo consenso, respeito muatuo e construgdo coletiva — principios chave

do Futebol Callejero e do seu impacto na promocao da responsabilidade compartilhada. Essa
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perspectiva é explicitada por Feélix (2025) a construgdo coletiva de regras promove a
responsabilidade compartilhada e favorece a mediacéo de conflitos por meio do diélogo.

Objetivo
Analisar a operacionalizagdo do Futebol Callejero adaptado em turmas do primeiro (seis
anos) e terceiro ano (oito anos) do ensino fundamental como proposta para diminuir os conflitos

interpessoais, promovendo um ambiente escolar mais colaborativo e saudavel.

Objetivos Especificos

Diagnosticar os principais conflitos interpessoais, através de um sociograma
estabelecendo a linha de base para a intervencao.

Adaptar a metodologia do Futebol Callejero as necessidades das criancas,
fundamentando a intervencéo pedagogica.

Avaliar o impacto da intervencéo, verificando se a operacionalizacdo da metodologia

atinge o objetivo geral de reducdo dos conflitos.

Desenvolvimento:

A investigacdo sera realizada numa escola publica municipal de &rea urbana,
envolvendo duas turmas, uma do 1° ano e outra do 3° ano do ensino fundamental. Como
participantes, serdo incluidos todos os alunos dessas turmas, aléem dos professores regentes,
professores de apoio e inspetora-chefe, que também atuardo como observadores e co-
facilitadores das disciplinas. O periodo da aplicacdo sera de dois meses, com cerca de 32 aulas
ao todo.

A abordagem metodolégica da pesquisa €& qualitativa e participante. Serdo
implementados trés instrumentos principais de coleta e analise de dados:

Sociograma ludico: utilizado para mapear relagdes, redes de apoio, rejeicdes, possiveis
focos de conflito e linhas de confianga entre alunos, antes e depois das intervengoes.

Ficha observacional: preenchida sistematicamente por professores e inspetores,
documentando participacbes, cumprimento de regras, respeito muatuo, conflitos e atitudes

colaborativas dos alunos durante as atividades.
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Grupos focais: realizados com o corpo docente e inspetora, a fim de coletar percepcoes,

opinides e experiéncias sobre as dindmicas dos conflitos e as mudangas resultantes da

intervencao, com analise de conteldo segundo Bardin.

Procedimentos para a Coleta de Dados

A coleta de dados seré realizada em trés etapas principais:

Etapa Diagndstica 1: aplicacdo do sociograma ludico.

Etapa de Diagndstica 2: Preenchimento da ficha de Observacdo (T1) pelo professor
pesquisador, regente, apoio e inspetora chefe.

Etapa de selecdo: Serdo selecionados quatro alunos/as que apresentarem o menor indice
de empatia e sociabilizacdo, com excecdo daqueles diagnosticados com distarbios de
comportamento.

A escolha de focar em alunos/as com menor indice de empatia e sociabilizacdo é
consistentemente com estudos que apontam que individuos nessas condi¢fes tém maior risco
de vivenciar dificuldades de relacionamento, apresentando mais frequentemente desafios
emocionais e comportamentais no contexto escolar. Selecionar esses alunos para observar de
perto o impacto da intervengdo permite avaliar de modo sensivel e detalhado se as praticas
propostas (futebol callejero adaptado) atingem as pessoas mais vulneraveis do ponto de vista
das relacdes sociais, fornecendo evidéncias para a analise de eficicia do projeto, conforme
preconizado por Machado (2021) e Costa e Couto (2021) ao abordarem as questfes de empatia
e relacionamento.

Etapa de Intervencéo (dois meses/trinta e duas aulas):

Implementacdo do Futebol Callejero Adaptado com o0s seguintes registros:

Professor pesquisador: diario de campo e preenchimento de Ficha

Observacional uma vez por semana dos alunos alvo.

Professor regente/ apoio/ inspetora chefe: preenchimento de Ficha

Observacional uma vez por semana dos alunos alvo. (T2)

Etapa Avaliativa: Realizacdo de grupo focal (professor pesquisador, professor de érea,
professor de apoio, inspetora chefe respondendo a seguinte pergunta geradora: com bases dos
dados coletados o dinamica do Futebol Callejero teve sucesso, ou seja, desenvolveu nos alunos
alvo uma melhor percep¢do de cidadania e respeito para com o outro? Realizagdo de um

segundo sociograma desenvolvido pelos mesmos alunos que participaram da etapa diagnostica.
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Etapa de analise: analisar e cruzar os dados de ambos o0s sociogramas, as fichas de observacdo
preenchidas pelos professores, os registros do grupo focal.

Adaptacbes metodologicas:

As sessdes de Futebol Callejero serdo adaptadas para a realidade escolar local, na
quadra poliesportiva, serdo propostas dindmicas de futsal e queimada, integrando a construcao
coletiva de regras, rodizio em papéis de jogadores e juizes (compostos por alunos do sexo
oposto). A reflexdo pds-jogo sera protegida por rodas de conversa estruturadas, visando

consolidar aprendizagens morais e dialdgicas.

Produto educacional:
O produto educacional sera um guia ilustrado para professores, descrevendo estratégias,
exemplos de atividades, sugestdes para mediacdo, construgcdo de regras coletivas, e

instrumentos de avaliagdo do impacto no clima escolar.

Aspectos éticos

O estudo observara rigorosamente as normas éticas para pesquisa com seres humanos,
em conformidade com a Resolugdo n. 510/2016 do Conselho Nacional de Saude. Todos os
participantes e responsaveis concordaram com o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE/TALE), sendo garantidos o anonimato e a confidencialidade dos dados obtidos, bem
como a liberdade de retirada sem prejuizo. N&o serdo incluidas aulas detalhadas com disturbios

de comportamento, por demandas de envio especializado.
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