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Introducgao: O cancer de pulmao é uma das principais causas de morte por neoplasias no mundo, sendo o
carcinoma de células ndo pequenas o tipo mais prevalente. Apesar dos avangos terapéuticos convencionais,
como cirurgia, quimioterapia e radioterapia, os efeitos adversos e a resisténcia tumoral comprometem a
qualidade de vida dos pacientes. Nesse cenario, o uso farmacéutico de Cannabis sativa rica em canabidiol
(CBD) tem despertado interesse devido as suas propriedades analgésicas, antieméticas, ansioliticas e
potenciais efeitos antineoplasicos. O farmacéutico exerce papel essencial na avaliagdo, prescricido e
acompanhamento, garantindo seguranca, eficacia e adesao ao tratamento. Objetivos: Analisar o papel do
farmacéutico na prescricao e acompanhamento do uso de Cannabis sativa rica em CBD em pacientes com
carcinoma pulmonar de células ndo pequenas, destacando beneficios terapéuticos, riscos e aspectos
regulatérios. Metodologia: Foi realizada revisdo bibliografica narrativa entre agosto e outubro de 2025 nas
bases PubMed e SciELO, utilizando os descritores “Carcinoma pulmonar de células ndo pequenas”, “Cannabis
sativa”, “Farmacoterapia”’ e “Cuidados Farmacéuticos”, conforme o DeCS. Inicialmente, foram identificados 23
artigos cientificos, apds aplicagao dos critérios de incluséo (publicagdes de 2015 a 2025, textos completos, em
portugués) e exclusao (trabalhos sem relagao direta), foram selecionados 4 artigos cientificos, conforme as
referéncias. A andlise foi qualitativa, considerando evidéncias clinicas, vias de administracdo, seguranga e
atuacao do farmacéutico. Resultados e Discussao: Os estudos indicam que Cannabis sativa rica em CBD
pode ser utilizada como terapia adjuvante em pacientes com cancer pulmonar, promovendo alivio da dor,
reducdo de nauseas e vomitos induzidos por quimioterapia, melhora do apetite e diminuicdo da ansiedade. Em
modelos experimentais, observou-se que o CBD e pequenas quantidades de THC modulam receptores
endocanabinoides, promovendo apoptose e inibindo angiogénese tumoral, sugerindo potencial antineoplasico.
Entretanto, evidéncias clinicas ainda sao limitadas, sendo a utilizacdo predominantemente paliativa. As vias
orais e sublinguais foram consideradas mais seguras que a inalatéria, especialmente em pacientes com
comprometimento respiratorio, embora a literatura demonstre efeitos benéficos da cannabis medicinal rica em
CBD, existem limitagbes, como variacdo na concentracao de canabinoides, falta de padronizacao e escassez
de ensaios clinicos randomizados. O farmacéutico deve orientar sobre doses, monitorar interacoes
medicamentosas e efeitos adversos, garantindo seguranga e uso racional conforme normas do Conselho
Federal de Farmacia. Conclusao: Conclui-se que Cannabis sativa rica em CBD representa alternativa
terapéutica promissora no manejo de sintomas em pacientes com carcinoma pulmonar de células nao
pequenas. O farmacéutico € indispensavel na prescricao, orientagcdo e acompanhamento, promovendo
seguranga, qualidade de vida e adesdao ao tratamento. Estudos clinicos adicionais sdo necessarios para
consolidar evidéncias sobre eficacia antitumoral.



