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RESUMO

Este estudo analisa o perfil epidemiologico das avaliagdes de Reabilitagdo Intelectual
realizadas na APAE/CER II de Sao Lourengo-MG entre os anos de 2020 e 2024, com
foco na caracterizagdo dos pacientes encaminhados para investigagdo diagnostica.
Trata-se de uma pesquisa quantitativa e qualitativa baseada em dados institucionais
provenientes dos registros de controle de avaliacdao do setor de Reabilitagdo Intelectual.
Foram analisadas variaveis como idade, género, hipoteses diagnoésticas e classificagdes
de desenvolvimento segundo os critérios PIPA (Programa de Intervengdo Precoce
Avancado) e D.I. (Deficiéncia Intelectual). Os resultados apontaram predominancia de
atendimentos no grupo PIPA, especialmente nos anos de 2023 (61,1%) e 2024 (55,8%),
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revelando aumento significativo na busca por avaliagdo diagnodstica na primeira
infancia. Observou-se prevaléncia do género masculino durante todo o periodo
analisado, com maior destaque em 2023 (74,1%) e 2024 (60,5%). Em relacdo as
hipodteses diagndsticas, o Transtorno do Espectro Autista (TEA) foi a condi¢do mais
recorrente nos cinco anos, associado ou ndo a comorbidades como Deficiéncia
Intelectual, Transtornos de Linguagem e prematuridade. Esses achados refor¢am a
crescente demanda por diagnostico precoce, assim como a necessidade de
fortalecimento de politicas publicas voltadas para interveng¢ao interdisciplinar e inclusdao
escolar. A APAE/CER II demonstra papel fundamental como servigo de referéncia
regional, contribuindo para o acesso ao diagnostico e apoio educacional no sul de Minas
Gerais.

Palavras-chave: Transtorno do Neurodesenvolvimento, Avaliagdo Diagndstica,
Deficiéncia Intelectual, Epidemiologia, TEA

1 INTRODUCAO

A avaliacdo neurofuncional e intelectual em contextos clinicos e escolares tem
se configurado como uma demanda crescente nas APAEs. Entre os anos de 2020 e
2024, observou-se um aumento expressivo na procura por avaliagdes diagnosticas na
APAE/CER 1II de Sao Lourengo-MG, instituicdo que desempenha papel essencial na
identificacdo de transtornos do neurodesenvolvimento, sindromes genéticas e alteragdes
motoras, cognitivas ou comportamentais que comprometam a autonomia € a
participagdo social.

Nesse contexto, destaca-se que os primeiros anos de vida exercem influéncia
sobre o desenvolvimento neuroldgico e funcional das criangas, tendo como base a
elevada plasticidade cerebral desse periodo (CRUZ; SANTOS; ARAUJO, 2025).
Alinhado a essa premissa, o setor de Reabilitagdao Intelectual da APAE/CER II realiza
avaliagdes fundamentadas na andlise do desenvolvimento neuropsicomotor,
comportamento adaptativo, linguagem, cognicdo e funcionamento social, utilizando
critérios classificatdrios por faixa etria e indicadores funcionais.

O crescimento do numero de encaminhamentos reflete a relevancia das
avaliagdes como instrumento de suporte clinico e educacional, possibilitando defini¢ao
de condutas terapéuticas e planejamento na educa¢do. No Brasil, a educagdo inclusiva
apresenta expansdo continua: segundo dados do Instituto Nacional de Estudos e
Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP), em 2024 foram registradas 1.199.803
matriculas de estudantes publico-alvo da educacdao especial no ensino fundamental
(BRASIL, 2024). Em Sao Lourengo— MG, municipio sede do presente estudo,

observou-se crescimento significativo nas matriculas de alunos da educacdo inclusiva



na rede municipal, passando de 105 estudantes em 2019 para 210 em 2024,
representando aumento de 100% no periodo (TAVEIRA; LIMA; MARINS, 2024).
Neste estudo, busca-se descrever o perfil epidemioldgico das avaliagdes
realizadas no setor de Reabilitagdao Intelectual da APAE/CER II entre 2020 ¢ 2024,
destacando caracteristicas clinicas recorrentes, indicadores neuropsicologicos e
distribuicdo dos casos por idade, género e hipoteses diagndsticas. O objetivo principal é
contribuir para a compreensao da demanda atual em satde especializada, fortalecendo a
analise situacional local e fornecendo subsidios para o planejamento de acdes

educacionais e terapéuticas.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Desenvolvimento infantil e intervencio precoce

Os primeiros anos de vida sdao considerados um periodo critico para o
desenvolvimento neuroldgico e funcional, marcado por intensa plasticidade cerebral e
rapida aquisi¢do de habilidades. Intervencdes nessa fase tendem a produzir impactos
mais significativos sobre linguagem, cogni¢do, comportamento adaptativo e habilidades
motoras, com repercussdes duradouras ao longo da vida (CRUZ; SANTOS; ARAUJO,
2025).

No contexto brasileiro, programas de interven¢do precoce, como o Programa de
Intervencdo Precoce Avancado (PIPA), proposto pela Secretaria de Estado de Satde de
Minas Gerais, foram estruturados para identificar precocemente sinais de risco ao
desenvolvimento e organizar fluxos de encaminhamento e acompanhamento de criangas
de 0 a 6 anos e 11 meses. Programa que prioriza a assisténcia aos prematuros € criangas
com hipoéteses de alteragcdes no desenvolvimento, favorecendo o diagnostico antecipado
e a implementacao de terapias mais eficazes (MINAS GERALIS, [s.d.]).

Nesse cenario, servigos especializados como a APAE/CER II se configuram
como pontos estratégicos da rede de cuidados, ao realizarem avalia¢des sistematizadas
do desenvolvimento neuropsicomotor, da cogni¢do, da linguagem e do comportamento
adaptativo, subsidiando a defini¢do de condutas terapéuticas e a articulagdo com a rede

educacional.

2.2 Deficiéncia intelectual e transtornos do neurodesenvolvimento



Organizag¢dao Mundial de Saude (2023).

Transtornos de desenvolvimento intelectual sdo um grupo de
condigdes, de etiologia diversa, que se originam durante o periodo de
desenvolvimento, caracterizados por funcionamento intelectual e
comportamento adaptativo significativamente abaixo da média, que
estdo aproximadamente dois ou mais desvios padrdo abaixo da média
(aproximadamente menor do que a média).

A deficiéncia intelectual é definida pela presenca de limita¢des significativas no
funcionamento intelectual e no comportamento adaptativo, envolvendo habilidades
conceituais, sociais e praticas, com inicio antes dos 18 anos (MANUAIS MSD, 2024).
Limitagdes que podem ocorrer isoladamente ou associadas a outros transtornos, como o
Transtorno do Espectro Autista (TEA) e o Transtorno do Déficit de
Atengao/Hiperatividade (TDAH), além de condigdes perinatais, sindromes genéticas e
quadros neurologicos.

Tais configuragdes diagnosticas repercutem na autonomia, no desempenho
escolar e na participagdo social, exigindo avaliagdo multiprofissional e planejamento de
intervengoes integradas. Em servicos de reabilitacao, a classificacdo por faixas etérias e
por indicadores funcionais como a distingdo entre grupos PIPA e D.I permite organizar
a oferta de cuidados e direcionar estratégias terapéuticas mais alinhadas as necessidades

especificas de cada faixa etaria e perfil clinico.

2.3 Transtorno do Espectro Autista: prevaléncia, género e diagnostico

Organizag¢ao Mundial de Saude (2023).

O transtorno do espectro autista ¢é caracterizado por déficits
persistentes na habilidade de iniciar e manter interagdes sociais e
comunicacdo social reciprocas, e por uma gama de padrdes de
comportamento, interesses ou atividades restritas, repetitivos e
inflexiveis, que sdo claramente atipicos ou excessivos para a idade e o
contexto cultural do individuo. O inicio do transtorno ocorre durante o
periodo de desenvolvimento, principalmente na infancia, mas os
sintomas podem nao se manifestar de forma satisfatoria até mais tarde,
quando as demandas sociais excedem as capacidades limitadas. Os
déficits sdo graves ou suficientes para causar prejuizos no
funcionamento pessoal, familiar, social, educacional, ocupacional e
em outras areas importantes, ¢ sdo, geralmente, uma caracteristica
generalizada do funcionamento do individuo, observavel em todos os
ambientes, podendo variar de acordo com o contexto social,
educacional ou outro. Os individuos ao longo do espectro exibem toda



uma gama de funcionamento intelectual e habilidades de linguagem.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) diante de relatérios baseados em dados
do Censo IBGE indicam que aproximadamente 2,4 milhdes de pessoas tém diagndstico
de TEA no Brasil, o que corresponde a 1,2% da populacao (O GLOBO, 2025).

Esses dados também evidenciam diferengas de género: a prevaléncia ¢ maior
entre homens, com estimativas de 1,5% da populacdo masculina, em contraste com
0,9% entre mulheres (O GLOBO, 2025). Embora haja mais diagndsticos em meninos,
estudos apontam que o reconhecimento do TEA em meninas costuma ser mais
complexo, em razao de estratégias de camuflagem social que podem mascarar sinais do
transtorno, retardando a busca por avaliacdo e o diagnostico (ZVARICK, 2024).

Assim, a predominancia de meninos nos encaminhamentos e diagnosticos em
servicos especializados deve ser interpretada a luz tanto da maior prevaléncia entre o
sexo masculino quanto de possiveis subdiagnoésticos em meninas, reforcando a

importancia de estratégias de triagem sensiveis as diferengas de género.

2.4 Transtorno do Déficit de Atencao/Hiperatividade e comorbidades

CID-11 (2025).

O transtorno de déficit de atengdo e hiperatividade ¢ caracterizado por
um padrao persistente (pelo menos 6 meses) de desatencdo e/ou
hiperatividade-impulsividade, que tem um impacto negativo direto na
funcionalidade académica, ocupacional ou social. Ha evidéncias de
sintomas significativos de desatengdo e/ou
hiperatividade-impulsividade antes dos 12 anos de idade, tipicamente
na primeira ou segunda infincia, embora alguns individuos possam
chegar pela primeira vez a aten¢do clinica mais tarde. O grau de
desatengdo e hiperatividade-impulsividade esta fora dos limites da
variagdo normal esperada para a idade e o nivel de funcionalidade
intelectual. Desatengao se refere a dificuldade significativa em manter
a atengdo em tarefas que ndo oferecem um nivel elevado de estimulo
ou recompensas frequentes, distratibilidade e problemas com
organizacdo. Hiperatividade se refere a atividade motora excessiva e
dificuldade em ficar parado, mais evidente em situagdes estruturadas
que exigem autocontrole do comportamento.

O Transtorno do Déficit de Atencao/Hiperatividade (TDAH) em cenario
mundial, estima-se que sua prevaléncia em criangas e adolescentes varie entre 3% e 8%,
a depender do sistema de classificagio (SETUBAL, 2025).

O TDAH frequentemente se associa a outros transtornos do

neurodesenvolvimento, como TEA e deficiéncia intelectual, além de dificuldades de



aprendizagem e quadros comportamentais, ampliando a complexidade dos casos
atendidos. Em servigos de reabilitacdo, hipoteses diagnodsticas de TDAH, isoladas ou

com comorbidades, demandam avaliagao detalhada e articulacdo com escolas ¢ familias.

2.5 Inclusao educacional, rede de servicos e demanda por avaliacido

O aumento da identificacdo de criangas com TEA, deficiéncia intelectual ¢
outros transtornos do neurodesenvolvimento repercute diretamente nas redes de ensino.
No Brasil, dados educacionais recentes evidenciam expansao continua das matriculas de
estudantes publico-alvo da educagdo especial no ensino fundamental (BRASIL, 2024).

No municipio de Sao Lourenco-MG, observou-se crescimento expressivo nas
matriculas de alunos da educacdo inclusiva na rede municipal, com aumento de 100%
no periodo entre 2019 e 2024 (TAVEIRA; LIMA; MARINS, 2024). Esse cenario
reforca a importancia da articulagcdo entre servicos de reabilitagdo, escolas e demais

dispositivos da rede de satude e assisténcia social.

3 MATERIAL E METODOS

O estudo seguiu um delineamento quantitativo, qualitativo, descritivo e
documental, baseado na analise dos registros institucionais do setor de Reabilitagdao
Intelectual da APAE/CER II de Sao Lourenco- MG. Foram utilizados dados referentes
as avaliagdes realizadas entre janeiro de 2020 e dezembro de 2024, coletados
diretamente das planilhas de Controle de Avaliagcdo, disponibilizadas para fins de

pesquisa académica.

3.1 Coleta de Dados

Os dados analisados sdo provenientes dos registros do setor de Reabilitagdo
Intelectual da APAE/CER II, referentes aos atendimentos e avaliacdes diagnosticas
realizadas entre 2020 e 2024. A coleta se deu por meio de planilhas institucionais
previamente autorizadas pelo Nucleo de Pesquisa Cientifica (NPC) da APAE de Sao
Lourengo, contendo informagdes referentes ao ano da avaliacdo, municipio de

residéncia, género, classifica¢do etdria e hipdtese diagnostica.



3.2 Critérios de Avaliagao

Para fins de organizagdo diagndstica e analise, os participantes foram
classificados em dois grupos etarios, conforme o modelo adotado pela instituigdo:
Programa de Intervencdo Precoce Avangado (PIPA) destinado a criancas de 0 a 6 anos ¢
11 meses; Deficiéncia Intelectual (D.I.) composto por individuos com 7 anos ou mais.

Essa categorizacdo segue o protocolo interno da APAE/CER II, que utiliza
critérios baseados em indicadores funcionais e faixas etarias, de modo a direcionar o

planejamento terapéutico e as condutas interdisciplinares.

3.3 Analise de Dados

As variaveis analisadas compreenderam: ano da avaliacdo, municipio de
residéncia, género, classificacao etaria (PIPA e D.I.) e hipoteses diagnodsticas. Os dados
foram sistematizados e apresentados em tabelas e graficos, permitindo visualizar a
distribuigdo e as tendéncias observadas ao longo do periodo estudado.

Adicionalmente, foram realizadas revisdes bibliograficas utilizando as bases de
dados do Periodico CAPES e do Google Académico. Foram selecionados artigos
cientificos publicados entre 2022 e 2025, relacionados aos transtornos do
neurodesenvolvimento, deficiéncia intelectual, interven¢do precoce ¢ inclusao

educacional

3.4 Aspectos Eticos

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Fundagio de Ensino
e Pesquisa do Sul de Minas (FEPESMIG), sob o protocolo CAAE:
83512624.00000.5111, em 02 de outubro de 2024, e realizado com autorizagao e
parceria do Nucleo de Pesquisa Cientifica (NPC) da APAE de Sao Lourenco.

Nao foram incluidas informagdes pessoais que permitissem a identificacdo dos
avaliados, garantindo sigilo e conformidade com os principios éticos. A pesquisa nao
envolveu contato direto com os participantes, uma vez que se restringiu a analise de

dados ja registrados em documentos oficiais da instituigao.



3.5 Apresentacio de Resultados

Os resultados foram organizados de forma descritiva e a apresentacdo grafica
dos dados teve o objetivo de facilitar a interpretagdo das tendéncias e apoiar futuras

analises de correlacdo entre variaveis sociodemograficas e diagndsticas.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta secdo sdo apresentados os dados referentes as avaliagdes do setor de
Reabilitagdo Intelectual da APAE/CER II no periodo de 2020 a 2024, com base no

Controle de Avaliagao institucional.

4.1 Total de Avaliagoes Por Ano

Grafico 1: Quantidade anual de avaliados por ano.
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Fonte: APAE, 2025. Construcao figura: Autoria Propria

A analise dos dados permitiu identificar um crescimento progressivo no numero
de avaliagdes realizadas pelo setor de Reabilitacdo Intelectual ao longo dos cinco anos
investigados. Observou-se que houve aumento da demanda, especialmente a partir do
ano de 2022, mantendo-se elevado até 2024. Esse aumento evidencia a ampliacdo da

procura por avaliagdo diagndstica e intervencao precoce, além de maior conscientizagao



da populacdo sobre os transtornos do neurodesenvolvimento.

4.2 Classificacao etaria: PIPA e D.I

e Programa de Intervencdo Precoce Avangado (PIPA)

Avalia criangas de 0 meses a 6 anos e 11 meses. Criado para planejar e priorizar
a assisténcia a satde no acompanhamento de prematuros e na intervengdo precoce,
possibilitando a identificacdo de sinais iniciais do desenvolvimento e aplicacdo
imediata de terapias mais eficazes quando instituidas precocemente (Secretaria de

Estado de Saude de Minas Gerais, [s.d.]).

e Deficiéncia Intelectual (D.I) corresponde aos individuos avaliados a partir de 7

anos completos.

Deficiéncia intelectual ¢ o nome dado a um quadro de inteligéncia e conjunto de
habilidades gerais da vida abaixo da média. Manifesta-se antes dos 18 anos e pode ter
causas diversas. Podem ser encontradas como comorbidades de outros transtornos do
neurodesenvolvimento, que normalmente envolvem dificuldades na aquisicdo, retengao
ou aplicagdo de habilidades ou conjuntos de informagdes especificas (MANUAIS MSD,
2024).

Grifico 2: Classificagdo de avaliagao por ano.
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Houve variagdo na proporc¢ao de avaliagdes entre os grupos. Em 2023, o grupo
PIPA foi majoritario, representando 61,1% (143 casos), enquanto o grupo D.L
correspondeu a 38,9% (91 casos). Em 2024, essa propor¢do manteve-se favoravel a
intervengdo precoce, com PIPA representando 55,8% (73 casos) e D.I. 44,2% (58
casos).

A elevada proporcao do grupo PIPA indica uma crescente busca por diagndstico
e interven¢do na primeira infancia, o que favorece a eficacia dos tratamentos. O
Programa foi criado para direcionar a assisténcia a saide no acompanhamento de
prematuros e na interven¢do precoce, visto que a detec¢do inicial de sinais do
desenvolvimento permite intervencdes mais eficazes (MINAS GERALIS, [s.d.]).

Esse dado demonstra uma tendéncia de encaminhamento precoce para
investigacdo de possiveis alteracdes no desenvolvimento, favorecendo o diagnostico

antecipado e maior possibilidade de intervencdo terapéutica eficaz.

4.3 Distribuicao por Género

Grifico 3: Distribuigdo de género por ano.
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No que se refere ao género biolodgico, observou-se predominancia masculina em
todos os anos analisados, tanto no grupo PIPA quanto no grupo D.I. Essa tendéncia pode

estar relacionada a maior prevaléncia de condi¢des do neurodesenvolvimento entre



meninos, influenciada por fatores genéticos e comportamentais. Em 2023, 74,1% das
avaliagdes foram do género masculino e 25,9% do feminino; em 2024, os percentuais
foram de 60,5% e 39,5%, respectivamente.

A predominancia do género masculino pode decorrer da maior incidéncia de
alteracdes no desenvolvimento entre meninos, como atrasos na linguagem, dificuldades
adaptativas e comportamentos que motivam a busca por avaliagdo diagnostica.

Como exemplo, destaca-se o Transtorno do Espectro Autista (TEA). Segundo
Zvarick (2024), o diagnostico precoce do TEA em meninas costuma ser mais dificil do
que em meninos, em razao de estratégias de camuflagem social que podem mascarar

sinais do transtorno.

4.4 Hipoteses Diagnosticas

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) foi a hipotese diagndstica mais
recorrente em todos os anos analisados, frequentemente associada a D.I. Entre as
hipéteses secundarias, associadas ou nao a outros transtornos/deficiéncias,
destacaram-se o0 TDAH (Transtorno do déficit de atencdo e Hiperatividade), condi¢des
perinatais (prematuridade e asfixia neonatal), sindromes genéticas (Sindrome de Down)
e condigdes neurologicas, como Paralisia Cerebral e epilepsia.

Dados divulgados pelo Censo IBGE em 23/05/2025 revelam que o Brasil tem
2,4 milhdes de pessoas com diagnostico de TEA, o equivalente a 1,2% da populacao
(ESTADO DE MINAS, 2025).

Esses dados se alinham aos resultados apresentados e confirmam a relevancia do
servico de reabilitagdo e a necessidade de atuacdo multiprofissional. Tal achado
acompanha a literatura nacional, que aponta aumento dos diagndsticos, reflexo de maior
sensibilidade e capacidade de identificagdo clinica, € ndo necessariamente de maior
incidéncia (ESTADO DE MINAS, 2025).

Observou-se ainda ntimero expressivo de casos de Atraso do Desenvolvimento
Neuropsicomotor (ADNPM) e Transtornos de Linguagem, refor¢cando a importancia de
intervengdes interdisciplinares que envolvam linguagem, cogni¢cdo, motricidade e
comportamento adaptativo. Esses resultados evidenciam a complexidade dos perfis
atendidos e a necessidade de estratégias integradas entre familia, escola e servigos de

saude para favorecer o desenvolvimento infantil.



4.5 Municipios Atendidos

O fluxo intermunicipal de encaminhamentos demonstra a abrangéncia territorial
e a importancia da APAE/CER II como referéncia regional, com predominancia de
usudrios residentes em Sao Lourengo, municipio sede do servigo, e participacdo
expressiva de municipios vizinhos do sul de Minas Gerais. Entre os mais recorrentes,
destacam-se Carmo de Minas, Soledade de Minas, Pouso Alto, Itamonte, Passa Quatro,

Cristina, Dom Vigoso, Olimpio Noronha, Virginia ¢ Caxambu.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo analisou o perfil epidemiologico das avaliagdes realizadas
pelo setor de Reabilitacdo Intelectual da APAE/CER II (Sao Lourenco-MG), entre 2020
e 2024, revelando crescimento continuo na demanda por diagnéstico especializado e
intervengdo precoce. Observou-se predominancia de criancas especialmente no grupo
PIPA, o que reforga a eficacia do rastreio e da resposta terapéutica quando a intervengao
¢ instituida ainda nos primeiros anos de vida.

A elevada frequéncia de casos com suspeita de Transtorno do Espectro Autista
(TEA), muitas vezes associada a Deficiéncia Intelectual (D.I.) ou Atraso de
Desenvolvimento Neuropsicomotor (ADNPM), indica tanto sensibilidade crescente da
rede de avaliagdo quanto desafio real de saude publica. De acordo com reportagem de O
GLOBO (2025), cerca de 2,4 milhdes de brasileiros foram identificados com autismo,
com maior prevaléncia registrada entre os homens: 1,4 milhdo de autistas (1,5% da
populacdo masculina), enquanto entre as mulheres o percentual foi de 0,9%, o
equivalente a 1 milhao.

Também se destaca a presenga de Transtorno de Déficit de Atengdo e
Hiperatividade (TDAH) entre as hipoteses diagnosticas investigadas no estudo. De
acordo com Settbal (2025) a prevaléncia do transtorno em cenario mundial em criangas
e adolescentes ¢ de 3% a 8%, dependendo do sistema de classificagdo utilizado.

Além disso, o padrdo de predominancia do género masculino entre as avaliagdes
e o fluxo intermunicipal de usudrios reafirma o papel da instituicdo como referéncia
regional em satde e educagdo especializada, atendendo ndo apenas o municipio sede,
mas um conjunto de municipios vizinhos no sul mineiro. Isso exige estratégias de

coordenacdo entre salde, educa¢do e familia para garantir continuidade no



acompanhamento e intervencao interdisciplinar.

Conclui-se que a APAE/CER 1I representa um componente essencial da rede de
atencdo especializada ao desenvolvimento infantil na regido, contribuindo para
diagnostico precoce, suporte terapéutico e inclusao educacional. Os achados deste
trabalho oferecem subsidios para elaboracdo de politicas publicas locais e regionais que
promovam o fortalecimento de acdes integradas entre saide, educagdo e intervencao

multidisciplinar.

ABSTRACT

This study analyzes the epidemiological profile of Intellectual Rehabilitation
assessments conducted at APAE/CER II in Sdo Lourencgo, Minas Gerais, Brazil, between
2020 and 2024, focusing on the characteristics of patients referred for diagnostic
investigation. This is a quantitative and qualitative study based on institutional data
from the Intellectual Rehabilitation sector’s evaluation records. The variables analyzed
included age, gender, diagnostic hypotheses, and developmental classifications
according to the PIPA (Advanced Early Intervention Program) and ID (Intellectual
Disability) criteria. The results showed a predominance of assessments in the PIPA
group, especially in 2023 (61.1%) and 2024 (55.8%), revealing a significant increase in
demand for diagnostic evaluation in early childhood. There was a higher prevalence of
males throughout the study period, with greater prominence in 2023 (74.1%) and 2024
(60.5%). Regarding diagnostic hypotheses, Autism Spectrum Disorder (ASD) was the
most frequent condition over the five years, associated or not with comorbidities such as
Intellectual Disability, language disorders, and prematurity. These findings reinforce the
growing demand for early diagnosis, as well as the need to strengthen public policies
aimed at interdisciplinary intervention and school inclusion. APAE/CER II plays a key
role as a regional reference service, contributing to access to diagnosis and educational
support in southern Minas Gerais.

Keywords: intellectual rehabilitation, Autism Spectrum Disorder, epidemiological
profile, early diagnosis, school inclusion
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