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Retencgao de placenta em vaca holandesa — Relato técnico

Resumo: A retencao de placenta é uma afecgao reprodutiva que compromete a involugao uterina
e aumenta o risco de infecgdes puerperais em vacas leiteiras. Este trabalho descreve o
atendimento de uma vaca Holandesa com retengao de placenta evoluindo para metrite clinica.
Sao apresentados os achados clinicos, o manejo terapéutico instituido e a evolugao do quadro.
O tratamento incluiu infusdo intrauterina de gentamicina, aplicagdo de prostaglandina Fa,
antibioticoterapia sistémica com ceftiofur e analgesia com dipirona, resultando em melhora
clinica progressiva.

Palavras-chave: Puerpério. Saude Uterina. Terapéutica. Infecgao Uterina.

Abstract: Retained placenta is a postpartum disorder that impairs uterine involution and increases
the risk of uterine infections in dairy cows. This report describes the clinical management of a
Holstein cow presenting retained placenta progressing to clinical metritis. Clinical findings,
therapeutic procedures and outcomes are presented. Treatment included intrauterine gentamicin,
prostaglandin F,a, systemic ceftiofur and dipyrone, resulting in progressive clinical improvement

Keywords: Postpartum Period. Therapeutics. Uterine Health. Uterine Infection.

INTRODUGAO

A retencao de placenta constitui uma alteracdo puerperal relevante em vacas
leiteiras, caracterizando-se pela nao eliminacado das membranas fetais em até
12 horas apo6s o parto. Essa condi¢ao prejudica a recuperagao uterina, eleva o
risco de infeccbes e compromete parametros reprodutivos e produtivos do
rebanho (Hanzen; Rahab, 2024). Diversos fatores contribuem para sua
ocorréncia, incluindo disturbios metabdlicos, desequilibrios minerais, alteragdes
hormonais, falhas no mecanismo imunoldgico e manejo inadequado no periodo
de transicdo. Estudos indicam que vacas em balango energético negativo,
hipocalcemia e deficiéncia de antioxidantes apresentam maior risco de retencao
devido a incapacidade de lise adequada das vilosidades coribnicas (Li et al.,
2022).

As consequéncias produtivas incluem aumento na incidéncia de metrites, atraso
na involugdo uterina, redugdo da taxa de concepg¢ao e prolongamento do
intervalo entre partos (Bernardi et al., 2019). No Brasil, rebanhos leiteiros
apresentam prevaléncia variavel, podendo superar 15% dos partos em
propriedades de agricultura familiar. O objetivo deste trabalho é descrever o caso
de retencdo de placenta em vaca Holandesa atendida em Araruna—PR,
detalhando sinais clinicos, manejo terapéutico, evolucdo e possiveis
complicacbes como metrite.

METODO

A paciente era uma vaca Holandesa, multipara, com aproximadamente sete dias
pos-parto, apresentando histérico de nao eliminacdo completa das membranas
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fetais. A avaliagao clinica foi realizada por meio de exame fisico geral e exame
ginecoldgico, incluindo inspec¢éao vulvar, analise da secregao vaginal e palpacao
retal para determinar o ténus e o tamanho uterino. Durante o exame observaram-
se temperatura corporal de 39,8 °C, frequéncia cardiaca de 92 bpm, frequéncia
respiratoria de 34 mpm, condicdo corporal estimada em 2,75/5, presencga de
secrecado purulenta com odor fétido e utero aumentado com ténus reduzido.
Esses achados permitiram estabelecer o diagndstico de metrite clinica
secundaria a retengao de placenta.

Apds o diagndstico, instituiu-se o tratamento terapéutico. Realizou-se infusdo
intrauterina com gentamicina (Gentrin®, Prado, Goiania, Brasil) visando a
reducdo da carga bacteriana local. Para promover a lutedlise e estimular a
involugdo uterina, administrou-se prostaglandina F,a (Cincrocio®, Ourofino,
Cravinhos, Brasil). A antibioticoterapia sistémica foi realizada com ceftiofur
(Pradoceft®, Prado, Goiania, Brasil), aplicado de acordo com as recomendagdes
terapéuticas para infecgdes puerperais. A analgesia e o controle do desconforto
foram conduzidos com dipirona sédica (Dipim®, Ourofino, Cravinhos, Brasil). A
evolugao clinica foi monitorada por meio da observagao do comportamento do
animal, da progressao da involugéo uterina e da redugao gradual da secrecéo
purulenta.

CONTEXTO DO PROJETO OU SITUAGAO-PROBLEMA

A retengcdo de placenta representa um problema relevante na bovinocultura
leiteira por estar associada ao atraso da involugao uterina, maior risco de metrite
e queda na fertilidade. No periodo pés-parto imediato, alteragdes metabdlicas,
imunolégicas e hormonais podem comprometer o desprendimento das
membranas fetais, aumentando a incidéncia desse disturbio.

O presente estudo foi motivado pela ocorréncia de um caso clinico atendido em
propriedade leiteira no municipio de Araruna—PR, no qual a vaca apresentava
residuos placentarios e secrecado purulenta fétida, sugerindo evolugéo para
infeccdo uterina. Assim, o trabalho foi realizado para documentar o manejo
clinico e discutir os aspectos fisiopatoldgicos envolvidos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Este relato descreve o manejo clinico de uma vaca Holandesa com retengao de
placenta associada a metrite clinica, condicdo comum entre 1 e 10 dias pds-parto
e que compromete significativamente a fertilidade futura do animal (Souza et al.,
2025). O produtor relatou que o parto havia ocorrido ha cerca de uma semana e,
desde entdo, o animal apresentava secrecdo purulenta com odor fétido,
caracteristica de infeccdo uterina. Durante a visita a propriedade, o médico-
veterinario realizou uma avaliacao clinica minuciosa, incluindo palpacao retal e
massagem uterina, momento em que foi observada a eliminagdo de uma
quantidade significativa de secre¢ao purulenta, confirmando o diagndstico de
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metrite clinica. Apds o diagndstico, foi instituido um protocolo terapéutico voltado
a prevencao da progressao da infeccdo e ao estimulo da involugao uterina, o
qual incluiu a realizagéo de infusao uterina, conforme demonstrado na Figura 3.

Figura 3 - Veterinario realizando infusdo uterina com antibiético para tratamento de infec¢ao
apos retengao de placenta.

Apods o diagndstico, iniciou-se terapia local com gentamicina (Gentrin®, Prado,
Goiania, Brasil) visando reduzir a carga bacteriana. Para estimular a involugao
uterina e promover lutedlise, administrou-se prostaglandina F,a (Cincrocio®,
Ourofino, Cravinhos, Brasil), na dose equivalente a 1 mg. Como
antibioticoterapia sistémica, utilizou-se ceftiofur (Pradoceft®, Prado, Goiania,
Brasil), na dose de 3 mg/kg por cinco dias. Para analgesia e reducdao do
desconforto, foi aplicada dipirona sédica (Dipim®, Ourofino, Cravinhos, Brasil)
na dose de 20 mg/kg.

A correta classificagcdo das infeccbes uterinas puerperais é essencial para
interpretar adequadamente o caso. A endometrite subclinica ocorre apés o 21°
dia pés-parto e ndo apresenta secregao visivel, sendo diagnosticada apenas por
alteragdes citoldgicas do conteudo uterino, conforme descrevem Sheldon et al.
(2006). A endometrite clinica também surge apds o 21° dia pds-parto e
caracteriza-se por secrecdo mucopurulenta sem odor fétido acentuado e
auséncia de alteragao sistémica, como relatado por Hanzen e Rahab (2024). Ja
a metrite ocorre nos primeiros 10 dias pds-parto e apresenta secrec¢éo purulenta
abundante, odor forte, aumento uterino evidente e, muitas vezes, febre ou sinais
sistémicos, como descrito por Beagley (2010) e confirmado por Souza et al.
(2025). No presente caso, a vaca encontrava-se com cerca de sete dias pos-
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parto, apresentava grande volume de secregéo purulenta malcheirosa, involugao
uterina inadequada e alteracao do estado geral, caracteristicas compativeis com
metrite clinica, afastando-se a possibilidade de endometrite clinica ou subclinica.

A metrite clinica caracteriza-se por febre, secrecdo purulenta fétida e utero
aumentado, sendo mais grave que a endometrite, que geralmente ocorre apos o
21° dia pos-parto e apresenta sinais menos intensos. No presente caso, a
sintomatologia dentro de sete dias pds-parto, associada ao odor intenso, reforga
o diagndstico de metrite, e ndo apenas endometrite (Souza et al., 2025).

Diversos fatores contribuem para o desenvolvimento dessa condi¢gdo, como
atonia uterina, hipocalcemia e imunossupressao no periodo pés-parto (Beagley,
2010). O balango energético negativo e o estresse oxidativo reduzem a fungéo
neutrofilica, retardando a separagao das vilosidades coribnicas e favorecendo a
retencdo (Li et al., 2022). Além disso, vacas com escore corporal reduzido
apresentam maior predisposicao a metrite (Souza et al., 2025).

A retencao de placenta em vacas esta relacionada a disturbios no processo
fisiolégico de separacdo e expulsdo das membranas fetais apds o parto.
Normalmente, a liberagdo da placenta ocorre em até 12 horas apos a parigao;
quando esse tempo é ultrapassado, considera-se o quadro de retengcdo. O
desprendimento das vilosidades coridnicas da caruncula uterina depende de
uma sequéncia ordenada de alteragdes endocrinas, imunologicas e enzimaticas,
que podem ser comprometidas por multiplos fatores.

Segundo Hanzen e Rahab (2024), o processo de separacdo das membranas
fetais € dependente de mecanismos enddcrinos e imunes que promovem a lise
das juncgdes entre as vilosidades coribnicas e as carunculas uterinas; falhas
nessas respostas, geralmente associadas a disturbios metabdlicos e hormonais,
resultam em retencao de placenta. A metrite € mais comum em vacas com baixo
escore corporal: animais com escore abaixo de 2,5 tiveram 30% de prevaléncia,
enquanto vacas com escore acima de 3,5 apresentaram apenas 10% (Souza et
al., 2025).

Além disso, alteracdes metabdlicas e imunoldgicas interferem diretamente nesse
mecanismo. Vacas em balango energético negativo, hipocalcemia ou deficiéncia
de selénio e vitamina E apresentam funcao neutrofilica comprometida, o que
reduz a capacidade do organismo de reconhecer e eliminar o tecido placentario
desvitalizado. O sistema imune tem papel essencial na destruicdo das
vilosidades coridnicas necrosadas; quando ha imunossupressao, esse processo
€ atrasado. Conforme Li et al. (2022), vacas em balango energético negativo
apresentam reducdo da atividade neutrofilica e aumento do estresse oxidativo,
fatores que prejudicam a lise das vilosidades coribnicas e atrasam o
desprendimento da placenta.

A atonia uterina também é fator determinante, principalmente em vacas de alta
producao leiteira ou submetidas a partos distocicos. A insuficiéncia de calcio
sérico prejudica a contragdo do miométrio, resultando em retencéo parcial ou
total das membranas. Do mesmo modo, infeccbes bacterianas uterinas ou
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contaminagao durante o parto favorecem inflamagao e aderéncia anormal entre
as estruturas fetomaternas. De acordo com Beagley (2010), a hipocalcemia e a
consequente atonia uterina interferem no passo final da deteccéo placentaria,
podendo provocar retengdo de membranas fetais.

O protocolo instituido neste caso apresentou boa resposta, levando a redugcao
gradativa da secrecdo, melhora do estado geral e aceleragdo da involugéo
uterina. A literatura descreve taxa de eficacia superior a 70% para infusao
intrauterina associada ao tratamento sistémico em quadros infecciosos
puerperais (Cotrim; Ferreira, 2016).

CONSIDERAGOES FINAIS

Conclui-se que o0 manejo adequado da retencéo de placenta e da endometrite é
essencial para garantir a saude uterina e a eficiéncia reprodutiva das vacas
leiteiras. A identificagdo precoce e o tratamento com antibiéticos e hormonios
mostraram-se eficazes na recuperacdo do animal. Esse caso reforca a
necessidade de acompanhamento veterinario continuo nas propriedades, bem
como da educagéo dos produtores quanto a importancia do manejo reprodutivo
e sanitario correto durante o pds-parto.
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