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Introdugao: A educacao interdisciplinar promove a integracao entre diferentes areas do
conhecimento, contribuindo para o desenvolvimento do pensamento critico e para a
formacao de cidadaos conscientes. A articulagao entre os conteldos de Farmacia e
disciplinas como Quimica, Biologia e Sociologia possibilita reflexdes sobre temas
relevantes, como o uso racional de medicamentos, o descarte correto de residuos e a
compreensao da saude como um direito fundamental. Dessa forma, o ambiente escolar
transforma-se em um espaco de construgao de saberes que integram ciéncia, cidadania
e sustentabilidade. Objetivo: Promover a conscientizagdo sobre o uso racional de
medicamentos e o cuidado ambiental por meio de praticas interdisciplinares que
envolvam os campos da quimica, biologia e sociologia, estimulando a formacao de
cidadaos criticos e socialmente responsaveis. Metodologia: O projeto foi desenvolvido
de forma interdisciplinar com alunos do ensino médio da EEMTI Professora Carmosina
Ferreira Gomes no municipio de Sobral - CE, por meio de apresentacbes em slides,
jogos educativos e rodas de conversa. As atividades abordaram temas relacionados a
saude, direitos humanos e meio ambiente, destacando o papel do SUS e da Farmacia
Popular no acesso a saude publica. As agbes buscaram aproximar o conhecimento
cientifico da realidade dos estudantes, incentivando praticas conscientes e sustentaveis.
Resultado: Os estudantes demonstraram interesse e participacéo ativa nas atividades,
reconhecendo a importancia do uso responsavel de medicamentos e do descarte
correto de residuos farmacéuticos. A abordagem interdisciplinar possibilitou uma melhor
compreensao sobre o impacto das atitudes individuais na saude coletiva e no meio
ambiente, fortalecendo o vinculo entre ciéncia e cidadania. Conclusao: O ensino
interdisciplinar aplicado a Farmacia mostrou-se uma ferramenta eficaz na promocao da
consciéncia ambiental e cidada entre jovens do ensino médio. A integragdo entre areas
do conhecimento favoreceu o aprendizado significativo e reforgou a importancia da
educagao como meio de transformacéao social e promocao da saude.
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