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A resisténcia antifungica representa um desafio para a saide global, demandando uma
abordagem integrada que considere as interagdes entre humanos, animais € o ambiente,
conforme o conceito de Saude Unica. Nesse contexto, o género Trichosporon tem
ganhado destaque por sua capacidade de causar infec¢des invasivas de alto risco e por
apresentar  resisténcia a diferentes antifungicos clinicos em  individuos
imunocomprometidos. Essas leveduras, amplamente distribuidas na natureza e presentes
comensalmente na microbiota humana e animal, podem desenvolver resisténcia apos
exposi¢do a antifungicos clinicos, agroquimicos ou desinfetantes, impactando
diretamente a eficacia terap€utica. Dessa forma, neste estudo, avaliamos a resisténcia in
vitro e in vivo em uma colecao de 33 isolados de Trichosporon provenientes de pacientes,
animais e seus ambientes relacionados. As amostras foram coletadas, isoladas e
identificadas em diversos estados brasileiros, permitindo uma analise epidemioldgica na
qual T. asahii se destacou como a espécie mais prevalente, enquanto outras apresentaram
nichos ecoldgicos mais restritos. Os testes de concentracdo inibitoria minima revelaram
resisténcia a antiflingicos clinicos, especialmente em isolados de 7. asahii, e sugeriram
resisténcia cruzada a agroquimicos e desinfetantes. Esse fendtipo resistente foi
confirmado em modelo murino: camundongos infectados por isolados resistentes e
tratados com antifungicos de uso clinico apresentaram maior carga flngica e
disseminagdo para o sistema nervoso central, indicando uma possivel associa¢dao entre
resisténcia, aumento da viruléncia e falha terapéutica. Além disso, esses isolados
demonstraram maior capacidade de multiplicacdao e formacao de biofilme a temperatura
do hospedeiro, ao contrario de outros que apresentaram crescimento termoespecifico ou
nao se destacaram nesse cenario de resisténcia. Em conjunto, os achados evidenciam o
carater multifatorial da resisténcia em Trichosporon e suas implicagdes clinicas e
ambientais, reforcando a necessidade de padronizar testes de suscetibilidade, estabelecer
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valores de corte e implementar estratégias de vigilancia e uso racional de antifingicos,
agroquimicos, desinfetantes sob a perspectiva de Saude Unica.
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