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A pele humana precisa ser eficaz na defesa contra fungos oportunistas, que podem
estabelecer infecgdes'. Nesse viés, é importante analisar opgdes em fitoterapia que possam
auxiliar a terapéutica convencional. E crescente o interesse pelo estudo da familia Rutaceae,
a qual pertence a Hortia brasiliana Vand. (localizada em regides de Mata Atlantica, mas
também encontrada em alguns pontos da Amazdnia)?, por apresentar inUmeros relatos de
atividade antifungica em diversas de suas espécies®. Logo, o objetivo deste trabalho é
examinar a hipotese de que o extrato etandlico da casca de Hortia brasiliana (EEHDb) possui
atividade antifungica in vitro. O ensaio foi dividido em preparo das diluigdes do EEHDb, preparo
das diluicbes de Cetoconazol® e Fluconazol®, preparo dos indculos com espécies de Candida
spp (C. albicans,C. tropicalis, C. parapsilosis e C. krusei) e, por fim, plaqueamento. O EEhb
(diluido de 512 a 1 yg/ml em dez dilui¢gdes), Cetoconazol (32 a 0,0625 ug/ml, dez diluigdes) e
Fluconazol (64 a 0,125 pg/ml, dez diluigdes) foram solubilizados em dimetilsulféxido (DMSO)
e preparados em meio RPMI-1640. A placa foi montada com um controle negativo (meio
RPMI) e um controle positivo (meio RPMI e in6culo). Amostras de Candida spp foram
cultivadas e incubadas a 28°C durante 24 horas. O indculo foi preparado com cerca de 106
unidades formadoras de colénia por ml (UFC/ml). As placas foram semeadas partindo da
menor para a maior concentragcéo. A determinagado da Concentragao Inibitéria Minima (CIM)
foi realizada segundo o protocolo CLSI M27-A2. Inferiu-se que o EEHb inibiu o crescimento
fungico para as espécies testadas na CIM de 256,0 ug/ml. Os resultados da CIM do EEHb lhe
atribuiram maior eficacia em relagdo ao Fluconazol contra a C. tropicalis, para a qual néo foi
possivel determinar a CIM do farmaco. Desta forma, uma vez que nao ha consenso sobre o
nivel de inibicdo aceitavel para produtos naturais quando comparados com antifungicos
padrdes, foi adotado o critério de Aligiannis et al., que classifica CIMs até 500 ug/ml como
"forte inibigao". Assim, conclui-se que o EEHb apresentou atividade antifungica significativa
contra todas as cepas testadas. Contudo, sdo necessarios testes mais robustos e com os
constituintes quimicos isolados, para melhor entendimento do mecanismo de ac¢ao do extrato.
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