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Introducio:

Ha oito anos atuando como professora de Educacao Fisica na Educagdo Infantil e anos iniciais
do Ensino Fundamental I, pude observar muitas situagdes que me fizeram refletir sobre a minha
pratica, mas uma delas me tocou mais profundamente: percebi que muitas criangas chegam ao
1° ano sem uma base consistente nas vivéncias corporais € nos movimentos proprios da infancia,
o que interfere no desenvolvimento delas. No municipio de Mirante do Paranapanema, onde
leciono, ainda ndo existe um curriculo local de Educacao Fisica para a Educagdo Infantil. Essa
auséncia me inquietou.Foi a partir dessa realidade que meu interesse pela pesquisa surgiu.
Quero ajudar a mudar esse cendrio e acredito que, estruturando um curriculo desde a Educagdo
Infantil, as criancas chegardao ao Ensino Fundamental com mais preparo, mais autonomia e mais
confianga.

Segundo Silva, Barros e Bringel (2024), a Educacdo Fisica na infancia tem um papel
essencial no desenvolvimento integral dos pequenos, favorecendo nao s6 a parte fisica, mas
também os aspectos emocionais, cognitivos e sociais. Essa frase sintetiza exatamente o que me
motivou a seguir esse caminho. Esse projeto de pesquisa almeja construir uma proposta
curricular de forma participativa com as criancas durante as aulas de Educacdo Fisica,
respeitando suas expressividades corporais e vivéncias ludicas. O objetivo ¢ desenvolver uma
proposta aplicavel e fundamentada, que possa contribuir para qualificar a pratica pedagdgica
de outros docentes da rede. Esse projeto ndo objetiva apenas criar um documento, mas sim

retomar o movimento como experiéncia pedagdgica significativa, escutando profundamente as
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criancas de 4 e 5 anos da Educa¢do Infantil, e ancorando o conhecimento em suas vivéncias
cotidianas.

A proposta de curriculo estard fundamentada em trés pilares principais: a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), que define os direitos de aprendizagem na Educacao Infantil e os
cinco Campos de Experiéncia; o artigo de Nair Correia Salgado, Beatriz Fernanda da Silva
Badar6é e Maike Cavalcante Soares (Azevedo; Badar6; Soares, 2023) “Escola ¢ lugar de
brincar?”, que defende a brincadeira como recurso pedagogico e a escola como espago legitimo
da infancia; o texto de Azevedo, Nair Correia Salgado e Katia Aparecida Morais “Reflexdes
sobre a aprendizagem da crianga pelo corpo ¢ movimento” (Azevedo; Morais, 2023), que
discute o corpo como mediador do conhecimento e da aprendizagem infantil.

Partindo desses pressupostos iniciais, o objetivo geral dessa pesquisa ¢ discutir as possibilidades
de constru¢do de um curriculo de Educagdo Fisica para turmas de Educagdo Infantil,
fundamentado nos Campos de Experiéncia da BNCC. Como objetivos especificos, se propde
a: a) refletir ¢ compreender como o corpo ¢ 0 movimento sdo expressoes fundamentais na
aprendizagem infantil; b) elaborar uma sequéncia pedagogica com base na escuta e participagao
ativa das criancas; c) aplicar, avaliar e ajustar a proposta curricular a partir da pratica em sala

de aula sob a 6tica das criangas.

Desenvolvimento

Essa pesquisa se caracteriza como uma pesquisa de abordagem qualitativa, visto que, segundo
Gil (2002) sao pesquisas que partem de um determinado contexto e cuja analise surge da
interpretagdo advindas de varios tipos de técnicas escolhidas para que a coleta dos dados seja
feita, como por exemplo, relatos, entrevistas, anotagdes in [ocus, escutas, transcrigoes, entre
outras técnicas.

Flick (2009) menciona que a abordagem qualitativa ¢ bastante relevante para as pesquisas
realizadas nas esferas sociais e que seu planejamento permite selecionar amostras, observar os
fendmenos em suas condigdes reais € permite a escolha de muitas técnicas para coletar os dados.
Esta pesquisa, por exemplo, serd realizada com alunos que possuem entre 4 e 5 anos de idade,
matriculados na Educagdo Infantil em uma escola publica de Educacgdo Infantil do municipio
de Mirante do Paranapanema/SP, e o contato com as criangas que participardo da pesquisa
ocorrera durante as aulas, o que permitird uma maior observagao e interacao da pesquisadora

com o ambiente estudado.
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A pesquisa serd realizada em uma escola publica da rede municipal de Educagdo Infantil, com
turmas de Educacdo Infantil, localizadas em Mirante do Paranapanema/SP. As criancas
participantes possuem entre 4 ¢ 5 anos de idade e deverdo estar devidamente autorizadas pelos
pais e/ou responsaveis.

Como toda pesquisa que se propde a escutar as criangas, elas também serdo consultadas por
meio de um “Termo de Assentimento Livre Esclarecido” (TALE) para certificar de que as
criangas querem ou ndo participar da pesquisa, mesmo que ja estejam autorizadas pelos pais e
ou responsaveis. O TALE tera uma linguagem simples e ilustrada, sera lida para as criangas
pela pesquisadora e o consentimento sera por meio de uma sinalizagcdo de concordancia das
criangas por simbolos (pintura ou outra marca), visto que, muitas criancas dessa faixa etaria
ainda nao estdo alfabetizadas de forma convencional.

O trabalho serd conduzido de forma colaborativa com as criangas, por meio de escuta ativa,
observagao, interven¢ao pedagogica e registro. Em relagdo as técnicas de coleta dos dados, a
pesquisa se utilizard da observagdo participante com intervengdes, o Didrio de Bordo, e os

desenhos. As técnicas de coleta dos dados serdo detalhadas a seguir.

O Diario de bordo
Segundo Prodanov e Freitas (2013) o diario de bordo, conhecido também por anotagdes de

campo, sao muito uteis para o registro e descricdo d situagdes que acontecem no momento da
coleta dos dados e no local em que a pesquisa estd ocorrendo. As anotagdes sdo também muito
praticas ao organizar os dados coletados por tematicas.

Angrosino (2009) define essa técnica como “dados bruto”, e eles devem ser transcritos de forma
detalhada pelo pesquisador, de preferéncia imediatamente apds a coleta dos dados. O didrio de
bordo funciona entdo como um memorial do contexto estudado e precisa ser reorganizado
posteriormente. No caso desse estudo, as anotagdes serao realizadas durante as aulas e depois

descritas da forma mais detalhada possivel.

Observagdo participante e intervengoes
A observagdo participante ¢ um estilo pessoal adotado pelo pesquisador, especialmente no

periodo de coleta dos dados in locus e que, segundo Angrosino (2009), consiste na integracao

do pesquisador com os participantes da pesquisa usando de vérias técnicas. Isso exige ser aceito
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pelo grupo pesquisado e, quando isso ocorre, trata-se de uma estratégia que facilitard muito
tanto a coleta quanto a interpretacdo dos dados.

No caso deste estudo, a pesquisadora ja trabalha como professora na Unidade escolar, possui
familiaridade com o contexto estudado, bem como conhece as criangas que serdo convidadas
para participar da pesquisa. Isso tornard a aceitacdo da pesquisadora pelo grupo de criancas
participantes mais simples.

J4 as intervengdes possibilitam novos espacos para problematizacdes coletivas. Advindas da
pesquisa-acdo, envolve o conceito de participagdo coletiva, mas também prevé mudangas em
torno de uma situagdo investigada por meio de intervengdes (Thiollent, 2008). Sendo assim,
serdo planejadas intervengdes utilizando-se de praticas ludicas pautadas no corpo € movimento
e nas competéncias mencionadas pela BNCC, podendo estar entre elas, as brincadeiras, os
jogos, as dangas, as musicas, os brinquedos, entre outras acdes infantis consideradas
significativas para o grupo participante (o roteiro de intervencdes sera disponibilizado nos
anexos desse projeto).

Para fins de registros fotogréaficos e de video das intervengdes, serd utilizada uma camera digital
com cartdo de memoria, sem acesso a Internet, e suas imagens serdo armazenadas em um HD
externo em que apenas a pesquisadora e sua orientadora terdo acesso. As imagens ficarao
guardadas por 5 anos e depois serdo inutilizadas (determinag¢ao da Resolugdo n°® 510/2016).
Em hipotese alguma as imagens mostrardo o rosto das criangas, o uniforme da escola ou
qualquer outro tipo de icone ou ilustragdo que comprometa o sigilo e a confidencialidade da
institui¢do e dos participantes da pesquisa, sendo as imagens borradas ou editadas para esconder
tais identificacoes.

As imagens e gravacdes em video serdo usadas apenas para fins de divulgacdo cientifica,
ficando vedada sua publicizagdo em redes sociais ou qualquer outro meio que possam expor as
criangas virtualmente, como aplicativos de redes sociais, sites, blogs, etc. O compartilhamento
das informacdes também ndo serd realizado com outras pessoas que ndo estdo envolvidas
diretamente com a realizacao da pesquisa, ou seja, reiteramos que apenas a pesquisadora e sua

orientadora terdo acesso aos dados de fotografias e filmagens.

Os desenhos
Quando os participantes da pesquisa sdo criangas pequenas ¢ preciso considerar

adaptacdes as técnicas consideradas tradicionais das pesquisas qualitativas. Se uma pesquisa se
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propde a escutar as criangas, precisamos considerar uma série de fatores, como por exemplo, a
idade, o contexto social, a inser¢ao dessas criangas no contexto escolar, entre outros.

No caso dessa pesquisa, um dos objetivos € ouvir as criangas a respeito da possibilidade de
elaboragdo de propostas para um curriculo de educagao fisica, mas que tenham a opiniao delas.
Sendo assim, por se tratar de criancas pequenas, que ainda ndo estdo alfabetizadas de forma
convencional e que algumas delas podem também se sentir timidas para falar, o desenho ¢
considerado uma técnica apropriada para diagnosticar a opinido das criangas.

Azevedo e Betti (2014) mencionam que o desenho ¢ uma das formas de se obter com respeito
a opinido de criancas pequenas, ¢ possibilita que elas demonstrem as suas ideias sobre
acontecimentos ao seu redor. Todo investigador que pretende realizar pesquisas com criangas
deve estar disposto a pensar em estratégias diferentes para a coleta dos dados, visto que, a
opinido dos adultos muitas vezes difere das criangas.

A primeira coisa a reconhecer ¢ de que as criangas nao sao iguais e que elas se comportam e se
expressam de maneiras diferentes, e ha uma necessidade real de ouvir todas as criancas,
incluindo aquelas que ndo sdo tao falantes. Dessa forma o desenho ¢ uma estratégia democratica
para que a crianga possa expor a sua opiniao (Azevedo; Betti, 2014).

Também ¢ preciso tomar o cuidado com a interpretagdo do desenho e recomenda-se que o
professor-pesquisador converse com a crianga sobre o desenho feito por ela (Azevedo; Betti,
2014). Ao realizar essa técnica, a professora-pesquisadora conversara com cada crianga sobre
o que ela desenhou e, dessa forma, serd possivel evitar equivocos de interpretacdo sobre a
opinido demonstrada pelas criangas no desenho.

Por fim, vale mencionar que a participagdo das criangas s6 ocorrerd apds a aprovacao desse
projeto no “Comité de Etica e Pesquisa” (CEP) da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia/FCT da
Unesp, e ap0s essa prévia autorizacdo, ocorrerd o pedido formal dos pais ou responsaveis legais,
por meio do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). As criancas também serdao
consultadas pelo “Termo de Assentimento Livre e Esclarecido” (TALE), com linguagem
simplificada (ilustrada e ludica). Durante todo o processo, sera assegurado o sigilo das
identidades, tanto dos participantes quanto da institui¢do escolar. Os registros fotograficos ou
audiovisuais so serdo utilizados com autoriza¢do expressa e exclusiva para fins académicos e
em hipotese alguma deverd ser divulgado em qualquer tipo de ambiente virtual, como redes
sociais, aplicativos de mensagens, blogs, sites, entre outros. Serdo vedadas também, o

compartilhamento com qualquer outra pessoa que ndo tenha relacao direta com a pesquisa.
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