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Introdugao: A inteligéncia artificial (IA) tem revolucionado diversas areas da
saude, especialmente na assisténcia de enfermagem, proporcionando
melhorias significativas na qualidade do cuidado oferecido aos pacientes.
Objetivo: Analisar a importdncia da aplicacdo da I|IA nas praticas de
enfermagem, destacando seus beneficios na eficiéncia dos processos
assistenciais e na seguranga do paciente. Metodologia: O estudo foi realizado
através de uma revisao bibliografica integrativa, com levantamento de artigos
cientificos publicados nos ultimos cinco anos em bases de dados cientificas.
Foram selecionados estudos que abordaram o uso da IA em enfermagem,
incluindo sistemas de suporte a decisdao clinica, monitoramento remoto e
automacao de tarefas administrativas. Resultados: A |A contribui para a
personalizacdo do cuidado, permitindo a identificacdo precoce de sinais
clinicos de risco, otimizacdo do tempo dos profissionais e reducao de erros
humanos. Ferramentas baseadas em I|A, como algoritmos preditivos e
chatbots, tém sido eficazes na triagem de pacientes e no monitoramento
continuo, favorecendo intervencdes rapidas e precisas. Além disso, a



automacao de registros e processos administrativos libera os enfermeiros para
atividades mais diretamente relacionadas ao cuidado. Consideragdes Finais: A
integracdo da inteligéncia artificial na enfermagem representa um avango
tecnologico capaz de transformar praticas assistenciais, aumentando a
eficiéncia e a seguranca dos cuidados restados. Contudo, ressalta-se a
necessidade de capacitagdo dos profissionais e a garantia de ética e
privacidade no uso dessas tecnologias. A implementagdo consciente e critica
da IA pode potencializar o papel do enfermeiro, promovendo um cuidado mais
humanizado e baseado em evidéncias.
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