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Introdugdo: O modelo Primary Nursing representa uma forma de organizagao
do trabalho em enfermagem que busca integrar a assisténcia direta ao paciente
com as praticas de gestdo. Essa abordagem tem como principio central a
continuidade do cuidado, a autonomia do enfermeiro e o fortalecimento da
relagdo profissional-paciente, promovendo uma assisténcia mais humanizada,
segura e eficaz. Objetivo: Analisar as evidéncias disponiveis sobre a aplicagéo
do modelo Primary Nursing como estratégia de integragao entre a assisténcia e
a gestdo em enfermagem. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa descritiva,
de abordagem do tipo revisdo de escopo, conforme Instituto Joanna Briggs
(JBI), mediante o checklist do PRISMA-ScR. Foram incluidos estudos
publicados em portugués e inglés, no periodo de maio a outubro de 2025, nas
3 bases de dados como BVS, SciELO e PubMed®, publicados de 2015 a 2025.
Elegeu-se como pergunta norteadora: Quais sao as evidéncias disponiveis na
literatura sobre a aplicagdo do modelo Primary Nursing como estratégia de
integracdo entre a assisténcia e a gestdo em enfermagem? Os descritores
utilizados foram: “Primary Nursing” AND Enfermagem AND “Gestao em saude”.
Utilizou-se a analise descritiva dos dados extraidos a partir de indicadores para
uma planilha do Microsoft Excell 2010®. Resultados: Realizou-se a revisao por



pares independente, dos 276 documentos identificados nas buscas, apds
selegdo por titulo e resumo, foram lidas na integra 50 publicacbes e, apos
leitura, 20 artigos foram incluidos e categorizados conforme referencial tedrico.
Os estudos analisados apontam que o modelo Primary Nursing favorece a
comunicacao entre as equipes, amplia a autonomia profissional, fortalece a
liderangca do enfermeiro e melhora a qualidade do cuidado prestado.
Consideracdes finais: Conclui-se que o Primary Nursing é uma estratégia eficaz
para integrar a gestdo e a assisténcia em enfermagem, promovendo um
cuidado continuo, seguro e centrado no/a paciente.
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