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Introducio: Biofilmes sdo comunidades microbianas aderidas a superficies bidticas ou
abidticas e envoltas por uma matriz extracelular composta principalmente por
polissacarideos. Essa estrutura confere aos microrganismos maior resisténcia a agentes
antimicrobianos e a resposta imunologica do hospedeiro. Os biofilmes podem estar
presentes tanto em ambientes hospitalares quanto em industrias de alimentos,
comprometendo a seguranga de pacientes e consumidores. Diante desse cenario, torna-se
essencial o desenvolvimento de novas estratégias eficazes para o controle e tratamento
dessas estruturas microbianas. Nesse contexto, produtos naturais tém se destacado como
alternativas promissoras, como o (S)-Limoneno, um monoterpeno presente em frutas
citricas amplamente utilizado nas industrias cosmética e alimenticia como conservante e
aromatizante, e que tem demonstrado relevante potencial antimicrobiano. Objetivo: O
objetivo deste trabalho foi avaliar a atividade antibiofilme do (S)-Limoneno frente a cepas
clinicas de Staphylococcus aureus sensivel e resistente a meticilina (MSSA e MRSA),
Enterococcus faecalis, Staphylococcus epidermidis, Klebsiella pneumoniae, Salmonella
TByphi e Serratia marcescens. Métodos: Para isso, foi empregada a metodologia de
microdilui¢do em placa de 96 pogos para determinagdo da Concentracdo Inibitdria
Minima (CIM) e da Concentragdo Bactericida Minima (CBM). O efeito antibiofilme foi
avaliado nas concentracdes de 1x, 2x e 4xXCIM sobre biofilmes formados por 24h,
utilizando os métodos de Cristal Violeta (CV) para quantificagdo da biomassa e MTT para
determina¢do da viabilidade celular, ambos mensurados por absorbancia a 590 nm em

leitor de ELISA. Resultados: Os resultados demonstraram que o (S)-Limoneno
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de CIM e CBM variando entre 1 ¢ 8 mg/mL. O composto promoveu reducao de 50% a
90% da biomassa formada em todas as concentracdes avaliadas, sem diferenca
significativa entre elas. De forma semelhante, observou-se reducao da atividade
metabolica da biomassa residual em todas as cepas analisadas. Conclusao: Esses achados
indicam que o (S)-Limoneno possui ndo apenas atividade antibacteriana, mas também
expressiva acao antibiofilme, atuando na desestabilizacdo da biomassa e na inativagdo
metabolica das células, configurando-se como uma promissora ferramenta no controle de

biofilmes bacterianos.
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